
《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

书书书

!"#$%&'()*+,-./0

1234$&5*6789:;<=>?@A

!"#

，
$%&

，
'

　
(

，
)

　
*

，
!

　
+

（
!"#$%&'()*+ ,-.

，
!"

，２００１２０）

　　
B

　
C

：
D9

　
/0123456789:;<=>?@ABC-46D:EFGHIJKLMN

。
EF

　
O9AB

C-46D:PQ

１４８
RSTUVW

。
XYPQZ[123456789:;

，
\G

８８
R[<=>?

（
<=>?]

），６０
R

^_`

Ｔ
6ab

（
_`]

）。
cd

２
]He;fghi

、
jklmnopq

、
;rstuvwxyz{K|}k}~�

。
5;

　
<=>?]He;��

、
;rab��

、
�+��{K�������t��wx����_`]

，
��Y�����

（Ｐ
＜０．０５）。２

];G���

、
EF5YI�cd

，
��������

（Ｐ＞０．０５）。
�;�fc

，２
];rH

Ｃ
����

（ＣＲＰ）、
��� lm

α（ＴＮＦα）、�¡¢£¤

１β（ＩＬ１β）、¥¦§¨¦©

（ＡＬＴ）、
ª«¦§¨¦©

（ＡＳＴ）
�54¬¤

（ＴＢＩＬ）
noZ­

®¯r°±Hpq²³

，́
µ�¶��ZY�����

（Ｐ＜０．０５）。
<=>?];r

１、２ｄ
H�·

ＣＲＰ、ＴＮＦα、ＩＬ１βno±�

_`]

，
��Y�����

（Ｐ＜０．０５）。
<=>?]H;r|}k5}~�S

３．４１％，
±�_`]H

１１．６７％，
��Y��

���

（Ｐ＜０．０５）。２
];r

３̧
¹ºH456»¼}~�cd

，
��������

（Ｐ＞０．０５）。
5G

　
12345678

9:;<=>?@ABC-46D:PQEFGH�½IJd¾

，
Y¿�À�e;��

，
ÁÂjk��

，
°±;r|}k}

~�

，
ÃLMNdÄ

。

HIJ

：
C-46D:

；
123

；
456789:;

；
<=>?

；Ｔ
6ab;

8KLMN

：Ｒ６５７．４；Ｒ６５６．４；Ｒ６１５　
OPQRS

：Ａ　
OTUN

：１６７２２３５３（２０２４）１７０８８０４　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０２４２５４４

Ｅｆｆｉｃａｃｙａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆｐｒｉｍａｒｙｃｌｏｓｕｒｅｆｏｌｌｏｗｉｎｇ
ｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｄｏｃｈｏｔｏｍｙｉｎｔｒｅａｔｍｅｎｔ

ｏｆｅｘｔｒａｈｅｐａｔｉｃｂｉｌｉａｒｙｃａｌｃｕｌｉｉｎｅｌｄｅｒｌｙｐａｔｉｅｎｔｓ
ＸＵＢａｉｙｉｎｇ，ＺＨＡＮＧＷｅｎｚｈｏｎｇ，ＱＩＵＷｅｉ，ＬＩＮＧＪｉｅ，ＸＵＢｉｎ

（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＧｅｎｅｒａｌＳｕｒｇｅｒｙ，ＰｕｄｏｎｇＮｅｗＡｒｅａＰｅｏｐｌｅ′ｓＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｓｈａｎｇｈａｉ，２００１２０）

　　Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｅｆｆｉｃａｃｙａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆｐｒｉｍａｒｙｓｕｔｕｒｅａｆｔｅｒｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃ
ｃｈｏｌｅｄｏｃｈｏｔｏｍｙｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｅｌｄｅｒｌｙｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｅｘｔｒａｈｅｐａｔｉｃｂｉｌｅｄｕｃｔｓｔｏｎｅｓ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ａ
ｔｏｔａｌｏｆ１４８ｅｌｄｅｒｌｙｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｅｘｔｒａｈｅｐａｔｉｃｂｉｌｅｄｕｃｔｓｔｏｎｅｓｗｅｒｅｅｎｒｏｌｌｅｄｉｎｔｈｉｓｓｔｕｄｙ．Ａｌｌｐａｔｉｅｎｔｓ
ｕｎｄｅｒｗｅｎｔｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｈｏｌｅｄｏｃｈｏｔｏｍｙ，ａｍｏｎｇｗｈｏｍ８８ｒｅｃｅｉｖｅｄｐｒｉｍａｒｙｓｕｔｕｒｅ（ｐｒｉｍａｒｙｓｕｔｕｒｅ
ｇｒｏｕｐ）ａｎｄ６０ｕｎｄｅｒｗｅｎｔｒｏｕｔｉｎｅＴｔｕｂｅｄｒａｉｎａｇｅ（ｒｏｕｔｉｎｅｇｒｏｕｐ）．Ｓｕｒｇｉｃａｌｒｅｌａｔｅｄｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ，ｃｈａｎ
ｇｅｓｉｎｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｆａｃｔｏｒｌｅｖｅｌｓ，ｒｅｃｏｖｅｒｙｏｆｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｆｕｎｃｔｉｏｎａｎｄｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆ
ｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｔｈｅｏｐｅｒａｔｉｖｅｔｉｍｅ，ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅ
ｄｒａｉｎａｇｅｔｉｍｅ，ｈｏｓｐｉｔａｌｓｔａｙ，ｆｉｒｓｔｅｘｈａｕｓｔｔｉｍｅａｎｄｂｏｗｅｌｓｏｕｎｄｒｅｃｏｖｅｒｙｔｉｍｅｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｓｈｏｒ
ｔｅｒｉｎｔｈｅｐｒｉｍａｒｙｓｕｔｕｒｅｇｒｏｕｐｔｈａｎｉｎｔｈｅｒｏｕｔｉｎｅｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ
ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｗｅｒｅｏｂｓｅｒｖｅｄｉｎｉｎｔｒａｏｐｅｒａｔｉｖｅｂｌｏｏｄｌｏｓｓａｎｄｏｖｅｒａｌｌｔｒｅａｔｍｅｎｔｅｆｆｉｃａｃｙｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏ
ｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞０．０５）．Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｐｒｅｏｐｅｒａｔｉｖｅｌｅｖｅｌｓ，ｔｈｅｌｅｖｅｌｓｏｆＣｒｅａｃｔｉｖｅｐｒｏｔｅｉｎ（ＣＲＰ），
ｔｕｍｏｒｎｅｃｒｏｓｉｓｆａｃｔｏｒα（ＴＮＦα），ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ１β（ＩＬ１β），ａｌａｎｉｎｅａｍｉｎｏｔｒａｎｓｆｅｒａｓｅ（ＡＬＴ），ａｓｐａｒ
ｔａｔｅａｍｉｎｏｔｒａｎｓｆｅｒａｓｅ（ＡＳＴ）ａｎｄｔｏｔａｌｂｉｌｉｒｕｂｉｎ（ＴＢＩＬ）ｉｎｃｒｅａｓｅｄｉｎｉｔｉａｌｌｙａｎｄｔｈｅｎｄｅｃｒｅａｓｅｄｉｎｂｏｔｈ
ｇｒｏｕｐｓａｆｔｅｒｓｕｒｇｅｒｙ，ｗｉｔｈｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓａｔｄｉｆｆｅｒｅｎｔｔｉｍｅｐｏｉｎｔｓ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅ
ｓｅｒｕｍｌｅｖｅｌｓｏｆＣＲＰ，ＴＮＦαａｎｄＩＬ１βｉｎｔｈｅｐｒｉｍａｒｙｓｕｔｕｒｅｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎ
ｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｒｏｕｔｉｎｅｇｒｏｕｐａｔ１ａｎｄ２ｄａｙｓａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｔｏｔａｌｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆｐｏｓｔｏｐ
ｅｒａｔｉｖｅｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｗａｓ３．４１％ ｉｎｔｈｅｐｒｉｍａｒｙｓｕｔｕｒｅｇｒｏｕｐ，ｗｈｉｃｈｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｅ

VWX-

：２０２４－０６－１７　　
YZX-

：２０２４－０７－２９
[\]D

：
!"#$%&'ÅÆÇÈÉÊB*�(ËÌÍÎÏ

（ＰＷＲｑ２０２２０４）
^_`a

：
ÐÑ

，Ｅ－ｍａｉｌ：ｎｉｕｍａｎ００９８＠１２６．ｃｏｍ

·８８· Ò½ÓÔ*ÕÖ×

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ ２０２４，２８（１７）：８８－９１，９８．



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

　　１１．６７％ ｉｎｔｈｅｒｏｕｔｉｎｅｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｗａｓｏｂｓｅｒｖｅｄｉｎｔｈｅ
ｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆｃｏｍｍｏｎｂｉｌｅｄｕｃｔｓｔｅｎｏｓｉｓｗｉｔｈｉｎ３ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｓｕｒｇｅｒｙｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞
０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　ＰｒｉｍａｒｙｓｕｔｕｒｅａｆｔｅｒＬＣＢＤＥｅｘｈｉｂｉｔｓｆａｖｏｒａｂｌｅｅｆｆｉｃａｃｙｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｅｌｄ
ｅｒｌｙｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｅｘｔｒａｈｅｐａｔｉｃｂｉｌｅｄｕｃｔｓｔｏｎｅｓ，ｗｈｉｃｈｃｏｎｔｒｉｂｕｔｅｓｔｏｓｈｏｒｔｅｎｏｐｅｒａｔｉｖｅｔｉｍｅ，ｒｅｌｉｅｖｅｉｎ
ｆｌａｍｍａｔｏｒｙｒｅｓｐｏｎｓｅ，ｒｅｄｕｃｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ，ａｎｄｈｉｇｈｓａｆｅｔｙ．

Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：ｅｘｔｒａｈｅｐａｔｉｃｂｉｌｅｄｕｃｔｓｔｏｎｅｓ；ｌａｐａｒｏｓｃｏｐｙ；ｃｏｍｍｏｎｂｉｌｅｄｕｃｔｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ；ｐｒｉ
ｍａｒｙｓｕｔｕｒｅ；Ｔｔｕｂｅｄｒａｉｎａｇｅ

　　
C-46D:ØÓÔdS_ÙH<Ú4ÛÜ

�ÝÞ

，
\@4:kGHßcàS

１５％。
PQÓ

ÔáâãäSåæ

、
!1ç

、
èéêë

，
ìíî�

ïHD:ðñòaóCuv�_

［１］。Ｔ
6ab;

Ø123456789:;EFC-46D:H

iô;rõö÷ø

，
\Y¿�Áù46úû

、
°±

ü[ýþ�46»¼Hÿ!

。
"#

，
$��%&

Ｔ
6'va}(Ú|}k

，
)#*+PQH;r

~,-�

［２］。
TU

［３］
.S

，
123456789

:;/?<=>?;HLMNÈ�_`

Ｔ
6a

b

，
01YTUì´µ�Ù

，２
Ú;rõö÷ø

HÓÔ�½IJ2345

。
ABC-46D:P

Q,63@78ÝÞ(

、
v�9:�

、
º;<=>

ë?@

，
\;rwxAB

，
C}~DEýþ

、
FG

HI�Jë|}k

。
g�<=>?;ØKLYM

�ABC-46D:PQ;rwx

，
|°±\D

Eýþë|}kH}~�

，
Ï�2�NODP

。

QTU/0<=>?;@123456789:

;EFABC-46D:PQGH�½IJK\

LMN

，
âRSTF

。

１　
bcdEF

１．１　
,-./

UVNWX

２０２０
B

９
¹

—２０２３
B

１２
¹YZ

EFHABC-46D:PQ[STUVW

。
Q

TU\]^!"#$%&'()*+*�_öÇ

`òab

。
cdiô

：① Be≥６５f［４］
Q

；②
g*h�ij

（
klî

ＭＲＩ）
mn3@C-46

D:

，
ÃCºoÙ4ÛÞpQ

；③ 456pq´

k^

３ｃｍ
Q

；④ 456pq´ù�

０．８ｃｍ
Q

；

⑤ rs456D:pq´k^

４ｃｍ
Q

；⑥ [1

23456789:;t[EFQ

；⑦ PQî

uvwyµ�

，
\xye;wyµ�z

；⑧ EF

{)N|¾Q

。
�}iô

：① Y1Ee;~Q

；

② 3@Cº46D:

、
4Û��Q

；③ �N46

j}[Q

；④ Y��C�uv´M

、
����N

ÝÞî��uv��Q

；⑤ ����Q

；⑥ V

��Õ�^�Q

；⑦ ��ÞPQ

。

QTU�cd

１４８
RPQ

，
\G

８８
R9:r

^<=>?

（
<=>?]

），６０
R9:r^_`

Ｔ
6ab

（
_`]

）。２
]@N���

、
oZBe

、
�

-�h�

（ＢＭＩ）、
D:pq

、
456ºq

、
D:�

K;�

Ｃ
����

（ＣＲＰ）
no÷�cd

，
���

�����

（Ｐ＞０．０５），
Ùá

１。

e

１　２
fga9[hbcij

［ｎ（％）］（珋ｘ±ｓ）

<��� <=>?]

（ｎ＝８８）
_`]

（ｎ＝６０）

�N

５３（６０．２３） ３８（６３．３３）
Be

／
f

６７．８５±６．２１ ６８．０７±５．７９
�-�h�

／（ｋｇ／ｍ２） ２３．６７±１．０３ ２４．０３±１．９６
D:pq

／ｃｍ １．２８±０．３７ １．１５±０．４８
456ºq

／ｃｍ １．３８±０．３２ １．２７±０．４１
D:�

　　
�¸

４８（５４．５５） ３６（６０．００）
　　　　　

(¸

４０（４５．４５） ２４（４０．００）
;�

Ｃ
����

／（ｍｇ／Ｌ） ５７．０３±１３．１７ ５５．８３±１２．４３

１．２　
01

１．２．１　
123456789:;

：
PQ9o�

 

，
e;@HIx?¡d��Ft[

，
;�%&s

6

、
¢6

。
��óIr

，
@£¤F¥¦|&d

１０ｍｍ
§6¨[Sã©[¦

，
W�@ªF«

、
¬­

®�¯�°«F±²G¯¥¦

，
W�&d

１０ｍｍ
�

５ｍｍ
H§6¨[S³©[¦

。
gª¦&d1

23r

，́
µ|¶·4¸¹º

，
»¼4¸½6

，
µ

�V4¸t[¾¿

，
{ÀWmÁ456

。
V45

6t[¥ð

，
"rÂ¡4Ã

，
Ä�O.46 &

。

Å½Æ7ÇÈ456�ÉÊË78

（
$

１．５ｃｍ），
@ÌÍ4Û3FÅ½ÎÏt[9:

，
{·}45

6ºD:

。
V�4567ÐõD:

，
Å½ÑÒÓ

V456t[Ôú9�

，
î]^ÄúÕÖ456

9�

；
V�4567Ð×ØD:

，
Å½

２
Ù9:

Ót[9:

。
©[=�Ú�â7Ð��

，
ÛK�

Ü�

。
;GÝÞ®ß

、
¬C6

，
ÄⅢà

、Ⅳà46

，

rrC56

、
456Háât[9:

。

１．２．２　
456õö

：① <=>?]

。
9:ã�

r

，
3FO.456FØ�äå

、Ｏｄｄｉ
æàçu

vè_r

，
V456�É^åíî�ïHMé>

·９８·ê

１７
= Ò½ÓÔ*ÕÖ×

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

?

，
|½'¡ë¯

５０
ì>

，
>?r½ùíîÂú

7Ð

，
NO�4ïr

，
V12t[�xÕÖ

，
rr

ð&12ab6

，
;ñ

。② _`]

。
9:ã�

r

，
@456º%&

２０～２２ＦＴ
6

，
ÄÅ½4Û>

?¯V4Ût[�ï>?òó

，
>?r½ùíî

Âú7Ð

，
NO�4ïrð&12ab6

，
;ñ

。

１．３　
2345

① cd

２
]He;��

、
;G���

、
;ra

b����+��ë

。② ôõPQHö1HI

�

，
·÷rëõ�·

，
øóe;�rH�·jkl

mno�Cuvhi

。
jklmùæ

ＣＲＰ、
��

� lm

α（ＴＮＦα）��¡¢£¤

１β（ＩＬ１β）。
Cuvhiùæ¥¦§¨¦©

（ＡＬＴ）、
ª«¦§

¨¦©

（ＡＳＴ）
�54¬¤

（ＴＢＩＬ）。③ úû

２
]

PQ;rH������

、
t��wx����

��ü��

。④ cd

２
];rH|}k

（
T4

ï

、
7Ðýþ

、
DEýþ

、
1ýjë

）
}~yz

。

１．４　
6789

Eþ

：
;rÓÔkÿ!"ãM#$

，
*h�i

jmn�D:%%

，
Cuvè_

；
¾¨

：
ÓÔkÿK

�"NmAÑ

，
*h�ijmnY&�HùD:%

%

；
�I

：
ÓÔkÿK�"�'(

，
*h�ijmn

Ys�D:%%

。
5YI�

＝
Eþ�

＋
¾¨�

。

１．５　
:;<=>

ô½

ＳＰＳＳ２５．０
)*t[�+WX

。
���

�{

［ｎ（％）］
án

，
[ χ２i,

；
-.è/W0H

����{

（珋ｘ±ｓ）
án

，
[

ｔ
i,

（
î÷�i,

）。

Ｐ＜０．０５
S��Y�����

。

２　
5

　
;

２．１　
?@AB45CD

<=>?]He;��

、
;rab��K�

+��Z��_`]

，
��Y�����

（Ｐ＜
０．０５）；２

];G���cd

，
��������

（Ｐ＞０．０５）。
Ùá

２。
２．２　

EFGHIJKLMNOP45QR

;�

，２
]1�·jklmnoKCuvh

inocd

，
��������

（Ｐ＞０．０５）。
�

;�fc

，２
];rH

ＣＲＰ、ＴＮＦα、ＩＬ１β、ＡＬＴ、
ＡＳＴ、ＴＢＩＬ

noZ­®¯r°±Hpq²³

，́
µ

�¶��ZY�����

（Ｐ＜０．０５）。
<=>?

];r

１、２ｄ
H�·

ＣＲＰ、ＴＮＦα、ＩＬ１βno±

�_`]

，
��Y�����

（Ｐ＜０．０５）。２
];

r

１ｄ
K;r

２ｄ
H

ＡＬＴ、ＡＳＴ、ＴＢＩＬ
nocd

，
�

�������

（Ｐ＞０．０５）。
Ùá

３。
２．３　

STOPUVWXCD

<=>?]H;r������

、
t��w

x����_`]

，
��Y�����

（Ｐ＜
０．０５）；２

]���ü��cd

，
�������

�

（Ｐ＞０．０５）。
Ùá

４。

e

２　２
fk+lHmQij

（珋ｘ±ｓ）

]�

ｎ
e;��

／ｍｉｎ
;G���

／ｍＬ
;rab��

／ｄ
�+��

／ｄ

<=>?]

８８ １０６．５４±１０．７２ ３５．７４±６．７８ ２．０２±０．１７ ８．６３±２．１７

_`]

６０ １２５．２５±１５．７６ ３６．４３±７．２１ ３．２０±０．２５ １０．２５±１．４２

　　
�_`]cd

，Ｐ＜０．０５。

e

３　２
f9nopqrstuv3wxmQyz

（珋ｘ±ｓ）

hi

<=>?]

（ｎ＝８８）

;� ;r

１ｄ
;r

２ｄ

_`]

（ｎ＝６０）

;� ;r

１ｄ
;r

２ｄ

ＣＲＰ／（ｍｇ／Ｌ） ５７．０３±１３．１７ ６２．１４±１０．４３△ ２７．８６±６．４３＃△ ５５．８３±１２．４３ ６８．２５±１２．３７ ３０．４３±５．９２＃
ＴＮＦα／（ｎｇ／Ｌ） ２．１８±０．７８ ２．９０±０．６３△ １．５３±０．４４＃△ ２．２０±０．８３ ３．２４±０．７１ １．９２±０．５７＃
ＩＬ１β／（ｎｇ／Ｌ） １３３．８６±２０．４９ １５３．８２±２４．５０△ １１４．９１±１６．８７＃△ １３４．１７±１８．５０ １６１．７４±２３．１１ １２２．４３±１５．７０＃
ＡＬＴ／（Ｕ／Ｌ） １１６．４５±２５．４３ １９７．２３±３２．４３ １２９．４２±２７．８０＃ １１４．８４±２０．４９ １９９．３７±２６．５８ １３０．８４±２３．４１＃
ＡＳＴ／（Ｕ／Ｌ） １２１．４８±２８．４４ １９８．５７±２７．８１ １２８．５７±３０．５９＃ １１８．９７±２３．７１ ２０１．８７±３０．１４ １３５．８８±２８．９０＃
ＴＢＩＬ／（μｍｏｌ／Ｌ） ４６．６１±１５．４２ ５３．６０±１３．２１ ４３．４１±１１．０５＃ ４４．９０±１６．２７ ５５．７１±１１．８４ ４４．７７±１０．１５＃

　　ＣＲＰ：Ｃ
����

；ＴＮＦα：��� lm

α；ＩＬ１β：�¡¢£¤

１β；ＡＬＴ：¥¦§¨¦©

；ＡＳＴ：
ª«¦§¨¦©

；ＴＢＩＬ：
54¬¤

。

�;�cd

，Ｐ＜０．０５；�;r

１ｄ
cd

，＃Ｐ＜０．０５；
�_`]cd

，△Ｐ＜０．０５。

e

４　２
f+{|}wx~���ij

（珋ｘ±ｓ） ｄ

]�

ｎ
������ ���ü�� t��wx��

<=>?]

８８ １．４９±０．４３ ２．４０±０．７８ ０．６７±０．１１
_`]

６０ １．７８±０．３２ ２．４８±０．４７ ０．８４±０．２９

　　
�_`]cd

，Ｐ＜０．０５。

２．４　
YZ67CD

２
]EF5YI�cd

，
��������

（Ｐ＞０．０５），
Ùá

５。２
];rZ23

３
¸¹{

!

，
;r

３̧
¹º<=>?]�_`]H456»

¼}~�W�S

１．１４％（１／８８）
�

１．６７％（１／６０）。
２
]456»¼}~�cd

，
��������

（χ２＝０．９１６，Ｐ＞０．０５）。
２．５　

@[\]H]^WXCD

<=>?]H;r|}k5}~�±�_`

·０９· Ò½ÓÔ*ÕÖ×

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
ê

２８
4



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

]

，
��Y�����

（Ｐ＜０．０５）。
Ùá

６。
e

５　２
f��7:ij

［ｎ（％）］

]�

ｎ
Eþ ¾¨ �I 5YI

<=>?]

８８ ３１（３５．２３）５６（６３．６４） １（１．１４） ８７（９８．８６）
_`]

６０ ２０（３３．３３）３８（６３．３３） ２（３．３３） ５８（９６．６７）

３　
�

　
G

-.e;ØEFC-46D:Hãä÷5

，

06�81e;78s

、
ÿ!Ä

。
29123:

;H};�<=�½

，
123F456789:

e

６　２
fk+��q���ij

［ｎ（％）］

]�

ｎ
4ï 7Ðýþ 12�� DEýþ 1ýj ab6>? FGHI�J ?�

<=>?]

８８ １（１．１４） １（１．１４） ０ １（１．１４） ０ ０ ０ ３（３．４１）

_`]

６０ ０ １（１．６７） １（１．６７） ２（３．３３） １（１．６７） ２（３．３３） ２（３．３３） ９（１５．００）

　　
�_`]cd

，Ｐ＜０．０５。

;{78Â

、
D:·}�ÄëÈ¶�SEFC-

46D:Hãbe@

［５］。
123F45678

9:;rA?

Ｔ
6ab

，
'YIBC46|ÁÂ

46úû

，
µ�']^DÛt[rí9:©[

。

E<÷5FGSiôH4Ãab÷ø

。
1234

56789:;r<=>?H=(½�46I

s

、
46JØ]K

，
Ã�jkHC-46D:E

F

。
V�ABC-46D:PQ

，
123456

789:;HYINKLMN\@ÓÔÒLGM

NOÒ

［６］。
PMQ�HØ

，
ERPQ[12345

6789:;Û�STUe;h"

，
Ãe;V;Q

H123©[:;

、
º3>?:;YdÄäV

。

<=>?�

Ｔ
6abS12345678

9:;r_½H

２
Úõö÷5

，
WQZ@123

pGFt[©[

。
TU

［７］
mn

，
fc

Ｔ
6ab

，

<=>?HÓÔFIL¾

；
01YTU

［８］
.S

，

２
Úõö÷øHIJ|�mX��

。
QTUDJ

mn

，
[<=>?H<=>?]�[

Ｔ
6abH

_`];rW�Y

１
R�

２
R}~D:%%

，

２
]EF5YI�YY

。
QTUDJáN

，
12

3456789:;r<=>?�

Ｔ
6abZ

vYI·}D:

，
D:%%�±

，
WQHD:·}

IJfZ

，
E�[G\ë

［９］
TUDJ<]

。

QTUmn

，
<=>?];rHstuvw

x��

、
e;��

、
;rab��K�+��L

�

，
DEýþ

、
FGHI�J

、
12��ë;rf

g|}kH5}~�c_`]L±

。
^_`

ë

［１０］
RÛmn

，
123456789:<=>?

]H;r�+��c%&

Ｔ
6]L�

，
QTUD

J�afb

。
!cDJáN<=>?;´dY¿

�À�PQe;��

，
evìf;rstuvw

x

，
Á&;rfg|}kH}~

，
t#À��+�

�

。
WXgl'vØ

Ｔ
6abh"viBC4

6

、
jt4Ãab|ÁÂ4Ûúû

，
0k�\ab

��d$

（
à

６～８
l

），
;rmçNm

，
Eònì

;roöpq

。
r-

，
&6´Zîs6tp

，
Z'

va}4ï

、
4ÃN1ýjë|}k

。
<=>?

;ÀWM½u123Hðs[½

，
@·vGwF

ã�467Ð>?

，
vimXxÄ©[H�ôq

，

Á&4Ãs�b$

，
YM�PQ;rstuvH

wx

［１１］。
y<÷�

，
<=>?;oð&

Ｔ
6

，
YI

z�u&6´Z

、
s6tpK4Ûú{ë?@

，
E

´dY¿�Á&e;fg|}kH}~

，
ìf;r

wx

，
ev@<ó|q!ÁÂPQHg}~�

［１２］。

QTUe}â

，２
];rH�·jklmh

iZ­®¯r°²³

，
<=>?];r

１、２ｄ
H

�·

ＣＲＰ、ＴＮＦα、ＩＬ１βno±�_`]

。
!c

DJ�N

，
fc

Ｔ
6ab

，
<=>?;aóH�

�]��8Kjk��LÂ

。
EØlSPQ@[

<=>?r

，
7Ðþ?Lf

，
jk��ò297Ð

Hþ?#��ÁÂ

，
#ð&

Ｔ
6r

，Ｔ
6[S�

�òìíN�V46�E��ðñ

，
)#ÅMj

k��ì�

［１３］。
@Cuv÷�

，
QTUmn

，２
];rH1CuvhiZ­®¯r°²³

，２
]

;r

１、２ｄ
H

ＡＬＴ、ＡＳＴ、ＴＢＩＬ
noYY

。
!cx

ne;©['VPQHCuv����NH�

8

，
0<=>?;�

Ｔ
6abVCuvH*+|

qYY

。
��TU

［１４］
.S

，
456��N

１．２ｃｍ
{![456<=�?H456»¼���_

±

，
YdÄLMN

。
QTUO�456��N

０．８ｃｍ
{!HABC-46D:PQ

，
[456

<=�?

。
QTUDJmn

，
PQ;r

３̧
¹º

H456»¼�dS

１．１４％，
áNV�Nmjk

ýþ

、
456��N

０．８ｃｍ
{!HABC-46

D:PQ[456<=�?LMN�dÄ

。

�!Xc

，
V��Nmjkýþ

、
456��

N

０．８ｃｍ
{!HABC-46D:PQ

，
[12

3456789:;<=>?HFIO7

，
ÃY

¿�À�PQe;��

，
ÁÂe;jk��

，
°±

（
_`a

９８
b

）

·１９·ê

１７
= Ò½ÓÔ*ÕÖ×

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

¹^VÑ¯ef

。
OPQRSTU�xt<ng

h

，
�Dx¸¹^QCn�ù�Y

［１７］。

３．４　
qr

D(EVLOPQH�1V¢�()|Ñ¯

ij

，
¼¢OPQH�1����V¥�Ñ¯z

{|=>«kz{¼½

，
ìNÃOPQRSTU

8àCnV

７
C�Y

，
Ð@AÃBCDE�£¤

�¥V

ＨＰＬＣ
KLOPQRSTU9WXYVy

M

，
n.l1.YO

、
Ze��()�45��C

9Ã÷6'é

。
�YⅠ、ⅡÓD(EÛKÝþH

�1)�mV()�Y

；
�YⅢ、ⅣÓOPQR

STU=>«kü{)CnVÑ¯�Y

，
nÓO

PQRSTUV�ù�Y

；
�YⅤ ～ⅦÓOPQ

RSTU¥�Ñ¯z{)CnVÑ¯�Y

，
L�

�=>«kz{)Moy%

，
PD(Eà��Y

Ⅰ～Ⅳqr!J&{p

。

�}DE

［１］　
qrs

，
út

．
­®¯°±²ÔÕ(Eq�

［Ｊ］．
)q|

u+vw�ý

，２０２３，４０（６）：４９１－４９５．
［２］　ＴＲＩＮＫＡＥ，ＬＥＩＴＩＮＧＥＲＭ．Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔｏｆｓｔａｔｕｓｅｐｉｌｅｐｔｉｃ

ｕｓ，ｒｅｆｒａｃｔｏｒｙｓｔａｔｕｓｅｐｉｌｅｐｔｉｃｕｓ，ａｎｄｓｕｐｅｒｒｅｆｒａｃｔｏｒｙｓｔａｔｕｓ
ｅｐｉｌｅｐｔｉｃｕｓ［Ｊ］．Ｃｏｎｔｉｎｕｕｍ，２０２２，２８（２）：５５９－６０２．

［３］　
qx

，
yz

，
Dí

，
Á

．ＨＰＬＣ
JMNOPQRSTU�

V1X"O�9WXY

［Ｊ］．
Ü'1&(E�ý

，２０２０，
４７（４）：３１２－３１７，３２２．

［４］　ＷＡＬＬＡＣＥＡ，ＷＩＲＲＥＬＬＥ，ＰＡＹＮＥＥ．Ｓｅｉｚｕｒｅｒｅｓｃｕｅｍｅｄｉｃａ
ｔｉｏｎｕｓｅａｍｏｎｇＵＳｐｅｄｉａｔｒｉｃｅｐｉｌｅｐｓｙｐｒｏｖｉｄｅｒｓ：ａｓｕｒｖｅｙｏｆｔｈｅ
ｐｅｄｉａｔｒｉｃｅｐｉｌｅｐｓｙｒｅｓｅａｒｃｈｃｏｎｓｏｒｔｉｕｍ［Ｊ］．ＪＰｅｄｉａｔｒ，２０１９，２１２：
１１１－１１６．

［５］　ＰＥＬＬＯＣＫＪＭ．ＳａｆｅｔｙｏｆＤｉａｓｔａｔ，ａｒｅｃｔａｌｇｅｌｆｏｒｍｕｌａｔｉｏｎｏｆ
ｄｉａｚｅｐａｍｆｏｒａｃｕｔｅｓｅｉｚｕｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ［Ｊ］．ＤｒｕｇＳａｆ，２００４，２７
（６）：３８３－３９２．

［６］　
{í

，
|}

，
~��

．ＨＰＬＣ
JMN

（Ｅ）４［２（４
��d

V

）２
lV��dV

］３
ldV�V��^V9WX

Y

［Ｊ］．
)Ü1$%&&[

，２０２０，５１（５）：５３８－５４３．
［７］　

yB

，
���

，
��

．ＨＰＬＣ
JßÈMN��^õ�À�

)

９
��YV"O

［Ｊ］．
1&|³´(E

，２０２１，２９（２）：
９２－９６．

［８］　
��d

，
��í

，
��

，
Á

．ＨＰＬＣ
JMN����H�

19WXY

［Ｊ］．
1X=>�ý

，２０１９，３９（１）：１６４－
１７０．

［９］　
��e

，
�}x

，
���

，
Á

．
VL_�DEFGHIJ

MN���k

Ｂ
�1ît

［Ｊ］．
üK³´#1�ý

，

２０２２，２６（１６）：１１７－１２１．
［１０］　

���

，
�$ 

，
�ý¡

，
Á

．
Ô^�¢£¤H�1�á

�9WXYyM!JV@A�M~�Y βß=¥WØV

(E=>

［Ｊ］．
1X=>�ý

，２０２１，４１（９）：１５１９－
１５３３．

［１１］　
Ü:1L¦<Q

．
)§?¨*�Ü1L

：２０２０
*©_2

［Ｍ］．
ª"

：
)Ü#1$8%©«

，２０２０：４０２－４０３．
［１２］　

¬­®

，
�¯

，
x°±

，
Á

．
VL

ＵＨＩＬＩＣＭＳ／ＭＳ
�

ＮＩＲＳ
J

V@²¬³)

２
�nX×�=V"OMN(E

［Ｊ］．
1X=

>�ý

，２０２３，４３（６）：９９９－１０１１．
［１３］　

3´

．
OPQVYO(E

［Ｄ］．
µ¶

：
§)$8%&

，

２０１０．
［１４］　

y·

，
¸¹

，
L°­

，
Á

．ＨＰＬＣ
JMNO�º3N)V

9WXY

［Ｊ］．
)Ü1$%&&[

，２０１９，５０（６）：７０７－
７１２．

［１５］　
»¼½

，
�¾¿

，
ÀÁÂ

，
Á

．
FGHI


YIÃKANÄ

ÅÆ

Ｃｂｆ１４
TUV9WXY

［Ｊ］．
)Ü1$%&&[

，

２０２２，５３（５）：５９１－５９８．
［１６］　

�Ç

，ＫＯＯＫＡＮＡＲＳ，
ýxÜ

．
�_�

È

É

¼1XOPQ

V�Gx¯ÊeË�

［Ｊ］．
§!Ì�%&&[

：
�è$&

©

，２０１８，５０（１）：２１－２７．
［１７］　

�Í

．
�OÎÏRSHïxgTUV�¤�ÐÑ

［Ｄ］．
�

Ò

：
�Ò#&0

，２０２０．
（
stuv

：
wtx

　
yz

；
IH

：
{x

）

（
|}~

９１
�

）

ÓÇÐº¸ºn�

，
ýKE½<�

，
�&â�D

。

LTùâ[VÓ

，
�LÞQRBÊÔ¢Ó¨ýp

VÕÖ×1¼ØÄÅ

，Ｔ
1ÙoÓÿÓ&2ÚV

5:

。

�}DE

［１］　
�Û

，̧
ÜÝ

，
Þ��

，
Á

．
ßàÖ$8Ó�ÕÖ×1¼

ØÔÕ)ýKq�

［Ｊ］．
)ÜüKÖ$�ý

，２０２１，４１
（４）：４５９－４６２，４６８．

［２］　
�¯

，
á�

，
úâã

．
äååßà8Ó�ÕÖ×1¼ØÔÕ

)VýKæç

［Ｊ］．
³´Ö$�ý

，２０２１，２９（４）：３９６－３９８．
［３］　

èäé

，
ê��

，
ëì�

，
Á

．
äåå^+×í1ËZ×

ê1¥ØÐ×ðBÊÔ¢V

Ｍｅｔａ
=>

［Ｊ］．
îï#1

，

２０１６，３５（７）：４８１－４８４，４８５．
［４］　

y�ð

，
{ñò

，
�ó

，
Á

．
«ôõ*?×¼ØGWºw

·ö«k=>

［Ｊ］．
üKõ*#&

，２０２３，３７（２）：１６０－
１６３．

［５］　
÷"r

，
øù&

，
úZû

，
Á

．
äååÃ¢×ðåüCÓ

;ÔÕÕÖ×1¼Øý)Êþÿ�Êó=>

［Ｊ］．
Õ×Ö

$�ý

，２０２３，３１（５）：３４１－３４５．
［６］　

yù§

，
�ù§

．
VL

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
!½=>õ*ÕÖ×1¼

ØÄÅäåå×1"PÓÇ§ºV·ö«k

［Ｊ］．
õ*#

&|./

，２０２２，２８（４）：８８２－８８６，８９１．
［７］　

#,­

，
$®

，
$%�

，
Á

．
äåå�&^×ê1"PÓ

ÇBÊÔ¢�ÕÖ×1¼ØÄÅ'Ó1Ø

、
()�*S+

à,§V=>

［Ｊ］．̄
-¡#1�ý

，２０２１，３３（８）：７８－
８２．

［８］　
ê-%

，
.!�

，
y/�

，
Á

．
äåå×ê1ËZ¥Ø

Ｔ
1ÙoÓÔÕÕÖ×1¼ØVÕE=>

［Ｊ］．
Ü'Ö$&

�ý

，２０１９，４６（６）：３７７－３８１．
［９］　

0)z

，
12

，
34Í

，
Á

．
äåå^×1BÊÔ¢|

Ｔ
1ÙoÔÕÕÖ×1¼ØVÕE�ë��

ＩＬ６
�

ＣＲＰ
�

�V=>

［Ｊ］．
5!Ì�%&&[

：
#&©

，２０２０，１７
（１）：９１－９４．

［１０］　
�Ü|

，
.�·

，
<Áx

，
Á

．ＬＣ＋
×ðå×ê1ËZ¥

Ø

＋
BÊÔ¢Ó�≥７５6×í¼ØÐÕÖ×1¼ØÄÅ

)VýKE½=>

［Ｊ］．
¯-¡#1�ý

，２０２２，３４（３）：
４９－５３．

［１１］　Ｇ?ＭＥＺＤ，ＭＥＮＤＯＺＡＡ，ＰＥＤＲＡＺＡＭ，ｅｔａｌ．Ｃｈａｌｌｅｎｇｉｎｇ
ｔｈｅｄｏｇｍａｓ： ｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｃｏｍｍｏｎ ｂｉｌｅｄｕｃｔｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ
ｔｈｒｏｕｇｈｄｉａｔｈｅｒｍｙ，ｃｈｏｌｅｄｏｃｈｏｔｏｍｙａｎｄｐｒｉｍａｒｙｃｌｏｓｕｒｅ．ｌｏｎｇ
ｔｅｒｍｏｕｔｃｏｍｅｓｉｎａｒｅｆｅｒｒａｌｃｅｎｔｅｒ［Ｊ］．ＢｒＪＳｕｒｇ，２０２３，１１０
（Ｓｕｐｐｌｅｍｅｎｔ＿１）：ｚｎａｃ４４３．０１８．

［１２］　ＡＬＡＲＤＡＨＭ，ＢＡＲＮＥＴＴＲＥ，ＭＯＲＲＩＳＳ，ｅｔａｌ．Ｌｅｓｓｏｎｓ
ｌｅａｒｎｔｆｒｏｍｔｈｅｆｉｒｓｔ２００ｕｎｓｅｌｅｃｔｅｄｃｏｎｓｅｃｕｔｉｖｅｃａｓｅｓｏｆｌａｐａ
ｒｏｓｃｏｐｉｃｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎｏｆｃｏｍｍｏｎｂｉｌｅｄｕｃｔｓｔｏｎｅｓａｔａｄｉｓｔｒｉｃｔ
ｇｅｎｅｒａｌｈｏｓｐｉｔａｌ［Ｊ］．ＳｕｒｇＥｎｄｏｓｃ，２０２１，３５（１１）：６２６８－
６２７７．

［１３］　
78�

．
äåå×ê1ËZ¥ØⅠÊÔ¢ÓÔÕÕÖ×

1¼ØVÕE=>

［Ｊ］．
�©#&

，２０２２，７（５）：１２８－
１３１，１３９．

［１４］　
9:B

，
�;

，
<c

，
Á

．
×ê1ⅠÊÔ¢|

Ｔ
1Ùo�

ＬＣＢＤＥ
)V�ë(E

［Ｊ］．
¦|#&

，２０２０，４９（１２）：
１９５８－１９６２．
（
stuv

：
{x

　
yz

；
IH

：
wtx

）

·８９· üK³´#1�ý

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
É

２８
å




