
书书书

!"#$%&'()*+,-#$./)01

23456-1

Ｍｅｔａ
78

!"#$

·
!"%&

，
!'()

·
*+,

，
-./

（
!"#$%&'()*#+

，
!" ,-./

，８３０００２）

　　
9

　
:

：
;1

　
01

Ｍｅｔａ
23456789:;<=>

（ＰＣＶＰ）
?@ABCD:;EF@G

（ＯＶＣＦ）
HIJKLMD

。

<=

　
NOPQRST

ＰｕｂＭｅｄ、ＣｏｃｈｒａｎｅＬｉｂｒａｒｙ、Ｗｅｂｏｆｓｃｉｅｎｃｅ、
UVWX

、
Y4Z[\U]1

ＰＣＶＰ、̂
_:;<=>

（ＰＶＰ）̀

I

ＯＶＣＦ
HaR?bcd

（ＲＣＴ）
efgDhijk

（ＲＣＳ）
lm

，
STnopq\r

２０２３
s

９
t

１３
u

。
v[wxyz{|}

~�lm

，
��

Ｍｅｔａ
23

，
���|��>������25

（ＶＡＳ）
�2

、
>�

Ｏｓｗｅｓｔｒｙ
�����Z

（ＯＤＩ）
�2

、
>�

Ｃｏｂｂ

9

、
>�:;��

、
�>no

、
>U���Z

、
@���x�

、
@��:;2����

、
@�����

、
 ¡@G�

。
>?

　
¢j

k£¤wx

２０
¥lm��

Ｍｅｔａ
23

，
��

１２
¥

ＲＣＴ
lmK

８
¥

ＲＣＳ
lm

。
y

ＰＶＰ
¦§¨

，ＰＣＶＰ
¦>�

ＶＡＳ
�2©ª

（ＭＤ＝

－０．１５，９５％ＣＩ：－０．１８～－０．１１，Ｐ＜０．００００１），
>�

ＯＤＩ
�2©ª

（ＭＤ＝－１．６３，９５％ＣＩ：－３．０６～－０．１９，Ｐ＝０．０３），
�

>no©«

（ＭＤ＝－７．１５，９５％ＣＩ：－１０．７４～－３．５６，Ｐ＜０．０００１），
>U���Z©¬

（ＭＤ＝－３．４０，９５％ＣＩ：－５．７１～

－１．１０，Ｐ＝０．００４），
@��:;2����©�

（ＯＲ＝５．８４，９５％ＣＩ：３．５８～９．５１，Ｐ＜０．００００１），
@�����©ª

（ＯＲ＝

０．３１，９５％ＣＩ：０．２３～０．４２，Ｐ＜０．００００１），
®¯°±P&²³

；ＰＣＶＰ
¦>�

Ｃｏｂｂ
9

、
>�:;��

、
@���x�K ¡

@G�y

ＰＶＰ
¦§¨

，
®´±P&²³

（Ｐ＞０．０５）。
>@

　
µ¨1

ＰＶＰ，ＰＣＶＰ
?

ＯＶＣＦ
¶°©·HIJyLMD

，̧
¹º

»¼½�

，
F«�>no

，
¹¬>U���Z

，
¾ª@�����

，
¿À@��:;2����

，
ÁÂÃÄ��

，
ÅÆÇÈÉ

，
q

Ê�Ë

ＰＣＶＰ̀
I

ＯＶＣＦ。

ABC

：
@ABCD:;EF@G

；
89:;<=>

；̂
_:;<=>

；
ÌÍxÎ

；
ÏÍxÎ

；Ｍｅｔａ
23

DE7FG

：Ｒ６８３．２；Ｒ６８７．３；Ｒ３１９　
HIJKL

：Ａ　
HMNG

：１６７２２３５３（２０２４）２１１１６１１　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０２４０２２６

Ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆａｎｇｌｅｄｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓ
ｖｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓｔｙｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｏｓｔｅｏｐｏｒｏｔｉｃ
ｖｅｒｔｅｂｒａｌｃｏｍｐｒｅｓｓｉｏｎｆｒａｃｔｕｒｅｓ：ａｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ
Ａｂｕｄｕｌａ·ＡＢＵＬＡＩＴＩ，Ａｌｉｍｕｊｉａｎｇ·ＹＵＳＵＦＵ，ＹＡＮＧＸｉａｏｈｕｉ

（ｔｈｅ６ｔｈＡｆｆｉｌｉａｔｅｄＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＸｉｎｊｉａｎｇＭｅｄｉｃａｌＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｕｒｕｍｑｉ，Ｘｉｎｊｉａｎｇ，８３０００２）

　　Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓａｎｄｓａｆｅｔｙｏｆａｎｇｌｅｄｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｖｅｒｔｅｂｒｏ
ｐｌａｓｔｙ（ＰＣＶＰ）ｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｏｓｔｅｏｐｏｒｏｔｉｃｖｅｒｔｅｂｒａｌｃｏｍｐｒｅｓｓｉｏｎｆｒａｃｔｕｒｅｓ（ＯＶＣＦ）ｂａｓｅｄｏｎｔｈｅ
ｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｍｅｔｈｏｄ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌｓ（ＲＣＴ）ｏｒｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｃｏｈｏｒｔｓｔｕｄｉｅｓ
（ＲＣＳ）ｒｅｇａｒｄｉｎｇＰＣＶＰａｎｄｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｖｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓｔｙ（ＰＶＰ）ｆｏｒｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆＯＶＣＦｗｅｒｅｒｅ
ｔｒｉｅｖｅｄｆｒｏｍＰｕｂＭｅｄ，ＣｏｃｈｒａｎｅＬｉｂｒａｒｙ，ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ，ＣＮＫＩ，ａｎｄＷａｎｆａｎｇＤａｔａｆｒｏｍｉｎｃｅｐｔｉｏｎｔｏ
Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ１３，２０２３．Ｔｈｅｌｉｔｅｒａｔｕｒｅｗａｓｓｃｒｅｅｎｅｄａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｉｎｃｌｕｓｉｏｎａｎｄｅｘｃｌｕｓｉｏｎｃｒｉｔｅｒｉａ，ａｎｄａ
ｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｗａｓｐｅｒｆｏｒｍｅｄ．ＴｈｅｏｕｔｃｏｍｅｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｉｎｃｌｕｄｅｄｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅＶｉｓｕａｌＡｎａｌｏｇｕｅＳｃａｌｅ
（ＶＡＳ）ｓｃｏｒｅ，ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅＯｓｗｅｓｔｒｙＤｉｓａｂｉｌｉｔｙＩｎｄｅｘ（ＯＤＩ）ｓｃｏｒｅ，ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅＣｏｂｂａｎｇｌｅ，ｐｏｓｔ
ｏｐｅｒａｔｉｖｅｖｅｒｔｅｂｒａｌｈｅｉｇｈｔ，ｏｐｅｒａｔｉｖｅｔｉｍｅ，ｉｎｔｒａｏｐｅｒａｔｉｖｅｆｌｕｏｒｏｓｃｏｐｙｔｉｍｅｓ，ｂｏｎｅｃｅｍｅｎｔｉｎｊｅｃｔｉｏｎｖｏｌ
ｕｍｅ，ｅｘｃｅｌｌｅｎｔａｎｄｇｏｏｄｒａｔｅｏｆｂｏｎｅｃｅｍｅｎｔｖｅｒｔｅｂｒａｌｂｏｄｙｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ，ｂｏｎｅｃｅｍｅｎｔｌｅａｋａｇｅｒａｔｅ，
ａｎｄｒｅｆｒａｃｔｕｒｅｒａｔｅ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ａｔｏｔａｌｏｆ２０ａｒｔｉｃｌｅｓ，ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ１２ＲＣＴａｒｔｉｃｌｅｓａｎｄ８ＲＣＳａｒｔｉｃｌｅｓ，
ｗｅｒｅｉｎｃｌｕｄｅｄｉｎｔｈｉｓｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ．ＣｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅＰＶＰｇｒｏｕｐ，ｔｈｅＰＣＶＰｇｒｏｕｐｈａｄｌｏｗｅｒｐｏｓｔｏｐ
ｅｒａｔｉｖｅＶＡＳｓｃｏｒｅｓ（ＭＤ＝－０．１５，９５％ＣＩ，－０．１８ｔｏ－０．１１，Ｐ＜０．００００１），ｌｏｗｅｒｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅ

OPQR

：２０２４－０１－１４　　
STQR

：２０２４－０４－２１
UVW;

：
!"ÐÑÒÓ`ÔjkÕÖ!×Ø

（ＸＪ２０２３Ｇ１８６）
XYZ[

：
ÙÚÛ

·６１１· ÜËÝÞ#ßàá

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ ２０２４，２８（２１）：１１６－１２６．

《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn



　　ＯＤＩｓｃｏｒｅｓ（ＭＤ＝－１．６３，９５％ＣＩ，－３．０６ｔｏ－０．１９，Ｐ＝０．０３），ｓｈｏｒｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｖｅｔｉｍｅ（ＭＤ＝
－７．１５，９５％ＣＩ，－１０．７４ｔｏ－３．５６，Ｐ＜０．０００１），ｌｅｓｓｉｎｔｒａｏｐｅｒａｔｉｖｅｆｌｕｏｒｏｓｃｏｐｙｔｉｍｅｓ（ＭＤ＝
－３．４０，９５％ＣＩ，－５．７１ｔｏ－１．１０，Ｐ＝０．００４），ａｈｉｇｈｅｒｅｘｃｅｌｌｅｎｔａｎｄｇｏｏｄｒａｔｅｏｆｂｏｎｅｃｅｍｅｎｔ
ｖｅｒｔｅｂｒａｌｂｏｄｙｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ（ＯＲ＝５．８４，９５％ＣＩ，３．５８ｔｏ９．５１，Ｐ＜０．００００１），ａｎｄａｌｏｗｅｒｂｏｎｅ
ｃｅｍｅｎｔｌｅａｋａｇｅｒａｔｅ（ＯＲ＝０．３１，９５％ＣＩ，０．２３ｔｏ０．４２，Ｐ＜０．００００１）．Ｈｏｗｅｖｅｒ，ｔｈｅｒｅｗｅｒｅｎｏ
ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅＣｏｂｂａｎｇｌｅ，ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｖｅｒｔｅｂｒａｌｈｅｉｇｈｔ，ｂｏｎｅｃｅｍｅｎｔｉｎ
ｊｅｃｔｉｏｎｖｏｌｕｍｅ，ａｎｄｒｅｆｒａｃｔｕｒｅｒａｔｅｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅＰＣＶＰｇｒｏｕｐａｎｄｔｈｅＰＶＰｇｒｏｕｐ（Ｐ＞０．０５）．
Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　ＣｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈＰＶＰ，ＰＣＶＰｈａｓｂｅｔｔｅｒｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓａｎｄｓａｆｅｔｙｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆ
ＯＶＣＦ，ｗｈｉｃｈｃａｎｒｅｌｉｅｖｅｐａｉｎ，ｓｈｏｒｔｅｎｏｐｅｒａｔｉｖｅｔｉｍｅ，ｒｅｄｕｃｅｉｎｔｒａｏｐｅｒａｔｉｖｅｆｌｕｏｒｏｓｃｏｐｙｔｉｍｅｓａｎｄ
ｂｏｎｅｃｅｍｅｎｔｌｅａｋａｇｅｒａｔｅ，ｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｅｘｃｅｌｌｅｎｔａｎｄｇｏｏｄｒａｔｅｏｆｂｏｎｅｃｅｍｅｎｔｖｅｒｔｅｂｒａｌｂｏｄｙｄｉｓｔｒｉ
ｂｕｔｉｏｎ，ａｎｄｅｎｈａｎｃｅｓｐｉｎａｌｆｕｎｃｔｉｏｎ．Ｉｆｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓｐｅｒｍｉｔ，ＰＣＶＰｉｓｒｅｃｏｍｍｅｎｄｅｄｆｏｒｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ
ｏｆＯＶＣＦ．

Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｔｉｃｖｅｒｔｅｂｒａｌｃｏｍｐｒｅｓｓｉｏｎｆｒａｃｔｕｒｅｓ；ａｎｇｌｅｄｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｖｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓ
ｔｙ；ｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｖｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓｔｙ；ｕｎｉｌａｔｅｒａｌａｐｐｒｏａｃｈ；ｂｉｌａｔｅｒａｌａｐｐｒｏａｃｈ；ｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ

　　
aâãäåæç�½Hèé

，
@ABCD:

;EF@G

（ＯＶＣＦ）
H¡Õ�uêë�

［１］。
^_

:;<=>

（ＰＶＰ）
ì`I

ＯＶＣＦ
HíË4

5

［２－３］，
î¸01@��Hç&ïðñòËóô

õö»¼

，
÷øù:úûD

，
ÝÞIJ�·

［４］。

Øü

，ＰＶＰ
�>xÎH�ýþÿ!Ê

。
ÏÍxÎ

¸ëè@��"#$%

，
¾ª�>&�

，
¿ÀLM

D

，
'()*�>no

，
ëè

Ｘ
+���Z

。
Ì

ÍxÎ¸F«�>no

，
¹¬

Ｘ
+���Z

，
¹

,Öù

，
'&-.@��/:;0Í¯12�

，
2

3<:;ÏÍ4�5?6

、
úûD

，
7¡89:

; @G

、
ÃÄÍ:;<=>¡?

。
89:;<

=>

（ＰＣＶＰ）
ì9@01ÌÍABC>H!DE

Ö�>45

，̧
5ëèAB9�FABGHIJ

x?ÍùÔ

，
KL9ÍAB�xÏÍ@��HJ

M

［５－６］。
¢jkST

ＰＣＶＰ、ＰＶＰ̀
I

ＯＶＣＦ
Hµ

]lm��

Ｍｅｔａ
23

，
-=�N

ＰＣＶＰ
?

ＯＶＣＦ
HIJyLMD

。

１　
\]^<=

１．１　
012345678

lmwx|}

：① ]1

ＰＣＶＰ、ＰＶＰ
`I

ＯＶＣＦ
HaR?bcd

（ＲＣＴ）
efgDhijk

（ＲＣＳ）；② ���|Ur¬�O>�����

�25

（ＶＡＳ）
�2

、
>�

Ｏｓｗｅｓｔｒｙ
�����Z

（ＯＤＩ）
�2

、
>�

Ｃｏｂｂ
9

、
>�:;��

、
�>n

o

、
>U���Z

、
@���x�

、
@��:;2

����

、
@�����

、
 ¡@G�UH

１
×

。

lmz{|}

：① jk?PpQñD@GeÃ

Ä�RST

；② ´5UVMlT

；③ WðÜd

、

;XÜd

、
ÕðY&jklm

。

１．２　
9:;<

NOPQRST

ＰｕｂＭｅｄ、ＣｏｃｈｒａｎｅＬｉｂｒａｒｙ、
Ｗｅｂｏｆｓｃｉｅｎｃｅ

Z[\KUVWX

、
Y4Z[\

，

STnopq\r

２０２３
s

９
t

１３
u

。
ZlST

[��

“ＳｐｉｎａｌＦｒａｃｔｕｒｅｓ”“Ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ”“Ｐｅｒｃｕｔａ
ｎｅｏｕｓＶｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓｔｙ”“ＰＶＰ”“ＰｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓＣｕｒｖｅｄ
Ｖｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓｔｙ”“ＰＣＶＰ”“ｃｕｒｖｅｄ”“ｂｏｎｅｃｅｍｅｎｔ”。
UlST[��

“
ÃÄ@G

”“
@ABC?

”“̂
_

:;<=>

”“̂
_8\:;<=>

”“
@���

�

”。
]Ë^_[�`Óa[4beËcdST

[?^_

、
Ml

、
]e[

、
_Ø;��f`ST

，
>

�²ghijkø

。

１．３　
=>&?

jkTlv[wx|}Kz{|}?lm�

�~�

，
m�¿VZ[ij>R?

。
Z[ij�

�

：① 9nij

，
��|_

、
òT

、
¡osp;

。

② jkqr

，
��jkÔs

、
t¢�

、
sæ

、
Du

、

vù:;2�wJ;

。③ xyzH���|

（
{

１０
×

），
îUÝÞ���|��>�

ＶＡＳ
�2

、

>�

ＯＤＩ
�2

，
|}&���|��>�

Ｃｏｂｂ
9

、
>�:;��

，
�>���|���>no

、

>U���Z

、
@���x�

、
@��:;2��

��

，
>¡?���|��@�����

、
 ¡@

G�

。④ �N~���H]e��

，
��jkã

��ý

、
¦o¸§DK������

。

１．４　
01@ABC

]Ë

Ｃｏｃｈｒａｎｅ
�òXH~����¶K�

·７１１·'

２１
= ÜËÝÞ#ßàá

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ

《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn



��Ò


����o

（ＮＯＳ）
2u�N

ＲＣＴ
K

ＲＣＳ
lmHA�

。
v[

Ｃｏｃｈｒａｎｅ
~���o

，
lmH

~���2pª��

、
U��

、
���

。ＮＯＳ
�

2

０～３
2pªA�

，４～６
2pU;A�

，７～９
2p�A�

。

２　
>

　
?

２．１　
01DEFG

¢jk{STL

ＰＣＶＰ
K

ＰＶＰ̀
I

ＯＶＣＦ
µ

]lm

３９２
¥

（
UVWX

１２２
¥

、
Y4Z[\

２０６
¥

、ＰｕｂＭｅｄ
Z[\

２４
¥

、ＷｅｂｏｆＳｃｉｅｎｃｅ
Z[\

２１
¥

、ＣｏｃｈｒａｎｅＬｉｂｒａｒｙ
Z[\

１９
¥

），
�{kø

lm-ï5�`wx|}Hlm�

，
£¤~��

２０
¥�`|}Hlm

，
lm~��½��

１。
２．２　

2301HIJKLMN

¢jk{wx

２０
¥lm

［５－２４］，
t¢�

、
�¯

sæ

、
Du2�

、
����

、
���|;0+qr

E

１　
HI_`abE

�o

１。
２．３　

230OHPQBC

]Ë

ＮＯＳ
�N

８
¥

ＲＣＳ
lmHA�

，
�2�

�

６～９
2

，
¿�lmH�;A��

，
�o

２。
]

Ë

Ｃｏｃｈｒａｎｅ
~���o?wx23H

１２
¥

ＲＣＴ
lm�����N

，
��

２。

c

１　
deHI1Ufgh78

lmòTï

¡osp

V� jk D

t¢�

ＰＣＶＰ ＰＶＰ

�¯sæ

／
¡

ＰＣＶＰ ＰＶＰ

Du

（
¢

、
£

）

ＰＣＶＰ ＰＶＰ

����

��¦ ?b¦

���|

¤¥;

［５］２０１９ａ UV

ＲＣＴ ２５ ３２ ７０．６±９．７ ６９．５±９．３ ６、１９ ６、２６ ＰＣＶＰ ＵＰＶＰ ①②③④⑤⑦⑨
¤¥;

［５］２０１９ｂ UV

ＲＣＴ ２５ ２８ ７０．６±９．７ ６９．８±８．８ ６、１９ ５、２３ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①②③④⑤⑦⑨
¦§;

［６］２０２３ａ UV

ＲＣＴ ２８ ２７ ７１．２±３．３ ７１．０±３．７ １２、１６ １５、１３ ＰＣＶＰ ＵＰＶＰ ①②③④⑤⑥⑦⑧⑨
¦§;

［６］２０２３ｂ UV

ＲＣＴ ２８ ２８ ７１．２±３．３ ７０．４±４．０ １２、１６ １２、１６ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①②③④⑤⑥⑦⑧⑨
¨4;

［７］２０２０ UV

ＲＣＳ ３６ ４０ ６９．７±９．６ ７０．３±９．４ １５、２１ １７、２３ ＰＣＶＰ ＵＰＶＰ ①②⑤⑥⑦⑧⑨
©ª;

［８］２０２２ａ UV

ＲＣＴ ３０ ３０ ７１．６±１０．１ ６８．３±１２．８ ７、２３ ８、２２ ＰＣＶＰ ＵＰＶＰ ①⑤⑥⑦⑨
©ª;

［８］２０２２ｂ UV

ＲＣＴ ３０ ３０ ７１．６±１０．１ ７０．８±９．９ ７、２３ １０、２０ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①⑤⑥⑦⑨
«á¬;

［９］２０２１ UV

ＲＣＳ ２３ ２６ ７３．０９±６．５２ ７３．２５±６．３６ ６、１７ ７、１９ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①②⑤⑥⑨
®�;

［１０］２０２０ａ UV

ＲＣＴ ３０ ３０ ６７．２±５．４ ６７．５±５．１ １０、２０ １１、１９ ＰＣＶＰ ＵＰＶＰ ①⑤⑥⑧⑨
®�;

［１０］２０２０ｂ UV

ＲＣＴ ３０ ３０ ６７．２±５．４ ６７．３±５．９ １０、２０ ９、２１ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①⑤⑥⑧⑨
¯°±;

［１１］２０２１ UV

ＲＣＳ ４７ ４６ ７５．５ ７３．５ １２、３５ １０、３６ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①②③④⑤⑥⑧⑨
¦²³;

［１２］２０２０ UV

ＲＣＴ ３５ ３５ ７４．０９±８．８５ ７４．８９±８．９７ ６、２９ ７、２８ ＰＣＶＰ ＵＰＶＰ ①②④⑤⑥⑦⑧⑩
¦´µ;

［１３］２０２０ UV

ＲＣＳ ３６ ３９ ７０．８±１０．５ ７２．３±１１．４ １４、２２ １６、２３ ＰＣＶＰ ＵＰＶＰ ①②⑤⑥⑦⑧⑨
¶·¸;

［１４］２０１７ａ UV

ＲＣＴ ３６ ３２ ７２．５±１０．２ ６９．２±１２．６ ２２、１４ ２２、１０ ＰＣＶＰ ＵＰＶＰ ①⑤⑥⑦⑨
¶·¸;

［１４］２０１７ｂ UV

ＲＣＴ ３６ ２８ ７２．５±１０．２ ７０．１±１１．８ ２２、１４ ２０、８ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①⑤⑥⑦⑨
¹º;

［１５］２０２０ UV

ＲＣＳ ３０ ３０ ６８．０３±４．３ ６９．２±４．５ １４、１６ １５、１５ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①⑤⑥⑦⑧⑨
»l;

［１６］２０２０ UV

ＲＣＳ ３５ ３２ ７５．１４±７．４２ ７４．３１±７．８１ ５、３０ ５、２７ ＰＣＶＰ ＵＰＶＰ ①②③⑤⑥⑦⑧⑨
¼4;

［１７］２０２２ UV

ＲＣＴ ４６ ４６ ７３．４２±５．７８ ７２．３３±６．７４ ２５、２１ ２５、２１ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①③④⑤
½¾;

［１８］２０１８ UV

ＲＣＴ １８ １８ ６１．９±６．１ ６２．８±５．１ ８、１０ ６、１２ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①⑤⑨
¿ÀÁ;

［１９］２０２１ UV

ＲＣＴ ４３ ４３ ６９．２１±４．９６ ６８．９３±５．１１ ２４、１９ ２１、２２ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①②③④⑧⑨
ÂÃÄ;

［２０］２０２０ UV

ＲＣＳ ３０ ３０ ７１．６±８．３ ７０．９±９．４ ４、２６ ３、２７ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①⑤⑥⑦⑨
ÅÆ¡;

［２１］２０１７ａ UV

ＲＣＴ ２５ ２５ ７０．８±９．９ ６９．４±８．７ ６、１９ ８、１７ ＰＣＶＰ ＵＰＶＰ ①③⑤⑦⑧⑨
ÅÆ¡;

［２１］２０１７ｂ UV

ＲＣＴ ２５ ２５ ７０．８±９．９ ６９．７±９．８ ６、１９ ９、１６ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①③⑤⑦⑧⑨
ＣＨＥＮＧＹＨ

;

［２２］２０１９ａ UV

ＲＣＴ ３０ ２６ ７１．８±１１．２ ６８．９±１１．９ １２、１８ １０、１６ ＰＣＶＰ ＵＰＶＰ ①⑤⑥⑦⑨
ＣＨＥＮＧＹＨ

;

［２２］２０１９ｂ UV

ＲＣＴ ３０ ２２ ７１．８±１１．２ ６９．８±１２．１ １２、１８ １０、１２ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①⑤⑥⑦⑨
ＧＥＮＧＺＨ

;

［２３］２０２１ａ UV

ＲＣＴ ２５ ４０ ７０．７±６．８ ７０．６±４．８ ８、１７ １４、２６ ＰＣＶＰ ＵＰＶＰ ①②③④⑤⑥⑨⑩
ＧＥＮＧＺＨ

;

［２３］２０２１ｂ UV

ＲＣＴ ２５ ３１ ７０．７±６．８ ７０．４±６．６ ８、１７ １０、２１ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①②③④⑤⑥⑧⑨
ＺＨＯＮＧＲ

;

［２４］２０１９ UV

ＲＣＳ ２９ ７５ ７０．７±７．５ ７３．８±８．２ ２３、６ ６８、７ ＰＣＶＰ ＢＰＶＰ ①②⑤⑦⑩

　　ａ、ｂ：
?89lmH

２
Ç?b¦ST2u��23

。ＲＣＴ：
aR?bcd

；ＲＣＳ：
fgDhijk

；ＰＣＶＰ：
89:;<=>

；ＰＶＰ：̂
_:;<=>

；ＵＰＶＰ：
ÌÍxÎ^_:;<=>

；

ＢＰＶＰ：
ÏÍxÎ^_:;<=>

；①：>������25�2

；②：>�

Ｏｓｗｅｓｔｒｙ
�����Z�2

；③：>�

Ｃｏｂｂ
9

；④：>�:;��

；⑤：�>no

；⑥：@���x�

；

⑦：>U���Z

；⑧：@��:;2����

；⑨：@�����

；⑩： ¡@G�

。

c

２　８
iTj-klmnHI1opqr


stuvcwx>? 2

lmòTï¡osp jkã��ý ¦o¸§D �M�� �2

«á¬;

［９］２０２１ ４ １ ２ ７
¯°±;

［１１］２０２１ ４ １ ２ ７
¹º;

［１５］２０２０ ２ ２ ２ ６
ÂÃÄ;

［２０］２０２０ ４ １ ２ ７
»l;

［１６］２０２０ ３ ２ ２ ７
¨4;

［７］２０２０ ３ １ ２ ６
¦´µ;

［１３］２０２０ ３ ２ ３ ８
ＺＨＯＮＧＲ

;

［２４］２０１９ ４ ２ ３ ９

·８１１· ÜËÝÞ#ßàá

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
'

２８
È

《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn



E

２　Ｃｏｃｈｒａｎｅ
yz{|wxE

２．４　Ｍｅｔａ
MNFG

２．４．１　
>�

ＶＡＳ
�2

：２０
¥lmF>�

ＶＡＳ
�

2òp���|

，
®ADSdÉ�Êjko5ÿ

/®AD

（Ｐ＝０．０２，Ｉ２＝３５％），
�ËËûJÌ�

D��23

。
�MÉ�

，ＰＣＶＰ
¦ST>�

ＶＡＳ
�

2ª1

ＰＶＰ
¦

，
®°±P&²³

（ＭＤ＝－０．１５，

９５％ＣＩ：－０．１８～－０．１１，Ｐ＜０．００００１）；
v[5

8aÍnÎ��Ã¦23

，ＰＣＶＰ
¦>�

１ｄ、３
Ç

tï

６
ÇtH

ＶＡＳ
�2ª1

ＰＶＰ
¦

，
®°±P

&²³

（Ｐ＜０．０５），２
¦>�

１
ÇtKÏ�aÍn

H

ＶＡＳ
�2®´±P&²³

（Ｐ＞０．０５），
�

�

３。

E

３　
'}

ＶＡＳ
w71

Ｍｅｔａ
78~�E

·９１１·'

２１
= ÜËÝÞ#ßàá

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ

《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn



２．４．２　
>�

ＯＤＩ
�2

：１３
¥lmF>�

ＯＤＩ
�

2òp���|

，
®ADSdoÐÊjkoÿ/É

Ñ®AD

（Ｐ＜０．００００１，Ｉ２＝９５％），
�ËaRJÌ

�D��23

。
�MÉ�

，ＰＣＶＰ
¦>�

ＯＤＩ
�2

ª1

ＰＶＰ
¦

，
®°±P&²³

（ＭＤ＝－１．６３，
９５％ＣＩ：－３．０６～－０．１９，Ｐ＝０．０３），

��

４。

E

４　
'}

ＯＤＩ
w71

Ｍｅｔａ
78~�E

２．４．３　
>�

Ｃｏｂｂ
9

：７
×lmF>�

Ｃｏｂｂ
9ò

p���|

，
®ADSdÉ�Êjkoÿ/ÉÑ

®AD

（Ｐ＝０．００２，Ｉ２＝６４％），
]ËaRJÌ�

D��23

。
�MÉ�

，ＰＣＶＰ
¦y

ＰＶＰ
¦H>

�

Ｃｏｂｂ
9§¨

，
®´±P&²³

（ＭＤ＝０．０８，
９５％ＣＩ：－０．２１～０．３８，Ｐ＝０．５８），

��

５。

E

５　
'}

Ｃｏｂｂ
"1

Ｍｅｔａ
78~�E

·０２１· ÜËÝÞ#ßàá

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
'

２８
È

《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn



２．４．４　
>�:;��

：７
×lmF>�:;��

òp���|

，
®ADSdÉ�Êjkoÿ/É

Ñ®AD

（Ｐ＝０．０００７，Ｉ２＝７０％），
]ËaRJ

Ì�D��23

。
�MÉ�

，ＰＣＶＰ
¦y

ＰＶＰ
¦

H>�:;��§¨

，
®´±P&²³

（ＭＤ＝

０．９３，９５％ＣＩ：－０．３６～２．２２，Ｐ＝０．１６），
��

６。
a1®AD¨�

，
�9Òv[aÍno��Ã

¦23

（
2p>�

６～１２
Çt

、
îÓ

），
jk®AD

Ô1¦²³;

［１２］、
¿ÀÁ;

［１９］
Õ

２
¥lm

，
Ö{

�Êjko®AD¾ª

（Ｉ２＝０％，Ｐ＝０．４３）。

E

６　
'}#$��1

Ｍｅｔａ
78~�E

２．４．５　
�>no

：１９
¥lmF�>noòp�

��|

，
®ADSdÉ�Êjkoÿ/ÉÑ®A

D

（Ｐ＜０．００００１，Ｉ２＝９９％），
]ËaRJÌ�D

��23

。
�MÉ�

，ＰＣＶＰ
¦�>no«1

ＰＶＰ
¦

，
®°±P&²³³

（ＭＤ＝－７．１５，
９５％ＣＩ：－１０．７４～－３．５６，Ｐ＜０．０００１）；

v[�

>xÎ��Ã¦23

，ＰＣＶＰ
¦yÌÍxÎ^_:;

<=>

（ＵＰＶＰ）
¦�>no§¨

，
®´±P&²³

（ＭＤ＝１．５７，９５％ＣＩ：－０．３９～３．５３，Ｐ＝０．１２），
ＰＣＶＰ

¦�>no«1ÏÍxÎ^_:;<=>

（ＢＰＶＰ）
¦

，
®°±P&²³

（ＭＤ＝－１３．９９，
９５％ＣＩ：－１６．５９～－１１．４０，Ｐ＜０．００００１），

��

７。
２．４．６　

>U���Z

：１０
¥lmF>U���Z

òp���|

，
®ADSdÉ�Êjkoÿ/ÉÑ

®AD

（Ｐ＜０．００００１，Ｉ２＝９７％），
]ËaRJÌ�

D��23

。
�MÉ�

，ＰＣＶＰ
¦>U���Z¬

1

ＰＶＰ
¦

，
®°±P&²³

（ＭＤ＝－３．４０，
９５％ＣＩ：－５．７１～－１．１０，Ｐ＝０．００４），

��

８。
２．４．７　

@���x�

：１５
¥lmF@���x�

òp���|

，
®ADSdÉ�Êjkoÿ/®A

D

（Ｐ＜０．００００１，Ｉ２＝９９％），
�ËaRJÌ�D�

�23

。
�MÉ�

，ＰＣＶＰ
¦y

ＰＶＰ
¦@���x

�§¨

，
®´±P&²³

（ＭＤ＝－０．３１，９５％ＣＩ：
－０．７２～０．１１，Ｐ＝０．１５）；

v[�>xÎ��Ã¦

23

，ＰＣＶＰ
¦y

ＵＰＶＰ
¦@���x�§¨

，
®

´±P&²³

（Ｐ＝０．０８），ＰＣＶＰ
¦@���x�

¬1

ＢＰＶＰ
¦

，
®°±P&²³

（Ｐ＝０．００５），
��

９。

·１２１·'

２１
= ÜËÝÞ#ßàá

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ

《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn



E

７　
�'��1

Ｍｅｔａ
78~�E

E

８　
'D����1

Ｍｅｔａ
78~�E

２．４．８　
@��:;2����

：１１
¥lmF@

��:;2����òp���|

，
®ADSd

É�Êjkoÿ/®AD

（Ｐ＜０．００００１，Ｉ２＝
６２％），

�ËaRJÌ�D��23

。
�MÉ�

，

ＰＣＶＰ
¦@��:;2�����1

ＰＶＰ
¦

，


®°±P&²³

（ＯＲ＝５．８４，９５％ＣＩ：３．５８～
９．５１，Ｐ＜０．００００１）；

a1®AD¨�

，
v[�>

xÎ��Ã¦23

，ＰＣＶＰ
¦H@��:;2�

���2u�1

ＵＰＶＰ
¦

、ＢＰＶＰ
¦

，
®°±P

&²³

（Ｐ＜０．０５），
��

１０。

·２２１· ÜËÝÞ#ßàá

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
'

２８
È

《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn



E

９　
)���ev1

Ｍｅｔａ
78~�E

E

１０　
)����7��1

Ｍｅｔａ
78~�E

·３２１·'

２１
= ÜËÝÞ#ßàá

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ

《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn



２．４．９　
@�����

：１９
¥lmF@����

�òp���|

，
®ADSdÉ�Êjko5ÿ

/®AD

（Ｐ＝０．９８，Ｉ２＝０％），
�ËËûJÌ�

D��23

。
�MÉ�

，ＰＣＶＰ
¦@�����

ª1

ＰＶＰ
¦

，
®°±P&²³

（ＯＲ＝０．３１，
９５％ＣＩ：０．２３～０．４２，Ｐ＜０．００００１），

��

１１。

E

１１　
)�����1

Ｍｅｔａ
78~�E

２．４．１０　
 ¡@G�

：２
¥lmF:; ¡@G

�òp���|

，
®ADSdoÐÊjko5ÿ

/®AD

（Ｐ＝０．１７，Ｉ２＝４７％），
�ËËûJÌ�

D��23

。
�MÉ�

，ＰＣＶＰ
¦y

ＰＶＰ
¦>�

:; ¡@G�§¨

，
®´±P&²³

（ＯＲ＝
０．５８，９５％ＣＩ：０．１５～２．２３，Ｐ＝０．４３），

��

１２。

E

１２　
��)0�1

Ｍｅｔａ
78~�E

２．５　
RSTUMN

a1

ＶＡＳ
�2

、
�>no

、
>U���Z

、
@

�����¸;×>b?STK�>ØòTHÙ

Ú

，
¢jkwxÕ

４
×�|��¡o~�23

，
�

MÉ�Ê�Û�0¢?6

，
ÜÐ¡o~�?�M

HÙÚ¨,

，
��

１３。

Ａ：ＶＡＳ
�2

；Ｂ：
�>no

；Ｃ：
>U���Z

；Ｄ：
@�����

。

E

１３　
�cyz��E

·４２１· ÜËÝÞ#ßàá

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
'

２８
È

《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn



３　
�

　
@

ＰＶＰ̀
I

ＯＶＣＦ
¶°Öù,

、
�Ý�¬

、
Þ¼

óô

、
÷øé;�ß

，
îØüàáâãÌË1Ý

Þ

［２５］。ＰＶＰ
v[�>xÎ^ä2p

ＵＰＶＰ
y

ＢＰＶＰ，
îU

ＢＰＶＰ
¸.@��/:;0Í2�

，

÷øå2:;��

，
¿À@G:;æ�ïúûD

，

'ÿ/ç}��è

、
�>no*

、
é�@��nµ

êëì;5í

［２６］。
ÌÍ:îvABn

，
ïð:î

vAB4À

，
.ABG<ILK:;?Í

，
ñ¸K

LyÏÍAB8tH:;æ�ïJM

，
'AB&

��

，
òóøAB

、
Xô9O%õ2ö÷:îvX

Íø

，
ëè@������

［２７］，
ùkT¸�ú^

veÃûEüý ��>

。ＰＣＶＰ
5þöÿ!

ＵＰＶＰ
HAB9�"#$_

，
%gh!

ＢＰＶＰ
Hè

�AB

、
ç}��OèH$_

。
¢jk?

ＰＣＶＰ、
ＰＶＰ̀

I

ＯＶＣＦ
Hµ]lm��

Ｍｅｔａ
23

，
-=

�N

ＰＣＶＰ
?

ＯＶＣＦ
HIJyLMD

，
p

ＯＶＣＦ
H

>b�ý¿&'()[

。

¢jk¡×

，ＰＣＶＰ
¦>�Ù*&�M

（Ｃｏｂｂ
9

、
:;��

）、
>U@���x�

、
 ¡@G�y

ＰＶＰ
¦§¨

，
®¯´±P&²³

（Ｐ＞０．０５），
î

UÙ*&�M´ÉÑ®¸�ì�paÍno¨

«

。
+,H@��Ë�°-1¿À�>:;Hæ

�K4�

，
>.�:;úû

。
ëè@��/��

°-1÷øEF:;

，
°J¹º»¼½�

，
ýª0

�@��¸�5í-÷øEF:;

，́
512Ã

Ä�:

。
mý

，
@���x�>34è4·

，

ＬＩＥＢＳＣＨＮＥＲＭＡ
;

［２８］
5p

３．５ｍＬ（
6@G:;

;%H

１５％）
@��ñ¸#2÷ø@G:;4

�

。
¢jkÃ¦23�MÉ�

，ＢＰＶＰ
H@���

x�ÉÑè1

ＰＣＶＰ，
°jk

［１２］
6>U@��.

Ë�%¸�y�=@����7Çµ]

。

¢jk¡×

，ＰＣＶＰ
¦>�

ＶＡＳ
�2

、
>�

ＯＤＩ
�2

、
�>no

、
>U���Z

、
@��:;

2����

、
@�����y

ＰＶＰ
¦§¨

，
®¯

°±P&²³

（Ｐ＜０．０５）。
»¼ìST¸89x

vH?:;9

，
î<<v[»¼õö½��N�

>IJ

。
¢jkU

，ＰＣＶＰ
¦>�

１ｄ、３
Çt

、６
ÇtH

ＶＡＳ
�2ÉÑª1

ＰＶＰ
¦

，
Õ¸�ì�p

ＢＰＶＰ
HAB=äZ�è1

ＰＣＶＰ，
>ýèk!S

TH»¼½�

。
¢jkU

，ＰＣＶＰ
¦�>no

、
>

U���ZÉÑ«1e¬1

ＰＶＰ
¦

，
ý

ＯＶＣＦ
S

T%èpåsã

，̀
>?$@Q¨è

，
�>AvD

¨ª

，
�>no¨«¸.STUê

。
>U��7

BHç}��¸?�>#Õ3<CDDùE

，
j

k

［２９］
��

，２５
so��1ç}H@$#ÕF?¡

Õ��K

２９％，
ý´ç}��H�ãF?¡Õ�

p

４％。
@����ì

ＰＶＰ
Hí�>¡?;9

，

p!¿�@��H2�¯1D

，
ÝÞíNOëè

ＰＶＰ
ABH?G9.@��á�}L©âH�

�

，
'(ëèù:?øHùïú^HEH�

�

［３０］。
89IJH.Ë.K

ＰＣＶＰ
µ]Øò©L

M

，
î^ÌÍ:îvxÎ

，
F@��H�}Ôs)

Nr?Í

，
>ýVKÌÍAB�xÏÍ@��H

JM

［２７］。
¢jkU

，ＵＰＶＰ
¦y

ＢＰＶＰ
¦H@�

����¯ÉÑ�1

ＰＣＶＰ
¦

，
Õ¸�ì�p

ＰＣＶＰ
NOÌÍABO<

，
2LK8Í:;P:$

Uå

，
4QïðRJ<I/:;?HwJ

，
ý

ＵＰＶＰ
¦¡Õ��HSTèSU/?Í

［３１］。

ＰＣＶＰ̧
.89NT4O:;P:U+

，
Ü�èÎ

UD@���x

，
>ý.@��1:;0Í¯1

4ç

。
¢jk�MÉ�

，ＰＣＶＰ
¦H@��:;

2����ÉÑ�1

ＰＶＰ
¦

。

fcVd

，
µ¨1

ＰＶＰ，ＰＣＶＰ
?

ＯＶＣＦ
¶°

©·HIJyLMD

，̧
¹º»¼½�

，
F«�>

no

，
¹¬>U���Z

，
¾ª@�����

，
¿

À@��:;2����

，
ÁÂÃÄ��

，
ÅÆÇ

ÈÉ

，
qÊ�Ë

ＰＣＶＰ
`I

ＯＶＣＦ。
'¢jkÿ/

9W�"D

，
XYZWlm´5¿Ví[ij

，
�

\�|°"

（
]wx`I^Ë

、
ST_²�

、
>U�

Ý�;���|

），
wxlm¯pUV&TVÑ

，̧

�ÿ/�ý~�

，
°`�9Òaxjkè-bÜ

。

��HI

［１］　ＸＩＥＬ，ＺＨＡＯＺＧ，ＺＨＡＮＧＳＪ，ｅｔａｌ．Ｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｖｅｒｔｅ
ｂｒｏｐｌａｓｔｙｖｅｒｓｕｓｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｖｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｆｏｒｏｓｔｅｏｐｏｒｏｔｉｃｖｅｒｔｅ
ｂｒａｌｃｏｍｐｒｅｓｓｉｏｎｆｒａｃｔｕｒｅｓ：ａｎｕｐｄａｔｅｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓｏｆｐｒｏ
ｓｐｅｃｔｉｖｅｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌｓ［Ｊ］．ＩｎｔＪＳｕｒｇ，２０１７，
４７：２５－３２．

［２］　
cÀ´

．
58de@��/@ABCfg:;EF@GS

T�

ＰＫＰ
�>UHÌË§¨

［Ｊ］．
hg¼àá

，２０１９，４０
（４）：５５１－５５２．

［３］　
ijk

．
ÌÍ:îvXxÎyÏÍ:îvxÎ

ＰＶＰ
`I

@ABCD:;EF@GH

Ｍｅｔａ
23

［Ｄ］．
�l

：
mn#

$%&

，２０２３．
［４］　

oÀp

．
�q�@��:;<=>`I@ABCD:;E

F@GH:;��÷ørsïµ]ÙÚ��

［Ｊ］．
UVÃ

ÄÃûàá

，２０１７，２７（１１）：９９１－９９６．
［５］　

¤¥

，
þt�

，
¹uq

，
;

．
89ABG:;<=C>`

If

、
g:@ABCD:;EF@G

［Ｊ］．
U�@$àá

，

２０１９，３９（１２）：７３７－７４６．
［６］　

¦§

，
vwx

，
iy<

．
z@AB^_:;<=>H§¨

［Ｊ］．
UV{=X$àá

，２０２３，３１（１５）：１３６３－１３６７．
［７］　

¨4

，
|ÐÐ

，
Å}~

，
;

．
89:;<=>`I@AB

CD:;EF@GIJ23

［Ｊ］．
�&Qàá

，２０２０，１９

·５２１·'

２１
= ÜËÝÞ#ßàá

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ

《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn



（１）：５３－５６．
［８］　

©ª

，
¶C

，
©´Ä

，
;

．
89:;<=>`I@ABC

D:;EF@GH�=IJ23

［Ｊ］．
hg¼àá

，２０２２，
４３（３）：４０４－４０６．

［９］　
«á¬

，
Ù�

，
i%�

．
:;<=y89:;<=`I@

ABCD:;EF@GHÝÞJMyç}��23

［Ｊ］．
UV@ù

，２０２１，３４（８）：７２５－７３１．
［１０］　

®�

，
�C

，
o�

，
;

．３
@>b`I@ABCD:;E

F@GHIJy@��2�

［Ｊ］．
ÝÞ@$àá

，２０２０，
２３（６）：７７４－７７７．

［１１］　
¯°±

，
��æ

，
¶�

，
;

．
89���G/ÌÍAB^

_:;<=>UHÌËjk

［Ｊ］．
UV�økqX$à

á

，２０２１，３５（１２）：１５８７－１５９４．
［１２］　

¦²³

，
���

，
¹�Ð

，
;

．
:;<=y89:;<=

`I@ABCD:;EF@G

：
@���}�2�y��

�H§¨

［Ｊ］．
UV¦��½jk

，２０２０，２４（１０）：１４８４－
１４９０．

［１３］　
¦´µ

，
���

，
���

，
;

．
89^_:;<=>`I

@ABCD:;EF@GHIJ23

［Ｊ］．
UV@y]�

Hùàá

，２０２０，３５（３）：２５８－２６０．
［１４］　

¶·¸

，
¶�

，
Ù��

，
;

．
89:;<=>`Ifg:

@ABCD:;EF@GHIJ23

［Ｊ］．
UVÃÄÃû

àá

，２０１７，２７（５）：４２３－４２８．
［１５］　

¹º

，
�V�

，
Å�

，
;

．
^_89:;<=y^_:;

<=`I@ABCD:;EF@GH§¨

［Ｊ］．
UVEÖ

X$àá

，２０２０，２０（５）：４３６－４４０．
［１６］　

»l

，
¹�Ð

，
©�

，
;

．̂
��våÌÍABHÁ�

ＰＶＰ
y

ＰＣＶＰ
C>`Ig:@ABCD@GHIJ?§

［Ｊ］．
hg¼

àá

，２０２０，４１（２）：１５４－１５７．
［１７］　

¼4

，
Â¶³

，
��

．
ÌÍ89^_AB:;<=>`I

fg:@ABCD@GHIJ9�

［Ｊ］．
#ß ¡àá

，

２０２２，４３（１３）：７３－７６．
［１８］　

½¾

，
¦²

，
½Ð

，
;

．
89b:;<=IJ/ås@A

BC:@EFD@GUHÌË

［Ｊ］．
UVås&àá

，

２０１８，３８（８）：１８７２－１８７３．
［１９］　

¿ÀÁ

，
�¢£

，
ÙJ¤

，
;

．
89:;<=>?@AB

CD:;EF@GåsST`IJMï@��"#�H

ÙÚ

［Ｊ］．
ÜË#&àá

，２０２１，３７（２）：１５４－１５８．
［２０］　

ÂÃÄ

，
¥l¦

．
ÌÍ89:;<=>`Ifg:@AB

CD:;EF@G

３０
XÝÞIJ

［Ｊ］．
L§#ß

，２０２０，
２４（６）：１１８７－１１９１．

［２１］　
ÅÆ¡

，
¹uq

，
¨©ª

，
;

．
89:;<=«JH�=

IJ�Nï?@��2�HÙÚ

［Ｊ］．
UV{=X$à

á

，２０１７，２５（１０）：８９２－８９７．
［２２］　ＣＨＥＮＧＹＨ，ＬＩＵＹＭ．Ｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｃｕｒｖｅｄｖｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓｔｙ

ｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｔｈｏｒａｃｏｌｕｍｂａｒｏｓｔｅｏｐｏｒｏｔｉｃｖｅｒｔｅｂｒａｌｃｏｍ
ｐｒｅｓｓｉｏｎｆｒａｃｔｕｒｅｓ［Ｊ］．ＪＩｎｔＭｅｄＲｅｓ，２０１９，４７（６）：２４２４－
２４３３．

［２３］　ＧＥＮＧＺＨ，ＺＨＯＵＱＦ，ＳＨＡＮＧＧＷ，ｅｔａｌ．Ｓｈｏｒｔｔｅｒｍｅｆｆｉ
ｃａｃｙｏｆｔｈｅｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｖｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓｔｙｕｓｉｎｇａｃｕｒｖｅｄｖｅｒｓｕｓ
ｓｔｒａｉｇｈｔｖｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓｔｙｎｅｅｄｌｅｉｎｏｓｔｅｏｐｏｒｏｔｉｃｖｅｒｔｅｂｒａｌｃｏｍｐｒｅｓ
ｓｉｏｎｆｒａｃｔｕｒｅｓ［Ｊ］．Ｏｒｔｈｏｐｅｄｉｃｓ，２０２１，４４（１）：ｅ１３１－ｅ１３８．

［２４］　ＺＨＯＮＧＲ，ＬＩＵＪＨ，ＷＡＮＧＲＳ，ｅｔａｌ．Ｕｎｉｌａｔｅｒａｌｃｕｒｖｅｄ
ｖｅｒｓｕｓｂｉｐｅｄｉｃｕｌａｒｖｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓｔｙｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｏｓｔｅｏｐｏｒｏｔ
ｉｃｖｅｒｔｅｂｒａｌｃｏｍｐｒｅｓｓｉｏｎｆｒａｃｔｕｒｅｓ［Ｊ］．ＢＭＣＳｕｒｇ，２０１９，１９
（１）：１９３．

［２５］　ＦＩＬＩＰＰＩＡＤＩＳＤＫ，ＭＡＲＣＩＡＳ，ＭＡＳＡＬＡＳ，ｅｔａｌ．Ｐｅｒｃｕｔａ
ｎｅｏｕｓｖｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓｔｙａｎｄｋｙｐｈｏｐｌａｓｔｙ：ｃｕｒｒｅｎｔｓｔａｔｕｓ，ｎｅｗｄｅ
ｖｅｌｏｐｍｅｎｔｓａｎｄｏｌｄｃｏｎｔｒｏｖｅｒｓｉｅｓ［Ｊ］．ＣａｒｄｉｏｖａｓｃＩｎｔｅｒｖｅｎｔＲａ
ｄｉｏｌ，２０１７，４０（１２）：１８１５－１８２３．

［２６］　ＹＩＮＰ，ＪＩＱＮ，ＷＡＮＧＹ，ｅｔａｌ．Ｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｋｙｐｈｏｐｌａｓｔｙ
ｆｏｒｏｓｔｅｏｐｏｒｏｔｉｃｖｅｒｔｅｂｒａｌｃｏｍｐｒｅｓｓｉｏｎｆｒａｃｔｕｒｅｓｖｉａｕｎｉｌａｔｅｒａｌ
ｖｅｒｓｕｓｂｉｌａｔｅｒａｌａｐｐｒｏａｃｈ：ａｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＪＣｌｉｎＮｅｕｒｏｓ
ｃｉ，２０１９，５９：１４６－１５４．

［２７］　
¬<

，
YN

，
®¯°

，
;

．
89yÏÍ:îvxÎ:;

<=>H±²23

［Ｊ］．
UV{=X$àá

，２０２１，２９
（１２）：１０９６－１０９９．

［２８］　ＬＩＥＢＳＣＨＮＥＲＭＡ，ＲＯＳＥＮＢＥＲＧ Ｗ Ｓ，ＫＥＡＶＥＮＹ ＴＭ．
Ｅｆｆｅｃｔｓｏｆｂｏｎｅｃｅｍｅｎｔｖｏｌｕｍｅａｎｄｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｎｖｅｒｔｅｂｒａｌｓｔｉｆｆ
ｎｅｓｓａｆｔｅｒｖｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓｔｙ［Ｊ］．Ｓｐｉｎｅ，２００１，２６（１４）：１５４７－１５５４．

［２９］　ＭＡＳＴＲＡＮＧＥＬＯＧ，ＦＥＤＥＬＩＵ，ＦＡＤＤＡＥ，ｅｔａｌ．Ｉｎｃｒｅａｓｅｄ
ｃａｎｃｅｒｒｉｓｋａｍｏｎｇｓｕｒｇｅｏｎｓｉｎａｎｏｒｔｈｏｐａｅｄｉｃｈｏｓｐｉｔａｌ［Ｊ］．Ｏｃ
ｃｕｐＭｅｄ，２００５，５５（６）：４９８－５００．

［３０］　ＬＩＪ，ＬＩＮＪＳ，ＸＵＪＣ，ｅｔａｌ．Ａｎｏｖｅｌａｐｐｒｏａｃｈｆｏｒｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓ
ｖｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓｔｙｂａｓｅｄｏｎｐｒｅｏｐｅｒａｔｉｖｅｃｏｍｐｕｔｅｄｔｏｍｏｇｒａｐｈｙｂａｓｅｄ
ｔｈｒｅｅｄｉｍｅｎｓｉｏｎａｌｍｏｄｅｌｄｅｓｉｇｎ［Ｊ］．ＷｏｒｌｄＮｅｕｒｏｓｕｒｇ，２０１７，
１０５：２０－２６．

［３１］　
³4

，
¦´

，
µ¶

，
;

．
89:;<=`Ifg:@AB

CDEF@GO½U@��H2�

［Ｊ］．
UV¦��½j

k

，２０２１，２５（１６）：２４６６－２４７１．

（
V0WX

：
Y0Z

　
[\

；
]^

：
_Z

）

（̀
ab

１１５
c

）

［２１］　ＬＥＥＪＨ，ＹＯＯＮＪＹ，ＬＥＥＹＢ．Ｔｈｅｕｓｅｏｆｉｎｔｒａｖｅｎｏｕｓｚｏｌｅ
ｄｒｏｎａｔｅｍａｙｒｅｄｕｃｅｒｅｔｅａｒｒａｔｅａｆｔｅｒｒｏｔａｔｏｒｃｕｆｆｒｅｐａｉｒｉｎｏｌｄｅｒ
ｆｅｍａｌｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ：ａｆｉｒｓｔＩｎｈｕｍａｎｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅ
ｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＪＣｌｉｎＭｅｄ，２０２２，１１（３）：８３６．

［２２］　ＸＵＪＪ，ＳＵＷ，ＣＨＥＮＪＢ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆａｎｔｉｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ
ｔｈｅｒａｐｙｗｉｔｈｒｉｓｅｄｒｏｎａｔｅｏｎｒｏｔａｔｏｒｃｕｆｆｈｅａｌｉｎｇｉｎａｎｏｓｔｅｏｐｏｒｏｔｉｃ
ｒａｔｍｏｄｅｌ［Ｊ］．ＡｍＪＳｐｏｒｔｓＭｅｄ，２０２１，４９（８）：２０７４－２０８４．

［２３］　ＸＵＪＪ，ＹＥＺＰ，ＣＨＥＮＣＡ，ｅｔａｌ．Ａｂａｌｏｐａｒａｔｉｄｅｉｍｐｒｏｖｅｓ
ｒｏｔａｔｏｒｃｕｆｆｈｅａｌｉｎｇｖｉａａｎａｂｏｌｉｃｅｆｆｅｃｔｓｏｎｂｏｎｅｒｅｍｏｄｅｌｉｎｇｉｎ
ａｃｈｒｏｎｉｃｒｏｔａｔｏｒｃｕｆｆｔｅａｒｍｏｄｅｌｏｆｒａｔｗｉｔｈｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ：ａ
ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｗｉｔｈｄｅｎｏｓｕｍａｂ：ｒｅｓｐｏｎｓｅ［Ｊ］．ＡｍＪＳｐｏｒｔｓＭｅｄ，
２０２３，５１（１）：ＮＰ３－ＮＰ４．

［２４］　ＢＵＥＭ，ＢＲＩＧＨＴＥ，ＴＨＩＬＬＥＭＡＮＮＴＭ，ｅｔａｌ．Ｏｓｔｅｏｐｏｒｏ
ｓｉｓｄｏｅｓｎｏｔａｆｆｅｃｔｂｏｎｅｍｉｎｅｒａｌｄｅｎｓｉｔｙｃｈａｎｇｅｉｎｔｈｅｐｒｏｘｉｍａｌ
ｈｕｍｅｒｕｓｏｒｔｈｅｆｕｎｃｔｉｏｎａｌｏｕｔｃｏｍｅａｆｔｅｒｏｐｅｎｒｅｄｕｃｔｉｏｎａｎｄｉｎ
ｔｅｒｎａｌｆｉｘａｔｉｏｎｏｆｕｎｉｌａｔｅｒａｌｄｉｓｐｌａｃｅｄ３ｏｒ４ｐａｒｔｆｒａｃｔｕｒｅｓａｔ

１２ｍｏｎｔｈｆｏｌｌｏｗｕｐ［Ｊ］．ＪＳｈｏｕｌｄｅｒＥｌｂｏｗＳｕｒｇ，２０２３，３２
（２）：２９２－３０１．

［２５］　ＹＵＱＱ，ＹＡＮＧＪ，ＺＨＯＵＣＷ，ｅｔａｌ．Ｑｕａｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎｏｆｂｏｎｅ
ｑｕａｌｉｔｙａｎｄｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆｔｈｅｐｒｏｘｉｍａｌｈｕｍｅｒｕｓｗｉｔｈｄｕａｌｅｎ
ｅｒｇｙｃｏｍｐｕｔｅｄｔｏｍｏｇｒａｐｈｙ［Ｊ］．ＱｕａｎｔＩｍａｇｉｎｇＭｅｄＳｕｒｇ，
２０２３，１３（９）：５６７６－５６８７．

［２６］　
·¸l

，
¹º!

，
Â&»

，
;

．
¼½¾¿STÀ@ÁI@

Â�S�ï?>UÃÄÅ�����

［Ｊ］．
VÆ@$&à

á

，２０２２，４３（３）：１６７－１７１．
［２７］　

·¸l

，
¹º!

，
Â&»

，
;

．
¼½¾¿STÀ@%��

íÇÔ@Â��ûïî>üÙÚ��

［Ｊ］．
U�@ABC

K@ÈÉ@Qàá

，２０２２，１５（６）：６３８－６４３．
［２８］　

ÊË

，
¯Ì4

，
ÍÎ

．
@ÔD2ÏÐÑ?@ÒXÓÔïÕ

òËHjk�ô

［Ｊ］．
UVU#@ù$àá

，２０２３，３１
（９）：８４－８８．

（
V0WX

：
de

　
[\

；
]^

：
fgh

）

·６２１· ÜËÝÞ#ßàá

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
'

２８
È

《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn




