
《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

书书书

!"#$%&'()*+,-./01

2$345)#6789:;<

!"#

，
$%%

，
&''

，
()*

，
+

　
,

，
-./

（
!"#$%&'()* +,-

，
!" $%

，０５３０００）

　　
=

　
>

：
?6

　
./01234

（ＭＰＰ）
5+6789:;<

６（ＩＬ６）、
89:;<

８（ＩＬ８）
%=>?3@ABCDE5

+FG

ＭＰＰ
HIJKL

。
@A

　
MN

１０２
OFG

ＭＰＰ
5+PQRST

（
FGU

），
VMNWXYZH

１０２
O[G

ＭＰＰ
5+\

P[GU

。
]^_U5+67

ＩＬ６、ＩＬ８
%=`ab*c5+Hde3fg

（ＦＶＣ）、
h

１
idejklm

（ＦＥＶ１）、ＦＥＶ１no

pLHqr]

（ＦＥＶ１％ｐｒｅｄ）、ＦＥＶ１nＦＶＣH]L

（ＦＥＶ１／ＦＶＣ％）。BC

　
FGU5+67

ＩＬ６
s

ＩＬ８
%=tu[GU

，

ＦＶＣ、ＦＥＶ１％ｐｒｅｄsＦＥＶ１／ＦＶＣ％vu[GU

，
wxyzp{|}

（Ｐ＜０．０５）。
67

ＩＬ６、ＩＬ８
%=~

ＦＶＣ、ＦＥＶ１％ｐｒｅｄs
ＦＥＶ１／ＦＶＣ％�����

（Ｐ＜０．０５）。ＩＬ６、ＩＬ８、ＦＶＣ、ＦＥＶ１％ｐｒｅｄsＦＥＶ１／ＦＶＣ％��

ＭＰＰ
��H����m

（ＡＵＣ）
rEP

０．８９４（０．８４９～０．９３９）、０．８４２（０．７８７～０．８９７）、０．８９６（０．８５１～０．９４２）、０．７８７（０．７２５～０．８４９）
s

０．７４４（０．６７６～０．８１２），
��

５
�>?��H

ＡＵＣ
P

０．９８５（０．９７３～０．９９７）。
BD

　
67

ＩＬ６、ＩＬ８
s3@ABC���

ＭＰＰ
5+H���F��

，
�>

?���du�Xac�r[�sFG

ＭＰＰ
5+

。

EFG

：
FG01234

；
89:;<

６；
89:;<

８；
3@A

；
���

；
��KL

HI;JK

：Ｒ７２０．５；Ｒ５６３；Ｒ４４６　
LM-NO

：Ａ　
LPQK

：１６７２２３５３（２０２４）０６０６５０４　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０２３３９６０

Ａｎａｌｙｓｉｓｏｆｃｌｉｎｉｃａｌｖａｌｕｅｏｆｓｅｒｕｍｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙｆａｃｔｏｒｓ
ｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎｉｎｄｅｘｉｎｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ

ｏｆｓｅｖｅｒｅｍｙｃｏｐｌａｓｍａｐｎｅｕｍｏｎｉａｉｎｃｈｉｌｄｒｅｎ
ＬＵＪｉｎｙｉｎｇ，ＣＨＡＮＧＴａｏｔａｏ，ＺＨＡＮＧＪｉｎｇｊｉｎｇ，ＬＩＵＬｉｊｕａｎ，

ＹＡＮＰｉｎｇ，ＹＩＮＺｈａｎｒｕ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＰｅｄｉａｔｒｉｃｓ，ＨｅｎｇｓｈｕｉＰｅｏｐｌｅ′ｓＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＨｅｂｅｉＰｒｏｖｉｎｃｅ，Ｈｅｎｇｓｈｕｉ，Ｈｅｂｅｉ，０５３０００）

　　Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｖａｌｕｅｏｆｓｅｒｕｍｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ６（ＩＬ６）ａｎｄｉｎｔｅｒ
ｌｅｕｋｉｎ８（ＩＬ８）ｌｅｖｅｌｓｉｎｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎｗｉｔｈｐｕｌｍｏｎａｒｙｆｕｎｃｔｉｏｎｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｉｎｉｄｅｎｔｉｆｙｉｎｇｓｅｖｅｒｅＭｙｃｏ
ｐｌａｓｍａｐｎｅｕｍｏｎｉａｅｐｎｅｕｍｏｎｉａ（ＭＰＰ）ｉｎｃｈｉｌｄｒｅｎ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ａｔｏｔａｌｏｆ１０２ｃｈｉｌｄｒｅｎｗｉｔｈｓｅｖｅｒｅ
ＭＰＰｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｓｔｈｅｓｔｕｄｙｓｕｂｊｅｃｔｓ（ｓｅｖｅｒｅｇｒｏｕｐ），ａｎｄａｎｏｔｈｅｒ１０２ｃｈｉｌｄｒｅｎｗｉｔｈｍｉｌｄＭＰＰ
ｔｒｅａｔｅｄｄｕｒｉｎｇｔｈｅｓａｍｅｐｅｒｉｏｄｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｓｔｈｅｍｉｌｄｇｒｏｕｐ．ＴｈｅｓｅｒｕｍｌｅｖｅｌｓｏｆＩＬ６，ＩＬ８ａｓ
ｗｅｌｌａｓｆｏｒｃｅｄｖｉｔａｌｃａｐａｃｉｔｙ（ＦＶＣ），ｆｏｒｃｅｄｅｘｐｉｒａｔｏｒｙｖｏｌｕｍｅｉｎｏｎｅｓｅｃｏｎｄ（ＦＥＶ１），ＦＥＶ１ｐｅｒｃｅｎｔ
ａｇｅｏｆｐｒｅｄｉｃｔｅｄ（ＦＥＶ１％ｐｒｅｄ）ａｎｄｔｈｅｒａｔｉｏｏｆＦＥＶ１ｔｏＦＶＣａｔｔｈｅｔｉｍｅｏｆａｄｍｉｓｓｉｏｎｏｆｃｈｉｌｄｒｅｎｉｎ
ｅａｃｈｇｒｏｕｐｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　ＴｈｅｓｅｒｕｍｌｅｖｅｌｓｏｆＩＬ６ａｎｄＩＬ８ｉｎｔｈｅｓｅｖｅｒｅｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｉｇ
ｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｍｉｌｄｇｒｏｕｐ，ｗｈｉｌｅｔｈｅＦＶＣ，ＦＥＶ１％ｐｒｅｄ，ａｎｄＦＥＶ１／ＦＶＣ％ ｗｅｒｅ
ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｍｉｌｄｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．ＴｈｅｓｅｒｕｍｌｅｖｅｌｓｏｆＩＬ６ａｎｄＩＬ８ｗｅｒｅ
ｎｅｇａｔｉｖｅｌｙｃｏｒｒｅｌａｔｅｄｗｉｔｈＦＶＣ，ＦＥＶ１％ｐｒｅｄａｎｄＦＥＶ１／ＦＶＣ％ （Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅａｒｅａｕｎｄｅｒｔｈｅ
ｃｕｒｖｅ（ＡＵＣ）ｆｏｒａｓｓｅｓｓｉｎｇｔｈｅｓｅｖｅｒｉｔｙｏｆＭＰＰｆｏｒＩＬ６，ＩＬ８，ＦＶＣ，ＦＥＶ１％ｐｒｅｄａｎｄＦＥＶ１／ＦＶＣ％
ｗａｓ０．８９４（０．８４９ｔｏ０．９３９），０．８４２（０．７８７ｔｏ０．８９７），０．８９６（０．８５１ｔｏ０．９４２），０．７８７（０．７２５
ｔｏ０．８４９）ａｎｄ０．７４４（０．６７６ｔｏ０．８１２），ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ．ＴｈｅＡＵＣｆｏｒｔｈｅｃｏｍｂｉｎｅｄａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｏｆｔｈｅ
ａｂｏｖｅｆｉｖｅｐａｒａｍｅｔｅｒｓｗａｓ０．９８５（０．９７３ｔｏ０．９９７）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　ＳｅｒｕｍＩＬ６，ＩＬ８ａｎｄｐｕｌｍｏｎａｒｙ
ｆｕｎｃｔｉｏｎｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｃａｎｒｅｆｌｅｃｔｔｈｅｓｅｖｅｒｉｔｙｏｆＭＰＰｉｎｃｈｉｌｄｒｅｎ．Ｔｈｅｉｒｃｏｍｂｉｎｅｄｄｅｔｅｃｔｉｏｎｃａｎｂｅｕｓｅｄ

RSTU

：２０２３－１２－０７　　
VWTU

：２０２４－０２－０５
XYZ?

：
!"#$%&-�p���

（２０２００１４０５２Ｚ）

·５６·２０２４，２８（６）：６５－６８，７３．
 dIJ)¡¢£

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

　　ｔｏｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｅｂｅｔｗｅｅｎｍｉｌｄａｎｄｓｅｖｅｒｅＭＰＰｉｎｃｈｉｌｄｒｅｎｅａｒｌｙａｎｄｔｉｍｅｌｙ．
Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：ｓｅｖｅｒｅｍｙｃｏｐｌａｓｍａｐｎｅｕｍｏｎｉａ；ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ６；ｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ８；ｌｕｎｇｆｕｎｃｔｉｏｎ；

ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ；ｄｉａｇｎｏｓｔｉｃｖａｌｕｅ

　　
01234

（ＭＰＰ）
¤¥012

（ＭＰ）
¦§H

�j¨©ª«

，
¤§�¬^tH­®+¯°±�

34

［１］。ＭＰＰ
²³´sµ¶¶·¸¹

，
º§u{

»+¯

，
¼½��§�

，
5+¾¿ÀÁP§Â

、
Ã

Ä

。
[G

ＭＰＰ
5+GÅ^[

，
ÆyÇÈ�

，
É¼

oÊËº

。
ÌÍ

，
FG

ＭＰＰ
�¦Î­Ï3ÐG

Å

，
ÑÒÓ4

、
ÔÕ4

、
Ö4×

，
ØÙ�AÚÛPj

¨ÜÝÞvß6G

，
�à¬^t

［２］。
áâ)ã%

=Hät

，ＭＰＰ
HZã¬yåäæ

，
çFG

ＭＰＰ
HZãyè¬é��êëì

［３］，
í�A~+¯F

G

ＭＰＰ
§�GÅîïð

、
ñòXóy�

。
�ô

，

FG

ＭＰＰ
H§�õö÷øùúûï

。
üýþA

ÿ�XDEFG

ＭＰＰ
HBCSu!�HacZ

ãsoÊ"#Ù�F¿

。
67{BC$�%&

、

'(

、
)*

、
��+�gs,dv×-ì

，
.

ＭＰＰ
H��soÊ��/01�2

［４］。
89:;

<

６（ＩＬ６）
¤IJ¼du��õ24G��HF

¿BC

［５］；
89:;<

８（ＩＬ８）
¤­®89:ë

3$4

，
É5ë389:;64G7>

；
í

２
®

9:$4Hx¼À8�9: ~

ＭＰＰ
§�;<

��

［６］。
=

ＭＰＰ
§>c

，
3?�@HABC¦Î

3D4G

，
6E0kF3?GHIs67/

ＩＬ６
s

ＩＬ８
%=æt

。
3@A�J¼duj¨©�

KHLE��

、
��r7soÊ��

，
çSu+¯

ＭＰＰ
����HQR^M

［７］。
$N

，
OQR./

ＭＰＰ
5+67

ＩＬ６、ＩＬ８
%=s3@AK3a�

~��H�P

，̀
XPFG

ＭＰＰ
H�XDEäQ

­þRSTU

。

１　
[\]@A

１．１　
0123

MN

２０２０
½

８
V

—２０２２
½

１２
V$%&'(

)*+,-�ZH

１０２
OFG

ＭＰＰ
5+PQR

ST

（
FGU

），
�/W¯

７５
O

，
X¯

２７
O

；
½»

６～１４
Y

，
=�

（７．８４±１．３３）
Y

。
VÐMZWX

YZH

１０２
O[G

ＭＰＰ
5+\P[GU

，
�/W

¯

７１
O

，
X¯

３１
O

；
½»

６～１４
Y

，
=�

（７．９２±１．４２）
Y

。ＭＰＰ
H��[?

《
+¯340

1234�Z\]^D

（２０１５
½_

）》［８］
a

《
+¯

`�°±�34FaBb

（２０１３
cd

）》［９］
/H

Ce

。
[G

ＭＰＰ
fbCe

：① 5+¾¿IJÀ

ÁP§Â

、
gh�ÃÄ

、
ij×

；② kl{

，
5+

mnÞ3

ＣＴ
~op�34�qHrÅÞosn

Åtuk

；
~�v�34�qHwx�"K

；
~

9y�34�qHz{�Þ|p� xtuk

；

③ 5+

ＭＰ
}x�~2��≥１∶１６０；④ 5+�

��Z

，
��ø¶0~y¡�ah<Zã

。
FG

ＭＰＰ
fbCe

：① 5+¾¿IJÀÁPtÂÞ

��§Â

＞５ｄ、
ÃÄ

、
ij

、
j¨�'

、
��j¨

×

；② kl{

，
5+mnÞ3

ＣＴ
­�3tu≥

２／３、
�p3tu

、
m�mI

、
km

、
3î�

、
3�

�

；③5+

ＭＰ
}x�~2��≥１∶１６０；④ 5

+���Z

，
��ø¶0~y¡�ah<Zã

。

��Ce

：① ?���3D!��

；② �.j

¨Pz§����

；③ ?����12ª«�

；

④ ���Pz

、
,r�s�6Pz!��

；⑤ ?

��F��Þ�x��K�

；⑥ �. ��¡

�

。
OQR²O*¢a£¤C¥J¦e

（
¦§

２０２０１０３０１），̈
åybU+¯©ª'�«�¨

¬­W|®

。

１．２　
456789:

１．２．１　
67{BC��

：
¯Nb*°±Ð²³

´6

３ｍＬ，
µ¶�³·

３０ｍｉｎ
Ê

，
u

４℃、
３０００

¸

／ｍｉｎ（
¹Ôº»P

１０ｃｍ）
�¹Ô

５ｍｉｎ
Ê

，
r¹�7I

，
¼�u

－２０℃
½d

。
¾U¿À

ÁÂï®

，
ÃdÄ>��¨ÅÆ

（ＥＬＩＳＡ）
��6

7

ＩＬ６
s

ＩＬ８
%=

。
'67

ＩＬ６
s

ＩＬ８ＥＬＩＳＡ
¿ÀÁ¥�Ç

Ｂｅｙｏｔｉｍｅ
ÈÉäQ

。

１．２．２　
3@ABC��

：
Ãd3@A��Ê�

�5+3@A��BC

。
9�5+Ë�ÌÍ

，
Î

DÏµ

，
�ÐÇÌ%=

，
ÑdÒÓÞÔÕ5+Ò

Ö

，
×5+ØÙÚÛÜØ�dÝÞ[[ÜÛ

。
5

+ß¨­àkÊ

，
áâdã|ä§ejk

，
å�A

ùújkÙæÈ

。
çè5+Hde3fg

（ＦＶＣ）、
h

１
idejklm

（ＦＥＶ１）、ＦＥＶ１no

pLHqr]

（ＦＥＶ１％ｐｒｅｄ）、ＦＥＶ１n ＦＶＣH]

L

（ＦＥＶ１／ＦＶＣ％）。3@A��Êé§P

Ｍａｓｔｅｒ
ＳｃｒｅｅｎＤｉｆｆｕｓｉｏｎ

é

，
êÇëìíî-�yÈÈÉ

。

１．３　
;<=>?

Ñd

ＳＰＳＳ２２．０
ïðSñUÚòóa

。
�Ï

·６６·  dIJ)¡¢£

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
h

２８
ô



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

õröHpg÷ø`

（珋ｘ±ｓ）
Àù

，
ò

ｔ
�ú

。
Ã

d

Ｐｅａｒｓｏｎ
µ����rûÆrû

ＩＬ６、ＩＬ８
~3

@A��BCH���

。
Ãd0¿�ü\}ý

（ＲＯＣ）
����_BCSFG

ＭＰＰ
HDEèA

。

Ãd

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
þÿ!é

，
É5þÿPñ°±

５
�>

?HñL

，
�Úò>?��

。
����m

（ＡＵＣ）＜
０．７

"Àï��KL^v

，０．７～０．９
Àï��K

L/×

，＞０．９
"Àï��KL^t

。Ｐ＜０．０５
Pwxyzp{|}

。

２　
B

　
C

２．１　２
@AB

ＩＬ６、ＩＬ８
C,DE

~[GU�]

，
FGU5+67

ＩＬ６
s

ＩＬ８
%=æt

，
wxyzp{|}

（Ｐ＜０．０５）。
#À

１。

^

１　２
_

ＩＬ６、ＩＬ８̀
abc

（珋ｘ±ｓ） ｐｇ／ｍＬ

UE

ｎ ＩＬ６ ＩＬ８

[GU

１０２ ２５．７６±５．０１ ２．２４±０．５８
FGU

１０２ ３７．６３±７．９２ ３．０１±０．５３

　　ＩＬ６：
89:;<

６；ＩＬ８：
89:;<

８。

~[GU]^

，Ｐ＜０．０５。

２．２　２
@FGH67DE

~[GU�]

，
FGU

ＦＶＣ、ＦＥＶ１％ｐｒｅｄs
ＦＥＶ１／ＦＶＣ％êv

，
wxyzp{|}

（Ｐ＜
０．０５）。

#À

２。

^

２　２
_)*+,-bc

（珋ｘ±ｓ）

UE

ｎ ＦＶＣ／Ｌ （ＦＥＶ１％ｐｒｅｄ）／％ （ＦＥＶ１／ＦＶＣ％）／％

[GU

１０２ ２．０６±０．５９ ６９．６６±８．０７ ７４．５４±９．１１
FGU

１０２ １．１５±０．３８ ６１．６３±６．５１ ６７．３０±６．３９

　　ＦＶＣ：
de3fg

；ＦＥＶ１：h１idejklm

；

ＦＥＶ１％ｐｒｅｄ：ＦＥＶ１nopLHqr]

；

ＦＥＶ１／ＦＶＣ％：ＦＥＶ１nＦＶＣH]L

。

~[GU]^

，Ｐ＜０．０５。

２．３　
AB

ＩＬ６、ＩＬ８
C,IFGH67JKLM

>?

Ｐｅａｒｓｏｎ
���rû$%ðù

，
67

ＩＬ６、ＩＬ８
%=~

ＦＶＣ、ＦＥＶ１％ｐｒｅｄs ＦＥＶ１／ＦＶＣ％���

��

（Ｐ＜０．０５）。
#À

３。

^

３　
!"

ＩＬ６、ＩＬ８̀
a])*+,-6dEe;<

BC

ＦＶＣ

ｒ Ｐ

ＦＥＶ１％ｐｒｅｄ

ｒ Ｐ

ＦＥＶ１／ＦＶＣ％

ｒ Ｐ

ＩＬ６ －０．４８２ ＜０．００１ －０．４３５ ＜０．００１ －０．２８１ ＜０．００１
ＩＬ８ －０．５６９ ＜０．００１ －０．２３５ ０．００１ －０．１９５ ０．００５

　　ＩＬ６：
89:;<

６；ＩＬ８：
89:;<

８；ＦＶＣ：
de3fg

；

ＦＥＶ１：h１idejklm

；ＦＥＶ１％ｐｒｅｄ：ＦＥＶ１nopLHqr]

；

ＦＥＶ１／ＦＶＣ％：ＦＥＶ１nＦＶＣH]L

。

２．４　
AB

ＩＬ６、ＩＬ８
C,IFGH67N>

ＭＰＰ
OPQRSTJUV>?

ＲＯＣ
��rûðù

，
67

ＩＬ６
s

ＩＬ８
�r[

G~FG

ＭＰＰ
�Æy­þ��KL

，ＡＵＣ
rE

P

０．８９４（０．８４９～０．９３９）、０．８４２（０．７８７～
０．８９７）。

=

ＩＬ６
ã&'�LP

３０．０８ｐｇ／ｍＬ
c

，

(ª�P

８５．２９％，
}x�P

８５．２９％。
=

ＩＬ８
ã&'�LP

２．５４ｐｇ／ｍＬ
c

，
(ª�P

８６．２７％，
}x�P

７２．５５％。
3@ABC

ＦＶＣ、ＦＥＶ１％ｐｒｅｄ
s

ＦＥＶ１／ＦＶＣ％�r[G~FG

ＭＰＰ
H

ＡＵＣ
rE

P

０．８９６（０．８５１～０．９４２）、０．７８７（０．７２５～０．８４９）
s

０．７４４（０．６７６～０．８１２）。
)��í

５
�BCfb

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
þÿ!é

，
É5þÿPñ°±åyBC>

?��HñLp*È+

：５
�>?

＝１２．１７３７＋
（０．２２９／１２．１７３７）×ＩＬ６＋（２．３２／１２．１７３７）×ＩＬ８＋
（－３．３３６／１２．１７３７）×ＦＶＣ＋（－０．１４１６／１２．１７３７）×
ＦＥＶ１％ｐｒｅｄ＋（－０．１５０９６／１２．１７３７）×ＦＥＶ１／ＦＶＣ％。
ＲＯＣ

��rûðù

，５
�>?H

ＡＵＣ
P

０．９８５
（０．９７３～０．９９７）；

=ã&'�LP

０．６１
c

，
(ª

�P

９４．１２％，
}x�P

９６．０８％。
#À

４、
,

１。

３　
f

　
D

ＭＰ
¤­®-.é�12

，
¤¦Î`�°±

�34Hã¼#�12/­

。
åF

ＭＰＰ
90P

¤­®ÇÈ�!�

，
ç�IJZãè%soÊ0

���F��

、
1¡�×�®$<k2

。
[�

ＭＰＰ
��^[

，
oÊ^º

；
çFG

ＭＰＰ
IJGÅ

F

，
ÚÛ'

，
��34

，
3Ð�§G§�¬t

，
�F

c��55+���@AÜÝØÙ6a>7

。
$

N

，
�X��sDEFG

ＭＰＰ
ð±8PF¿

。

QR

［１０］
Àï

，
4�9:$4s­Ï67>�

C£�R~9

ＭＰ
ª«H��§�õö

。
NÐ

，

áâ

ＭＰＰ
HÚÛ

，
��9::;îW®<H4G

;x

，
Ñ

ＩＬ６、ＩＬ８、ＴＮＦα，ÚÍ=F6F,@9

:HAB

［１１］。
QR

［１２］
0P

，
>4;x

（ＩＬ６
s

ＩＬ８）
s~4;xHî=$.3Dª«/Ù�F

¿

。
�/

，ＩＬ６
¤¥

Ｔ
9:

、
?@9:×�®4

G9:A>H­®9:$4

，
¤4G�BH­C

F¿$<

［１３］。ＩＬ６
�R~;64G�BÐ

，
DR

~Ezõ2���B

。
F©

［１４］
G

，ＩＬ６
¤~3

D!�;<��HBC

，
P+¯3Dª«5�H

��s��äQ9F¿RS

，
S"#oÊ

、
êv�

à¬ÆyF¿HIJ|}

。ＣＸＣ
ë3$4

ＩＬ８
¤/�H9:

、Ｔ
9:

、
IJ�H9:sIK�H

·７６·h

６
X  dIJ)¡¢£

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

^

４　
!"

ＩＬ６、ＩＬ８̀
a])*+,-g;

ＭＰＰ
hij2kl69:;<

BC ����m

９５％ＣＩ Ｙｏｕｄｅｎ
Bñ ã&'�L

Ｐ
(ª�

／％
}x�

／％

ＩＬ６ ０．８９４ ０．８４９～０．９３９ ０．７０６ ３０．０８ｐｇ／ｍＬ ＜０．００１ ８５．２９ ８５．２９
ＩＬ８ ０．８４２ ０．７８７～０．８９７ ０．５８８ ２．５４ｐｇ／ｍＬ ＜０．００１ ８６．２７ ７２．５５
ＦＶＣ ０．８９６ ０．８５１～０．９４２ ０．６８６ １．６２Ｌ ＜０．００１ ７７．４５ ９１．１８
ＦＥＶ１％ｐｒｅｄ ０．７８７ ０．７２５～０．８４９ ０．５００ ６５．６４％ ＜０．００１ ７４．５１ ７５．４９
ＦＥＶ１／ＦＶＣ％ ０．７４４ ０．６７６～０．８１２ ０．４２２ ７０．３７％ ＜０．００１ ７１．５７ ７０．５９
５
�>?

０．９８５ ０．９７３～０．９９７ ０．９０２ ０．６１ ＜０．００１ ９４．１２ ９６．０８

　　ＩＬ６：
89:;<

６；ＩＬ８：
89:;<

８；ＦＶＣ：
de3fg

；ＦＥＶ１：h１idejklm

；ＦＥＶ１％ｐｒｅｄ：ＦＥＶ１nopLHqr]

；

ＦＥＶ１／ＦＶＣ％：ＦＥＶ１nＦＶＣH]L

。

I

１　
m,-nop'(g;

ＭＰＰ

hij2kl6

ＲＯＣ
qr

9:H­®Lèë3M6ÀshfÀ

［１５］。ＩＬ８
¥�®<éH9:A>

，
ÚN�@9:

、
/�H9

:sOP9:

，̀
BSQ>�ª«

。
QR

［１６］
À

ï

，ＭＰ
Åâ.0kF�@9:��M6

ＩＬ８
H

:;

，
�RS/�H9:HTUshf

，̀
yèV

��12

。
ÌÍ

，
5�H/�H9:tu;6Q

6FAB

，
�6E3UWAB

。
{�

［１７］
F©

，

ＭＰＰ
5�3?GHI/

ＩＬ８
H%=~1¡�

ＭＰＰ
5�H3Dª«���Ï��

。
ìÐXy

F©

［１８］
ðù

，
67

ＩＬ８
¤��34�F��HF

¿BC

。
OQR§Á

，
FG

ＭＰＰ
5+67

ＩＬ６
s

ＩＬ８
Y�ðZtu[G

ＭＰＰ
5+

，
äù

ＩＬ６
s

ＩＬ８
\P

ＭＰ
ª«H-}x�4G$4

，
�AR

~93D4GH�a5�

，
�[g~

ＭＰＰ
H�F

��y�

。
NÐ

，ＲＯＣ
��rûðù

，
67

ＩＬ６
s

ＩＬ８
�r[�

ＭＰＰ
sFG

ＭＰＰ
H

ＡＵＣ
rE

P

０．８９４（０．８４９～０．９３９）
s

０．８４２（０．７８７～
０．８９７），

äù67/

ＩＬ６
s

ＩＬ８
H[g�\P�

�

ＭＰＰ
�F��HyKLRSBC

。

3@A��¼duIJm

、
3!�aj¨>

aH��/

，
��K3@AA\H�x

（
Ék

／
]

k

）
s��

，
AÿP���F��

、
¡�ãèso

ÊHo�äQ^_TU

［１９］。
`½a

，
3@A��

.+-j¨Pz!�/HBdbabcd

［２０］。

OQR§Á

，
�^u[�

ＭＰＰ
5+

，
FG

ＭＰＰ
5

+3@AH

ＦＶＣ、ＦＥＶ１％ｐｒｅｄs ＦＥＶ１／ＦＶＣ％�

ðZêv

，
äùFG

ＭＰＰ
5+�.j¨©@AA

B

。
NÐ

，ＲＯＣ
rûðù

，ＦＶＣ、ＦＥＶ１％ｐｒｅｄs
ＦＥＶ１／ＦＶＣ％�r[�

ＭＰＰ
sFG

ＭＰＰ
H

ＡＵＣ
rEP

０．８９６（０．８５１～０．９４２）、０．７８７（０．７２５～
０．８４９）

s

０．７４４（０．６７６～０．８１２），
äù©�3@

AAÿ.­þ���e�

ＭＰＰ
5+H���F

��

。

QR

［２１］
Àï

，ＭＰ
ª«j¨PzÊ�¦Î3

@A�ê

，
í~

ＭＰ
ª«Ê4G$4\duj¨

©

，
¦Îj¨©fÓAB

、
=gÕhi

、
k©�B

��ta6FYjyµ¶�P

。
OQRÚò��

�rûðù

，ＭＰＰ
5+67

ＩＬ６
s

ＩＬ８
%=�

~

ＦＶＣ
s

ＦＥＶ１�ðZ���

，
äùáâ

ＭＰＰ
5

+4G9:$4

ＩＬ６
s

ＩＬ８
Y�Hæt

，
3@A

AB�Ab�F

。
rû�1$

，
õ2ª«

ＭＰ
Ê

��=0kF�@9:Q6FkÉl�

，
M6�

�9:ë3�:;4G9:$4`mS4G�

B

；ＩＬ６
s

ＩＬ８
×4G:;Ê

，
�Ú­ngh,

@9:

，
6EÀ�fÅ02f3

，
�53UWo

\

［２２］。
`½a

，
-ob�C£�.ÚN

ＭＰＰ
.

,H!���/01cd�2

。
ÌÍ

，
¥uîW

C£�å��Hpj�.­þwx

，
mæ>?�

�yquät��è%

。
OQRÚ­n>?Ñd

67

ＩＬ６、ＩＬ８
~3@ABCae�

ＭＰＰ
5+�

��F��

，
$%ðù

，
>?��H

ＡＵＣ
P

０．９８５
（０．９７３～０．９９７），

tu_?­BC

，
äù674

G$4%=~3@ABC>?��Aÿ�Xac

�r[�sFG

ＭＰＰ，
PIJ�ãäQRSp

j

，
yqu)racödC23HZãst

。

u�å�

，
67

ＩＬ６、ＩＬ８
s3@ABC��

�

ＭＰＰ
5+H���F��

，
>?���du�

Xac�r[�sFG

ＭＰＰ
5+

。

stLM

［１］　
vw

，
xC=

，
yz

，
×

．
+¯�j¨©34012ª«

{ò}rrû

［Ｊ］．
|§¸«�}4¢£

，２０２１，６（４）：

３３６－３３８． （
WXY

７３
Z

）

·８６·  dIJ)¡¢£

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
h

２８
ô



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

º.:;

，
»»¼¸v~D»¼qo

，
�cï½

¡

，
Qöç¾

，
yh×|¿À

，
J,×|Á®

。

Âa4¼

，
0123456)789:;<

,=>?@ABCD2E;GÀÁ

，
ÂÃÄÅJ

,F)*jk

，
Æ1mnopqo

，
Ç�Erst

��ÈÉ

，
:;uvD¼Ê

。

z{LM

［１］　
Ã<E

，
ÃÄÅ

，
�$�

，
w

．
ÆÇ�eÈÉÊË�Z[

\]Ë56ÌuÍP2�Î;:;,ÏBCD2EFG

H

［Ｊ］．
) ³k*7

，２０２２，２９（１４）：１１５－１１８．
［２］　

ÐÑÒ

，
ÓÔÕ

，
Ö×

，
w

．
_|

“
=2�:

”
./ÓÔ

ÕØÙ:;,ÏBCD2E


efÂ6\F>c

［Ｊ］．
+

Ò * 7

，２０２０，３１（４）：１０２５－１０２６．
［３］　

ÚÛÜ

，
6ÝÝ

，
ÌÞ

，
w

．
�=êCß56à«áâI

2�Î;UjoD2EJKÒÓÔÂ÷

ＴＧＦβ１、ＩＬ１７F
ÝÞ

［Ｊ］．
) )ó*C6�2ã�-ÏÐ

，２０１９，２７
（５）：３４４－３４７．

［４］　
)Õ�2ã�WäÙ-ÏÐåæç¯»2-S

，
)Õ*

¶»�2ã�WäÙ-¶O»2-¶S

．
joD2Eh

kT:;�%

（２０１５
S

，
��

）［Ｊ］．
)Õ�2ã�Wä

Ù-ÏÐ

，２０１６，５１（１）：６－２４．
［５］　

èé

，
êëì

，
íî

，
w

．《
)7ï7�¤�[JKËñ

��ßA

（
C�

）》
Ìð

［Ｊ］．
) Zô7ôñ,

，２０２１
（９）：７０－７７．

［６］　
òó

，
ôõ

，
ö÷

，
w

．
øù234ú:<,joD2E

?�û(j

３８
LhiQR

［Ｊ］．
)*,-ÏÐ

，２０２３，１９
（１）：５６－５９．

［７］　
Öü

，
ôýþ

，
ÿ!!

，
w

．
_|"#7�¶./23ß

:;BCD2EFöcN1

［Ｊ］．
)*hiJK

，２０２２，
１４（１８）：５５－５８．

［８］　
$%&

，
ô'

，
()

．
2Cç:;=mvzABCD2E;

GQR

［Ｊ］．
Nk)ó*C6ÏÐ

，２０２２，３１（８）：１０９２－１０９５．
［９］　

Ö2*

．“
êC32ç

”
56o+ó7:;<,BCD2

E=vázj

８０
LhiJK

［Ｊ］．
,-)*7

，２０２１，５３
（５）：３７－４０．

［１０］　
./0

，
1 

，
Ö2

．
_|ù!345%�6)*7:;

,ÏBCD2EFüjOATc7+7O!

［Ｊ］．
)*h

iJK

，２０２１，１３（２３）：１－４．
［１１］　

8¶9

．
¹mÆÈ3(ß:;BCD2EJ,FhiQ

R

［Ｊ］．
) )*7-Ë

，２０２１，２８（５）：８０４－８０６．

（
VWXY

：
Z[\

　
]^

）

（
_`a

６８
b

）

［２］　
:;<

，
$�Õ

．
,ÏR�An=E+ß¯á=>�þ

¶�v7_sJKþc

［Ｊ］．
)?-Ë¹@ù!A

（
¼?

B

）
*7C¾

，２０２１（２）：１９－２０．
［３］　

ÖD

，
èÐC

．２０００—２００６
SEF&¬uLa,Ï=E

+ß¯=Ehie\j�¥G

［Ｊ］．
)Õ,-ÏÐ

，

２０１０，４８（７）：５３１－５３４．
［４］　

íH

，
IJT

．
d�

２５
KL¾±

Ｄ
���,Ï=E+ß

¯=E?MNOFBêDJK

［Ｊ］．
hi=-ÏÐ

，

２０２３，２８（７）：１０２０－１０２３．
［５］　

PQR

，
Ö�H

，
ST

．ＩＬ６、ＰＣＴ
÷U¯���=E+ß¯

=EJ,þ}j"­âFBêD÷UVeFVfæ'

［Ｊ］．
Othk�:;ÏÐ

，２０２３，１５（１）：９９－１０２，１０６．
［６］　

WXY

，
Z�r

，
[\

，
w

．
uª]ìí^�Ø56_`

a±U+ß¯²bD=EJ,d�

ＩＬ２、ＩＬ８
��÷ÒÓ

ÔÂFÝÞæ'O!

［Ｊ］．
) *¶c­

，２０２３，３１（３）：
１０１－１０４．

［７］　
ÿÑd

，
ße

，
f��

，
w

．
=¶ghËñ56ÒÓi¦

§U"r+ß¯=EJ,=ÔÂ

、
ÒÓÔÂL÷Erst

��FÝÞ

［Ｊ］．
jk,*¶

，２０２３，４７（４）：４１９－４２２．
［８］　

)Õ*¶»

．
,Ï=E+ß¯=Eh:ly�m

（２０１５
S

B

）［Ｊ］．
)ÕÎc,-hiÏÐ

，２０１５，３０（１７）：１３０４－
１３０８．

［９］　
)Õ*¶»

．
,Ïn6o9D=E,��%

（２０１３
pq

）［Ｊ］．
)Õ,-ÏÐ

，２０１３，５１（１０）：７４５－７５２．
［１０］　ＣＨＥＮＹＣ，ＨＳＵＷ Ｙ，ＣＨＡＮＧＴＨ．Ｍａｃｒｏｌｉｄｅｒｅｓｉｓｔａｎｔ

Ｍｙｃｏｐｌａｓｍａｐｎｅｕｍｏｎｉａｅｉｎｆｅｃｔｉｏｎｓｉｎｐｅｄｉａｔｒｉｃｃｏｍｍｕｎｉｔｙ
ａｃｑｕｉｒｅｄｐｎｅｕｍｏｎｉａ［Ｊ］．ＥｍｅｒｇＩｎｆｅｃｔＤｉｓ，２０２０，２６（７）：
１３８２－１３９１．

［１１］　ＪＩＡＮＧＺＬ，ＬＩＳＨ，ＺＨＵＣＭ，ｅｔａｌ．Ｍｙｃｏｐｌａｓｍａｐｎｅｕｍｏｎ
ｉａｅｉｎｆｅｃｔｉｏｎｓ：ｐａｔｈｏｇｅｎｅｓｉｓａｎｄｖａｃｃｉｎｅｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ［Ｊ］．
Ｐａｔｈｏｇｅｎｓ，２０２１，１０（２）：１１９．

［１２］　ＨＵＪ，ＹＥＹＹ，ＣＨＥＮＸＸ，ｅｔａｌ．Ｉｎｓｉｇｈｔｉｎｔｏｔｈｅｐａｔｈｏｇｅｎ
ｉｃｍｅｃｈａｎｉｓｍｏｆＭｙｃｏｐｌａｓｍａｐｎｅｕｍｏｎｉａｅ［Ｊ］．ＣｕｒｒＭｉｃｒｏｂｉ
ｏｌ，２０２２，８０（１）：１４．

［１３］　ＫＡＵＲＳ，ＢＡＮＳＡＬＹ，ＫＵＭＡＲＲ，ｅｔａｌ．Ａｐａｎｏｒａｍｉｃｒｅ

ｖｉｅｗｏｆＩＬ６：ｓｔｒｕｃｔｕｒｅ，ｐａｔｈｏｐｈｙｓｉｏｌｏｇｉｃａｌｒｏｌｅｓａｎｄｉｎｈｉｂｉ
ｔｏｒｓ［Ｊ］．ＢｉｏｏｒｇＭｅｄＣｈｅｍ，２０２０，２８（５）：１１５３２７．

［１４］　ＴＡＮＡＫＡＴ，ＮＡＲＡＺＡＫＩＭ，ＭＡＳＵＤＡＫ，ｅｔａｌ．Ｒｅｇｕｌａｔｉｏｎ
ｏｆＩＬ６ｉｎｉｍｍｕｎｉｔｙａｎｄｄｉｓｅａｓｅｓ［Ｊ］．ＡｄｖＥｘｐＭｅｄＢｉｏｌ，
２０１６，９４１：７９－８８．

［１５］　ＬＩＵＪＦ，ＺＨＡＮＧＣＸ，ＬＩＲＦ，ｅｔａｌ．ＩＬ８ｉｓｕｐｒｅｇｕｌａｔｅｄｉｎ
ｔｈｅｔｉｓｓｕｅｄｅｒｉｖｅｄＥＶｓｏｆｏｄｏｎｔｏｇｅｎｉｃｋｅｒａｔｏｃｙｓｔｓ［Ｊ］．Ｂｉ
ｏｍｅｄＲｅｓＩｎｔ，２０２２，２０２２：９４５３２７０．

［１６］　ＮＵＥＡＮＧＰＨＵＥＴＰ，ＳＵＷＡＮＲＵＥＮＧＳＲＩＭ，ＦＵＫＥＮ，ｅｔａｌ．
ＮｅｕｔｒｏｐｈｉｌａｎｄＭ２ｐｏｌａｒｉｚｅｄｍａｃｒｏｐｈａｇｅｉｎｆｉｌｔｒａｔｉｏｎ，ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ
ｏｆＩＬ８ａｎｄａｐｏｐｔｏｓｉｓｉｎＭｙｃｏｐｌａｓｍａｈｙｏｐｎｅｕｍｏｎｉａｅｐｎｅｕｍｏｎｉａ
ｉｎｓｗｉｎｅ［Ｊ］．ＪＣｏｍｐＰａｔｈｏｌ，２０２１，１８９：３１－４４．

［１７］　ＦＡＮＨＦ，ＬＵＢＴ，ＹＡＮＧＤＹ，ｅｔａｌ．Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎａｎｄｅｘ
ｐｒｅｓｓｉｏｎｏｆＩＬ１７ａｎｄｒｅｌａｔｅｄｃｙｔｏｋｉｎｅｓｉｎｃｈｉｌｄｒｅｎｗｉｔｈＭｙｃｏ
ｐｌａｓｍａｐｎｅｕｍｏｎｉａｅｐｎｅｕｍｏｎｉａ［Ｊ］．ＪｐｎＪＩｎｆｅｃｔＤｉｓ，２０１９，
７２（６）：３８７－３９３．

［１８］　ＡＲＡＥＫ，ＨＩＲＡＴＡＭ，ＫＵＲＡＴＡ Ｓ，ｅｔａｌ．Ｍｙｃｏｐｌａｓｍａ
ｐｎｅｕｍｏｎｉａｅｉｎｄｕｃｅｓｉｎｔｅｒｌｅｕｋｉｎ８ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎｖｉａｔｈｅｅｐｉｄｅｒ
ｍａｌｇｒｏｗｔｈｆａｃｔｏｒｒｅｃｅｐｔｏｒｐａｔｈｗａｙ［Ｊ］．ＭｉｃｒｏｂｉｏｌＩｍｍｕｎｏｌ，
２０１１，５５（１０）：７４８－７５０．

［１９］　
rst

，
çÍR

，
öuv

．
=ÔÂ]^ËñQw^_x*

;C¾íy)zÊ�oc

：
B"a{|lyÌ}

［Ｊ］．
)

 v-*¶

，２０２３，２６（５）：５３２－５４０．
［２０］　

.=

，
ÃQ

．
��m����T=ÔÂ]f^,Ï=E

+ß¯=E)Fhi·¸

［Ｊ］．
~�e�¶+¶O

：
*¶

B

，２０２１，３０（１２）：１０４－１０６．
［２１］　

ô=

，
POO

，
í¶�

，
w

．
=ÔÂ]f^,Ï=E+ß

¯=E)Focþc

［Ｊ］．
)?-Ë¹@ù!A

（
v?

B

）
*7C¾

，２０２１（８）：１７７－１７９．
［２２］　

��

，
�2Y

，
$�Û

，
w

．
+m,efJKmnEr�

=E+ß¯á=Fê�JK

［Ｊ］．
)Õ*+á=¶ÏÐ

，

２０１６，２６（１７）：３９２７－３９２９．

（
VWXY

：
cd

　
]^

）

·３７·'

６
¹ Îchi*7ÏÐ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ




