
《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

书书书

!"#$%&'()*+,-./01

23/4567-89

!"#

，
$"%

，
&'(

（
!"#$%&'() *+,

，
!" $%

，４５００００）

　　
:

　
;

：
<-

　
-./0123456789:;<=

，
>?@ABCDEFG

。
=>

　
HIJKL

２０１８
M

４
N

—

２０２３
M

４
NO/012345PQ9

３２０
RST9UVWX

，
YZ5678[\]^_`Ka[\78b

７２
Rcd[\7

8b

２４８
R

。
efg<=hiKLjk

２
blmWX

；
_nopqrs9tuvwxy

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
HzFG

，
KL:;/01

23456789{1<=

，
>?@ABFG

。
?@

　
xy

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
HzKL|}

，
M~

、
�>�J��J���

、
����

�

、
�5��

、
5����

、
56

４ｈ
9

Ｃ
����

（ＣＲＰ）
��

、
56����

、
����

（≥１ｈ）、56���K

（≥４K）、�

n ¡¢£

、
�n¤¥¢£

、
�n¦§¨©¢£ª:;/0123456789«¬<=

（Ｐ＜０．０５）。
vw­®<=?@9

ABFG9¯°AB±²³a

９９．７％，ＨｏｓｍｅｒＬｅｍｅｓｈｏｗ
´�µ¶·KL|}FG¸¹kº9´�»µ

。Ｂｏｏｔｓｔｒａｐ
¼½·¾

ABFG9¿DÀÁÂ

（ＡＵＣ）
a

０．９９２，
ÃÄµa

９９．６％，
ÅÆµa

９３．１％。
?A

　
M~

、
�>�J��J���

、
���

��

、
�5��

、
5����

、
56

４ｈ
9

ＣＲＰ
��

、
56����

、
����

（≥１ｈ）、56���K

（≥４K）、�n ¡¢£

、

�n¤¥¢£

、
�n¦§¨©¢£ª:;/0123456789«¬<=

，
ÇÈ­®{1<=?@9É¬ABFG¸nk

º9ÊËJÌABJ

。

#BC

：
/01234

；
5678

；
:;<=

；
ABFG

；
ÍgÎÏÐÑ¼

DEFGH

：Ｒ６０４；Ｒ３２３．４　
IJKLM

：Ａ　
INOH

：１６７２２３５３（２０２３）２１１１００６　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０２３２４１２

Ｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｓｏｆｄｅｌｉｒｉｕｍａｆｔｅｒｔｏｔａｌｈｉｐａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙ
ａｎｄｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎｏｆａｒｉｓｋｐｒｅｄｉｃｔｉｏｎｍｏｄｅｌ

ＨＡＮＬｉｙｉｎｇ，ＤＯＮＧＬｉｊｕａｎ，ＺＨＡＮＧＸｕｎｇｏｎｇ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＡｎｅｓｔｈｅｓｉｏｌｏｇｙ，ＺｈｅｎｇｚｈｏｕＰｅｏｐｌｅ′ｓＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＨｅｎａｎＰｒｏｖｉｎｃｅ，Ｚｈｅｎｇｚｈｏｕ，Ｈｅｎａｎ，４５００００）

　　Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｅｘｐｌｏｒｅｔｈｅｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｆａｃｔｏｒｓｏｆｄｅｌｉｒｉｕｍａｆｔｅｒｔｏｔａｌｈｉｐａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙ
ａｎｄｃｏｎｓｔｒｕｃｔａｐｒｅｄｉｃｔｉｖｅＮｏｍｏｇｒａｍｍｏｄｅｌ．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ｃｌｉｎｉｃａｌｍａｔｅｒｉａｌｓｏｆ３２０ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｔｏｔａｌ
ｈｉｐａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙｆｒｏｍＡｐｒｉｌ２０１８ｔｏＡｐｒｉｌ２０２３ｗｅｒｅａｎａｌｙｚｅｄｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ，ａｎｄｔｈｅｙｗｅｒｅｄｉｖｉｄｅｄ
ｉｎｔｏｄｅｌｉｒｉｕｍｇｒｏｕｐ（ｎ＝７２）ａｎｄｎｏｄｅｌｉｒｉｕｍｇｒｏｕｐ（ｎ＝２４８）ａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅ
ｄｅｌｉｒｉｕｍ．ＯｎｅｗａｙＡＮＯＶＡｗａｓｕｓｅｄｔｏａｎａｌｙｚｅｔｈｅｇｅｎｅｒａｌｍａｔｅｒｉａｌｓｂｅｔｗｅｅｎｔｗｏｇｒｏｕｐｓ；ｔｈｅｓｉｇｎｉｆｉ
ｃａｎｔｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｗｅｒｅｅｎｒｏｌｌｅｄｉｎｔｏａｂｉｎａｒｙＬｏｇｉｓｔｉｃｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎｍｏｄｅｌ，ｔｈｅｒｅｌｅｖａｎｔｆａｃｔｏｒｓａｆｆｅｃｔｉｎｇｄｅｌｉｒ
ｉｕｍａｆｔｅｒｔｏｔａｌｈｉｐａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙｗｅｒｅａｎａｌｙｚｅｄ，ａｎｄａｐｒｅｄｉｃｔｉｖｅｍｏｄｅｌｗａｓｅｓｔａｂｌｉｓｈｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｂｉｎａ
ｒｙＬｏｇｉｓｔｉｃｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎａｎａｌｙｓｉｓｓｈｏｗｅｄｔｈａｔａｇｅ，ｃｏｎｃｏｍｉｔａｎｔｃｈｒｏｎｉｃｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅｐｕｌｍｏｎａｒｙｄｉｓｅａｓｅ，
ｆｅｍｏｒａｌｎｅｃｋｆｒａｃｔｕｒｅ，ｏｐｅｒａｔｉｏｎｔｉｍｅ，ｉｎｔｒａｏｐｅｒａｔｉｖｅｂｌｏｏｄｌｏｓｓ，ｌｅｖｅｌｏｆＣｒｅａｃｔｉｏｎｐｒｏｔｅｉｎ（ＣＲＰ）ａｔ
４ｈｏｕｒｓａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｈｙｐｏｘｅｍｉａ，ｒｅｓｕｓｃｉｔａｔｉｏｎｔｉｍｅ（≥１ｈ），ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｐａｉｎ
ｓｃｏｒｅ（≥ ４ｐｏｉｎｔｓ），ｃｏｎｃｏｍｉｔａｎｔｄｙｓｔｒｏｐｈｉａ，ｃｏｎｃｏｍｉｔａｎｔｓｌｅｅｐｄｉｓｏｒｄｅｒｓａｎｄｃｏｎｃｏｍｉｔａｎｔｃｏｇｎｉｔｉｖｅ
ｉｍｐａｉｒｍｅｎｔｗｅｒｅｔｈｅｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｓａｆｆｅｃｔｉｎｇｄｅｌｉｒｉｕｍａｆｔｅｒｔｏｔａｌｈｉｐａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｏｖｅｒａｌｌ
ｐｒｅｄｉｃｔｉｏｎａｃｃｕｒａｃｙｏｆｔｈｅｐｒｅｄｉｃｔｉｏｎｍｏｄｅｌｃｏｎｓｔｒｕｃｔｅｄｂｙｉｎｃｏｒｐｏｒａｔｉｎｇｔｈｅａｂｏｖｅｆａｃｔｏｒｓｗａｓ
９９．７％，ａｎｄｔｈｅＨｏｓｍｅｒＬｅｍｅｓｈｏｗｆｉｔｔｅｓｔａｎａｌｙｓｉｓｉｎｄｉｃａｔｅｄｔｈａｔｔｈｅｍｏｄｅｌｈａｄｇｏｏｄｇｏｏｄｎｅｓｓｏｆｆｉｔ．
Ｔｈｅａｒｅａｕｎｄｅｒｔｈｅｃｕｒｖｅ（ＡＵＣ）ｏｆｔｈｅＢｏｏｔｓｔｒａｐｍｅｔｈｏｄｆｏｒｉｎｔｅｒｎａｌｖａｌｉｄａｔｉｏｎｏｆｐｒｅｄｉｃｔｉｏｎｍｏｄｅｌｗａｓ
０．９９２，ｗｉｔｈａｓｅｎｓｉｔｉｖｉｔｙｏｆ９９．６％ａｎｄａｓｐｅｃｉｆｉｃｉｔｙｏｆ９３．１％．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ａｇｅ，ｃｏｎｃｏｍｉｔａｎｔｃｈｒｏｎ
ｉｃｏｂｓｔｒｕｃｔｉｖｅｐｕｌｍｏｎａｒｙｄｉｓｅａｓｅ，ｆｅｍｏｒａｌｎｅｃｋｆｒａｃｔｕｒｅ，ｏｐｅｒａｔｉｏｎｔｉｍｅ，ｉｎｔｒａｏｐｅｒａｔｉｖｅｂｌｏｏｄｌｏｓｓ，ｌｅｖｅｌ
ｏｆＣＲＰａｔ４ｈｏｕｒｓａｆｔｅｒｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｈｙｐｏｘｅｍｉａ，ｒｅｓｕｓｃｉｔａｔｉｏｎｔｉｍｅ（≥１ｈ），ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅ

PQRS

：２０２３－０７－３１　　
TURS

：２０２３－１０－２４

·０１１· ÒfUV(ÓÔÕ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ ２０２３，２７（２１）：１１０－１１５．



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

　　ｐａｉｎｓｃｏｒｅ（≥４ｐｏｉｎｔｓ），ｃｏｎｃｏｍｉｔａｎｔｄｙｓｔｒｏｐｈｉａ，ｃｏｎｃｏｍｉｔａｎｔｓｌｅｅｐｄｉｓｏｒｄｅｒｓａｎｄｃｏｎｃｏｍｉｔａｎｔｃｏｇｎｉｔｉｖｅ
ｉｍｐａｉｒｍｅｎｔａｒｅｔｈｅｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｓａｆｆｅｃｔｉｎｇｄｅｌｉｒｉｕｍａｆｔｅｒｔｏｔａｌｈｉｐａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙ．Ｔｈｅｒｉｓｋｐｒｅｄｉｃｔｉｏｎ
ｍｏｄｅｌｃｏｎｓｔｒｕｃｔｅｄｂａｓｅｄｏｎｔｈｅａｂｏｖｅｒｅｌｅｖａｎｔｆａｃｔｏｒｓｈａｓｇｏｏｄｓｔａｂｉｌｉｔｙａｎｄｐｒｅｄｉｃｔａｂｉｌｉｔｙ．

Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：ｔｏｔａｌｈｉｐａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙ；ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｄｅｌｉｒｉｕｍ；ｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｆａｃｔｏｒｓ；ｐｒｅｄｉｃｔｉｏｎ
ｍｏｄｅｌ；ｓｉｍｐｌｅｒａｎｄｏｍｓａｍｐｌｉｎｇｍｅｔｈｏｄ

　　
/01234ªÖ×&ØÙXÚÛ�Ü12

bÝÞß@012¨©9làhá

［１］，
âfÈS

n012ãOJ��ä�12å

、
012æçc

��èéêë]^9ST

［２－３］。
5678ªtS

Tì�56�í9làîï9ðñòóÆô

，
õ

íarö¢£

、
÷ø

、
ùø

、
úû

、
üý

、
þÿë�

ò

［４］。
/01234!"�í5678

，
#$©

Ì%à<={1

，
$&'ST(O)*PQ

，
â+

,f-úû

、
.¥/-ðñ�ëÓ0Þ12�

ò

［５］。
34

，
a5A656789[\

，
57�

'ST9ñ89o(O:K�;

，
>ì57c5

6<=>?9@ABCc1D

［６］。
EFG-.

:;/0123456789{1<=

，
>?@

ABCDEFGKLHI<=9ABJK

，
í_

LMNOäÀ

。

１　
VWX=>

１．１　
)*+,

efÍgÎÏÐÑ¼PQ

２０１８
M

４
N

—

２０２３
M

４
Nì!"#$%&'()O/0123

459STaFG'R

，
_ST9UVWX(OH

IJKL

，
Ö×ÑE�pSTá

｛ｎ＝Ｚ２×［Ｐ×
（１－Ｐ）］／Ｅ２，Ｐ

a

０．５，Ｅ
a

５％，
3UV�

９０％｝
pSFGWXÑE

，
>YûZ[ÑE

，
pS

ÑE�LMa

３２０。
vwu±

：①\�

《
Òf�,

q

》［７］
�/012345PQt]^a_`PQ

T

；② abb(cde�5T

；③ UVWXd¯

T

。
fgu±

：① ß?hi¨©jßk/T

；②
57lì78T

；③ m�¨©lìÆôT

；④ n

�n9o��//oÄpJ��T

；⑤ nðñ¢

£��T

；⑥ nqr

、
Ls

、
ÉtJ12å

、
��

、

��èéêë��T

。
YZ5678[\]^_

STKa[\78b

７２
Rcd[\78b

２４８
R

。
EFGhuvQw()xAyz{|}

。

１．２　
-.

ìST*+�~��56

７ｄ
(O78�

�

［８］：① ¸nðñòó��Ü�/�ý9íR

；

② nDr�¢£

；③ ����

；④ rö��À

�

。
+STb�¸¹①、②，�4lì③/④�

，

�Ëa78

。

��ST{1WX

，
��J�

、
M~

、
��*

+(c�{

（ＡＳＡ）
K�

、
°��t�

（ＢＭＩ）、
�>

����

、
�>���

、
�>�����

、
�>�

J��J���

、
� ¡

、
¢£¡

、
��¤G

、
57

�¥��

（ＨＧＢ）、
�5��

、
5����

、
56

４ｈ
9

Ｃ
����

（ＣＲＰ）
��

、
5����

、
*+

há

、
56����

、
����

、
56���

K

［９］，
&¦ª§lìúû

、̈
©

、
 ¡¢£

、
¤¥

¢£¦¦§¨©¢£

。

１．３　
/0123

ef

ＳＰＳＳ２２．０
(O�ZKL

，
p�WXe

f

［ｎ（％）］
õ}

，
jkO χ２¶·

，
p�WXef

（珋ｘ±ｓ）
õ}

，
jkOª«ÑE

ｔ
¶·

。
efxy

Ｌｏｇｉｓｔｉｃｓ
HzKL-.:;<=

，
>?@HzK

LFG

，
,f

ＨｏｓｍｅｒＬｅｍｅｓｈｏｗ
¬·´�µ

、
KL

l­J

，
Ö×®¯TØ°Å]

（ＲＯＣ）
¿D9¿D

ÀÁÂ

（ＡＵＣ）
�J?@FG9AB±²J

，
>±

²

Ｂｏｏｔｓｔｒａｐ
Ü�¼(O½³·¾

。Ｐ＜０．０５
ai

Ænopqrs

。

２　
?

　
@

２．１　２
45672389

g<=KLLM|}

，２
bM~

、
�>�J

��J���

、
��¤G

、
�5��

、
5����

、

56

４ｈ
9

ＣＲＰ
��

、
56����

、
����

、

56���K

、
�n ¡¢£

、
�n¤¥¢£

、
�

n¦§¨©¢£jk

，
iÆ´nopqrs

（Ｐ＜
０．０５），

µõ

１。
２．２　

:;<=>?@ABCDE67F

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
GH23

&5678a<Ü�

（
¶K

：０＝
[\

，１＝
d[\

），
&M~

、
�>�J��J���

、
��

¤Gë

１２
·<=a¸Ü�

，
±²xy

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
H

zKL

。
LM|}

，
M~

、
�>�J��J��

�

、
��¤G

（
�����

）、
�5��

、
5���

�

、
56

４ｈ
9

ＣＲＰ
��

、
56����

、
���

·１１１·¹

２１
� ÒfUV(ÓÔÕ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

Y

１　２
Z[01F\]^

（珋ｘ±ｓ）［ｎ（％）］

tu K¤ [\78b

（ｎ＝７２）
d[\78b

（ｎ＝２４８） ｔ／χ２ Ｐ

J� º

３５（４８．６１） １０９（４３．９５） ０．４８９ ０．４８４
»

３７（５１．３９） １３９（５６．０５）
M~

／
¼

７８．５９±８．２５ ７４．３４±７．３９ ２．１６９ ０．０３３
ＡＳＡ

K� Ⅰ�

３３（４５．８３） ９４（３７．９０） １．４６６ ０．２２６
Ⅱ�

３９（５４．１７） １５４（６２．１０）
°��t� ＜２４ｋｇ／ｍ２ ４１（５６．９４） １５４（６２．１０） ０．６２２ ０．４３０

≥２４ｋｇ／ｍ２ ３１（４３．０６） ９４（３７．９０）
�>��� n

３１（４３．０６） ８２（３３．０６） ２．４３８ ０．１１８
�

４１（５６．９４） １６６（６６．９４）
�>��� n

２３（３１．９４） ８６（３４．６８） ０．１８６ ０．６６７
�

４９（６８．０６） １６２（６５．３２）
�>����� n

３１（４３．０６） ８０（３２．２６） ２．８７２ ０．０９０
�

４１（５６．９４） １６８（６７．７４）
�>�J��J��� n

３８（５２．７８） ８０（３２．２６） １０．０９４ ０．００１
�

３４（４７．２２） １６８（６７．７４）
� ¡ n

２５（３４．７２） ９８（３９．５２） ０．５４２ ０．４６２
�

４７（６５．２８） １５０（６０．４８）
¢£¡ n

２３（３１．９４） ７２（２９．０３） ０．２２７ ０．６３４
�

４９（６８．０６） １７６（７０．９７）
��¤G ��èéê

２１（２９．１７） １４４（５８．０６） １８．６５７ ＜０．００１
�����

５１（７０．８３） １０４（４１．９４）
57

ＨＧＢ／（ｇ／Ｌ） １１０．３１±２０．２７ １１３．２８±２２．６４ ０．５７３ ０．５６８
�5��

／ｍｉｎ ９５．２５±２．６５ ８４．２１±２．１２ １８．０６９ ＜０．００１
5����

／ｍＬ ２６８．６１±２２．６０ ２２７．７０±２０．１６ ７．６２９ ＜０．００１
56

４ｈ
9

ＣＲＰ
��

／（ｍｇ／Ｌ） ５７．５８±１１．５１ ４９．９３±９．９７ ２．８２４ ０．００６
5���� n

２（２．７８） ４（１．６１） ０．４１２ ０．５２１
�

７０（９７．２２） ２４４（９８．３９）
*+há /o*+

５（６．９４） ６７（９３．０６） １．９８０ ０．１５９
½�½*+

８（３．２３） ２４０（９６．７７）
56���� n

６（８．３３） １（０．４０） １６．４００ ＜０．００１
�

６６（９１．６７） ２４７（９９．６０）
����

＜１ｈ ３３（４５．８３） １５６（６２．９０） ６．７２５ ０．０１０
≥１ｈ ３９（５４．１７） ９２（３７．１０）

56���K

＜４
K

２９（４０．２８） １６２（６５．３２） １４．５４６ ＜０．００１
≥４K ４３（５９．７２） ８６（３４．６８）

�núû ª

１８（２５．００） ３８（１５．３２） ３．６２０ ０．０５７
§

５４（７５．００） ２１０（８４．６８）
�n¨© ª

１６（２２．２２） ６１（２４．６０） ０．１７２ ０．６７８
§

５６（７７．７８） １８７（７５．４０）
�n ¡¢£ ª

２７（３７．５０） ４０（１６．１３） １５．３９５ ＜０．００１
§

４５（６２．５０） ２０８（８３．８７）
�n¤¥¢£ ª

２９（４０．２８） ４０（１６．１３） １９．２４０ ＜０．００１
§

４３（５９．７２） ２０８（８３．８７）
�n¦§¨©¢£ ª

３２（４４．４４） ３８（１５．３２） ２７．６９１ ＜０．００１
§

４０（５５．５６） ２１０（８４．６８）

　　ＡＳＡ：
��*+(c�{

；ＨＧＢ：
�¥��

；ＣＲＰ：Ｃ
����

。

�

（≥１ｈ）、56���K

（≥４K）、�n ¡¢

£

、
�n¤¥¢£

、
�n¦§¨©¢£ª:;/0

123456789«¬<=

（Ｐ＜０．０５），
µ

õ

２、
õ

３。
２．３　

IJ

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
GHKLMNOPQ

vw­®<=

，
¶K?@FGFG

，̀
¯°A

B±²³a

９９．７％。ＨｏｓｍｅｒＬｅｍｅｓｈｏｗ
´�µ¶

·KL|}FGFG´�»µkº

，
µõ

４。
２．４　Ｂｏｏｔｓｔｒａｐ

.RSTMNKL

(l¾ef

Ｂｏｏｔｓｔｒａｐ
¼½·¾FGFG

（̧

ÐÑ`�

Ｂ＝１０００）。
¿Y­®xy

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
Hz

ÀP9ª«:;<=

，
ÁpSTá

［Ｌｏｇｉｓｔｉｃ（Ｐ）＝

·２１１· ÒfUV(ÓÔÕ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
¹

２７
Â



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

Y

２　
!"#$%&'()*_`01

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
Ua

F\-bcde

Ü� Ü�Ã ¶Kh¼

5678

Ｙ
[\

＝０，
d[\

＝１
M~

Ｘ１
ÄÅÜ�

�>�J��J���

Ｘ２ n

＝０，
�

＝１
��¤G

Ｘ３ ��èéê

＝０，
��è��

＝１
�5��

Ｘ４ ÄÅÜ�

5����

Ｘ５ ÄÅÜ�

56

４ｈ
9

ＣＲＰ
��

Ｘ６ ÄÅÜ�

56����

Ｘ７ n

＝０，
�

＝１
����

Ｘ８ ＜１ｈ＝０，≥１ｈ＝１
56���K

Ｘ９ ＜４
K

＝０，≥４K＝１
�n ¡¢£

Ｘ１０ ª

＝０，
§

＝１
�n¤¥¢£

Ｘ１１ ª

＝０，
§

＝１
�n¦§¨©¢£

Ｘ１２ ª

＝０，
§

＝１

ＣＯＭＰＵＴＥ
Æ�ABt�

＝－６．５４８×
�>�J

��J���

＋１．１６９×
��¤G

－１０．１２８×
�

5��

－０．１０５×
5����

－１．０２６×
56

４ｈ
9

ＣＲＰ
��

－２．２６４×
56����

＋０．２０１×
56���K

（
K

）＋０．５２５×
�n ¡¢£

＋
０．１３０×

�n¤¥¢£

－３．０７４×
�n¦§¢£

］

wÇABFG

。
ef

ＲＯＣ
¿D�JABFG±

²µ

，ＡＵＣ
a

０．９９２，９５％ＣＩ
a

０．９８４～１．０００，
ÃÄµa

９９．６％，
ÅÆµa

９３．１％，
õÈÉFG

AB/012345678[\]^9JKk

º

，
µõ

５、
E

１。

Y

３　
!"#$%&'()*_`01-fg

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
UaF\

Ü�

Ｂ Ｓ．Ｅ． Ｗａｌｄ Ｐ ＯＲ
９５％ＣＩ

ÀÊ ­Ê

M~

０．０７３ ０．０１９ １５．２４９ ＜０．００１ １．０７５ １．０３７ １．１１５
�>�J��J���

０．８５３ ０．２７２ ９．８１２ ０．００２ ２．３４７ １．３７６ ４．００３
��¤G

（
�����

） １．２１３ ０．２８９ １７．５５３ ＜０．００１ ３．３６３ １．９０７ ５．９３０
�5��

１．８７４ ０．６５６ ８．１５２ ０．００４ ６．５１４ １．８００ ２３．５７５
5����

０．０８８ ０．０１０ ７１．３６６ ＜０．００１ １．０９２ １．０７０ １．１１５
56

４ｈ
9

ＣＲＰ
��

０．０７１ ０．０１４ ２５．４５３ ＜０．００１ １．０７４ １．０４５ １．１０４
56����

３．１１１ １．０８９ ８．１６４ ０．００４ ２２．４５５ ２．６５７ １８９．７７６
����

（≥１ｈ） ０．６９５ ０．２７１ ６．５９９ ０．０１０ ２．００４ １．１７９ ３．４０６
56���K

（≥４K） １．０２７ ０．２７５ １３．９６７ ＜０．００１ ２．７９３ １．６３０ ４．７８７
�n ¡¢£

１．１３８ ０．２９８ １４．５３６ ＜０．００１ ３．１２０ １．７３８ ５．６００
�n¤¥¢£

１．２５５ ０．２９６ １７．９８４ ＜０．００１ ３．５０７ １．９６４ ６．２６３
�n¦§¨©¢£

１．４８６ ０．２９６ ２５．２９９ ＜０．００１ ４．４２１ ２．４７７ ７．８９０

Y

４　
fg

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
Ua6745hij

ËÒK

ABK

[\ d[\

AB±²³

／％

[\

２４８ ０ １００．０
d[\

１ ７１ ９８．６
�p

９９．７

３　
k

　
A

/012345$&n[ÌÍa012��

ÎÏ9���ò

，
ÐÑ012Òý¨©

，
<�12

Òýµ

，
ÓÔSTÕ�Öô9\ÒcØ°©�

，
<

�\Ò��

［１０］。
78ªÉ¤ST56ôµíR

，

Y

５　Ｂｏｏｔｓｔｒａｐ
>lmnop67

h×á�9Ü�

Ｂ
Ｂｏｏｔｓｔｒａｐ

Øi u±÷Ù |ÚJ

（
ÛÜ

） ９５％ＣＩ

�>�J��J���

－６．５４８ ３．００２ ３．０７３ ０．１４１ －９．４５８～ ２．０３０
��¤G

１．１６９ －０．７８２ ２．７７３ ０．６８３ －５．１６８～ ５．８２６
�5��

１０．１２８ －１．２２７ １．０７５ ０．００１ ６．５３４～ １０．４８８
5����

－０．１０５ ０．０１７ ０．１１２ ０．２２０ －０．３２４～ ０．１２８
56

４ｈ
9

ＣＲＰ
��

－１．０２６ ０．１９４ ０．２１７ ０．００１ －１．１４０～ －０．２９４
56����

－２．２６４ ２．０１２ １３．５２２ ０．８４４ －２２．１２１～ ２８．２４８
56���K

０．２０１ １．８４５ ３．６７２ ０．９６１ －４．０９１～ ９．４０２
�n ¡¢£

０．５２５ １．８１８ ３．８００ ０．８５９ －４．５５８～ １１．９９７
�n¤¥¢£

０．１３０ ０．０７５ ３．５７４ ０．９６３ －６．９０７～ ６．９７７
�n¦§¢£

－３．０７４ －０．６４６ ３．９２６ ０．２４３ －１１．６８１～ ４．１５３
ô�

－８１０．２６２ ８４．２７５ ８６．７９０ ０．００１ －８６８．０１１～－５３８．４４９

·３１１·¹

２１
� ÒfUV(ÓÔÕ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

E

１　
4567qrsc-

ＲＯＣ
tu

ÝST�57v8lìlÞñ89ohÁ9ß

à

，
RäáMâã

、
����ë

，
�56�í78

9É¬_{ä�

［１１］。

åæë

［１２］
FGt�

，
/o*+À01234

56789[\³k�

，
57úû

、
ñ8�ªç­

56789«¬<=

。
EFG':;/0123

456789{1<=(O

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
HzKL

，
L

MõÈM~

、
�>�J��J���

、
��¤G

、

�5��

、
5����

、
56

４ｈ
9

ＣＲＰ
��

、
5

6����

、
����

、
56���K

、
�n ¡

¢£

、
¤¥¢£

、
¦§¨©¢£´ªç­78[\

9ª««¬<=

。
KLè<a

：① ÎéM~9ê

ë

，
&9o°Ï©ìíÀ�

，
î�'ïð9�'©

�ñ{�À�

，
áM&$©{b�SnlÞÌñ

89o{19��

，
#Þ<=ò{êë5678

9[\É¬

。② �J��J���ªlàôµ

9�Jó�ô��

，
{ÎÏ�õ=�kö

，
ç­î

�÷�

，
øù:;î�¨©

，
êë56789[\

³

。③ �����Öô[\ì�~ú�û�~

STo­

，
#ÞST$©b�Sn`ü��

，
Rä

����

、
���ë

，
#Þ��ñ{êë5678

9[\É¬

。④ /01234�5��lmk

ý

，
#{êë56789[\É¬

，
5�÷�

、
þ

ÿkÊËë<=ò$©ç­56[\78

。⑤
5����×%{ÎÏZ�J!"

，
ç­Ï°÷

�

、
Ú#þÿ

，
ëß�5ïð

。
34

，
��$$©

ç­%Í�&'�(Z)

，
:;ñ8¨©

，
ç­S

T�í78

。⑥ Ï°ì56{*+î�9å�

,�

［１３］，
ù���9

ＣＲＰ
r-éäjß9å�

��

，
å���$©{:;î�

，
ç­5678

。

⑦ 56����$©<ó�9oßà

、
Ó0�

�

、
�³Äpë%à<=ÎÏ

。
Ï°����×

�{ç­�./÷�

，
ëßî�Ú#þÿcñ8

y0ð

，
b�ñ{êë56789[\É¬

［１４］。

⑧ �56STX?1~×Þ

，
ùÕ�1~X?l

Ë9��

。
äMST56����×ý

，
$©{

�íñ8y¨©k2

，
øùÎÏ5678

。⑨ �

56ST$©{�íkb×µ9��

，
äM��

wkÇn[34

，
$©{ÎÏúûc¨©ë]5

òó

，
øùêë56789[\É¬

。
�56S

TX?Õ�°�

，
b�6Cö79 ¡8w

，
&9

(ð:;�

、
6<ÄpcA6=*>�?ë>[

�

。
äMST�í ¡¢£

，
@$©:;ñ89

o9Öô¨©

，
�í5678

。⑩ �56STô

ô{ZAÖô9¤¥2B

，
ç­o°½³2BZ

)

，
:;�ñ89o9Öô¨©

，
ç­789[

\

［１５］。
ì/0123456

，
STôX?,f)

�)*Ó0Þ12��cúû

，
&<�C�[M

。

D#ÞÓ0$©{,`¦§©�À�

，
:;ñ8

9o9Öô¨©

，
>êë56789[\³

。

EFGxy

Ｌｏｇｉｓｔｉｃ
HzFGAB78[\

9±²³EÇ

１００．０％，
^Ö×

Ｂｏｏｔｓｔｒａｐ
¼½·

¾ABFG[íÉFGABST5678[\9

JKk�

，
Ö×@«É¬ABFG

，
$&YZ%à

STÅ]c�5{1<=(OÆ��;

，
<�A

B±²µ

，
øùÓÔ(F&zäºGö��É¬

ST

，
>eQ{�9HI

，
1J56789[\

。

a5A656789[\

，
UV�ëæ�AHI

：

① 'Èv8Kö�a�É¬ST9·°

，
(F&

z$&L'JG4M·J�9PQhu

，
eQA

6JHI

，
Rä)¯)�)*Ó0N�

、
êëC�

OPë

，
¦�QB>[í

、
PQÇRJ�Ü

，
'S

TSTn[9ðñBC

，
��'`¤¥]^

、
@A

ò^(O�;

，
ì,fÓ0�DrN�Ìk2�

�

，
UV�ÔfÓ

，
&��56789[\³

。②
eQ%Ñ�

、
�[9WAHI

，
Rä�X�WA

ë

，
ÇÈ·°�YZWA

，
¦�'[·WAÿ2(

O)¯

，
ì�;78[\�

，
\]9W^?±²_

ÈST]^

，
ìST!`��Dra*

，
��b

c

，
defg�6C2hë

。

Æ­W®

，
/0123456789[\Ì

%àUV<=n1

，
UVXL'ST«¬<=(

On[ij

，
äºGA656789[\

。

vwIJ

［１］　ＭＯＥＲＥＮＨＯＵＴＫ，ＤＥＲＯＭＥＰ，ＬＡＦＬＡＭＭＥＧＹ，ｅｔａｌ．Ｄｉ

ｒｅｃｔａｎｔｅｒｉｏｒｖｅｒｓｕｓｐｏｓｔｅｒｉｏｒａｐｐｒｏａｃｈｆｏｒｔｏｔａｌｈｉｐａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙ：ａ

·４１１· ÒfUV(ÓÔÕ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
¹

２７
Â



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn

ｍｕｌｔｉｃｅｎｔｒｅ，ｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅ，ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＣａｎＪ

Ｓｕｒｇ，２０２０，６３（５）：Ｅ４１２－Ｅ４１７．

［２］　ＢＲＩＸＥＬＳＭ，ＢＩＢＯＵＬＥＴＰ，ＳＷＩＳＳＥＲＦ，ｅｔａｌ．ＰｏｓｔｅｒｉｏｒＱｕａｄ

ｒａｔｕｓｌｕｍｂｏｒｕｍｂｌｏｃｋｉｎｔｏｔａｌｈｉｐａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙ：ａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎ

ｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉａｌ［Ｊ］．Ａｎｅｓｔｈｅｓｉｏｌｏｇｙ，２０２１，１３４（５）：７２２－７３３．

［３］　ＨＯＬＳＧＡＡＲＤＬＡＲＳＥＮＡ，ＨＥＲＭＡＮＮＡ，ＺＥＲＡＨＮＢ，ｅｔａｌ．

ＥｆｆｅｃｔｓｏｆｐｒｏｇｒｅｓｓｉｖｅｒｅｓｉｓｔａｎｃｅｔｒａｉｎｉｎｇｐｒｉｏｒｔｏｔｏｔａｌＨＩＰａｒ

ｔｈｒｏｐｌａｓｔｙａｓｅｃｏｎｄａｒｙａｎａｌｙｓｉｓｏｆａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｔｒｉ

ａｌ［Ｊ］．ＯｓｔｅｏａｒｔｈｒｉｔｉｓＣａｒｔｉｌａｇｅ，２０２０，２８（８）：１０３８－１０４５．

［４］　
klm

，
nop

，
q@r

，
ë

．
57�1�,=

１７Ａ
Ìá

Ms0123456789{1J

［Ｊ］．
(qFG\q

N

，２０２２，３５（８）：８４７－８５１．

［５］　
tu

，
tuè

，
nop

．
áMST0123456789

«¬<=

［Ｊ］．
UV*+qÔÕ

，２０２２，３８（７）：６８８－６９２．

［６］　
vwx

，
yzÕ

，
{|}

，
ë

．
~���Ë��kb*+

=µ'áM/012345ST56789:;

［Ｊ］．
�

�/,(q

，２０２１，１９（１０）：１６４６－１６４９．

［７］　
���

．
Òf�,q

［Ｍ］．
��

：
&'r(���

，１９９１：

１－１１．

［８］　
��

，
å��

，
���

，
ë

．
'78��u±9FG

［Ｊ］．

��ðñ,ÔÕ

，２００３，３６（４）：２２７－２２７．

［９］　
n�Õ

，
��

，
t��

，
ë

．
��:Ì�o64�we/

0123459��KL

［Ｊ］．
����4,ÔÕ

，２０２２，

３０（８）：７０６－７１１．

［１０］　
{��

，
 ¡C

，
q¥¢

，
ë

．
/012345PQ��

£¤�kÊËJ���>��èéê

７
MÎ¥

［Ｊ］．
��

�ð

，２０２２，３５（７）：６３０－６３３．

［１１］　
{¦

，
å§¨

．
áMST0123456789[\íò

¦`{1:;<=KL

［Ｊ］．
ý©�(ÓîqqN

，２０２２，

３８（１０）：１１５５－１１５９．

［１２］　
åæ

，
nªª

，
«¬

，
ë

．
áM�&/*À012345

678«¬<=KL

［Ｊ］．
ÒfáM(q

，２０２２，３６（８）：

８３８－８４１．

［１３］　
t­®

，
¯È°

，
±²

，
ë

．
'£4/03456ÄpA

6³´9��UV[M9µ¶

［Ｊ］．
�,UVÌFGÔ

Õ

，２０２３，８（３）：１６４－１６９，１７８．

［１４］　
·Ë

，
¸¹º

，
t®

，
ë

．
�f�N�~���ËA6á

M0��ST567897»JÎÏ'¼FG

［Ｊ］．
�,

UVÌFGÔÕ

，２０２１，６（３）：１６５－１６９．

［１５］　
½¾

，
«¿

，
ÀÖ2

．
57¤¥¢£ìáM5678�9

°fFG(²

［Ｊ］．
�Á*+qÌ��ÔÕ

，２０２２，４３

（１）：６３－６６．

（
UVWX

：
YZ

　
[\

）

（
]^_

１０９̀ ）

���JK

，̂
�ÂK�Ã�

，
ABJKÃî

。

vwIJ

［１］　
Ä��

，
«ÅÆ

，
ÇÈÉ

．
��J0ðÉ¬ABFG9F

G(²

［Ｊ］．
��WAÔÕ

，２０２０，５５（４）：６２８－６３１．

［２］　
ÊËË

，
tÌÌ

，
ÍÎ�

，
ë

．
Ï���J0ðö�h¼

FG(²

［Ｊ］．
WAqN

，２０１９，２６（３）：２０－２３．

［３］　ＡＲＴＩＣＯＭ，ＤＡＮＴＥＡ，Ｄ′ＡＮＧＥＬＯＤ，ｅｔａｌ．Ｐｒｅｖａｌｅｎｃｅ，

ｉｎｃｉｄｅｎｃｅａｎｄａｓｓｏｃｉａｔｅｄｆａｃｔｏｒｓｏｆｐｒｅｓｓｕｒｅｕｌｃｅｒｓｉｎｈｏｍｅ

ｐａｌｌｉａｔｉｖｅｃａｒｅｐａｔｉｅｎｔｓ：ａｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｃｈａｒｔｒｅｖｉｅｗ［Ｊ］．Ｐａｌ

ｌｉａｔＭｅｄ，２０１８，３２（１）：２９９－３０７．

［４］　ＭＥＲＶＩＳＪＳ，ＰＨＩＬＬＩＰＳＴＪ．Ｐｒｅｓｓｕｒｅｕｌｃｅｒｓ：Ｐａｔｈｏｐｈｙｓｉｏｌｏ

ｇｙ，ｅｐｉｄｅｍｉｏｌｏｇｙ，ｒｉｓｋｆａｃｔｏｒｓ，ａｎｄｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＪＡｍ

ＡｃａｄＤｅｒｍａｔｏｌ，２０１９，８１（４）：８８１－８９０．

［５］　
{Ð

，
åÅÑ

，
ÒÓÔ

，
ë

．
Ð2Ï�AÕ�KÖ�

Ｂｒａ

ｄｅｎ
�K'

ＩＣＵ
áMST��J0ð9ABFG

［Ｊ］．
�

�×«ß�WAÔÕ

，２０２０，１（５）：３９４－３９７．

［６］　
ØÙÉ

．
ý�ÚVáMST�ÂWA��f

Ｂｒａｄｅｎ
�Â

�Kõ9JKFG

［Ｊ］．
�Û,Ü�Ý�ZÞ

（
/Û�

）

(Óß\

，２０２２（７）：１０４－１０７．

［７］　
àá«

，
âãä

．
���å�Âæçyz{

２０１６
M��

J0ð9ËscK�Íè

［Ｊ］．
��0ðÌé�ÔÕ

：
%

¤�

，２０１８，１３（１）：６４－６８．

［８］　
{§ê

，
ëìí

，
{îï

，
ë

．
ÇÈðeñ¶B1Jòó

��J0ð9UVµ¶

［Ｊ］．
��UV(\ÔÕ

，２０２２，

５０（１１）：１３５３－１３５４．

［９］　ＪＩＡＮＧＸＱ，ＷＡＮＧＹ，ＷＡＮＧＹＸ，ｅｔａｌ．Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆａｎ

ｉｎｆｒａｒｅｄｔｈｅｒｍｏｇｒａｐｈｙｂａｓｅｄｍｏｄｅｌｔｏｄｅｔｅｃｔｐｒｅｓｓｕｒｅｉｎｊｕｒｉｅｓ：

ａｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｃｏｈｏｒｔｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＢｒＪＤｅｒｍａｔｏｌ，２０２２，１８７

（４）：５７１－５７９．

［１０］　ＧＯＵＬＤＬＪ，ＷＨＩＴＥＣＨＵＥ．Ｃａｎｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙｃｈａｎｇｅｔｈｅｓｔａ

ｔｕｓｑｕｏｆｏｒｐｒｅｓｓｕｒｅｉｎｊｕｒｙｐｒｅｖｅｎｔｉｏｎ［Ｊ］．ＢｒＪＤｅｒｍａｔｏｌ，

２０２２，１８７（４）：４５６．

［１１］　
åô

．
Æ�WAõA'ß��4ð56ö÷ST��J

0ð[\³¦A69:;KL

［Ｊ］．
UV(ÓÛø%¤Ô

Õ

，２０２０，７（３７）：９６．

［１２］　ＣＡＩＦＭ，ＪＩＡＮＧＸＱ，ＨＯＵＸＱ，ｅｔａｌ．Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｉｎ

ｆｒａｒｅｄｔｈｅｒｍｏｇｒａｐｈｙｉｎｔｈｅｅａｒｌｙｗａｒｎｉｎｇｏｆｐｒｅｓｓｕｒｅｉｎｊｕｒｙ：ａ

ｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎａｌｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＪＣｌｉｎＮｕｒｓ，２０２１，３０

（３／４）：５５９－５７１．

［１３］　
ù�È

，
ú�û

，
ï�ü

，
ë

．
ÇÈ

Ｂｒａｄｅｎ
�K9��J

0ðÉ¬ë�Ì£z]^9Lý�J

［Ｊ］．
þ¾WA

，

２０２２，８（１５）：２０８４－２０８８．

［１４］　ＪＩＡＮＧＸＱ，ＨＯＵＸＱ，ＤＯＮＧＮ，ｅｔａｌ．Ｓｋｉｎｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅａｎｄ

ｖａｓｃｕｌａｒａｔｔｒｉｂｕｔｅｓａｓｅａｒｌｙｗａｒｎｉｎｇｓｉｇｎｓｏｆｐｒｅｓｓｕｒｅｉｎｊｕｒｙ［Ｊ］．Ｊ

ＴｉｓｓｕｅＶｉａｂｉｌｉｔｙ，２０２０，２９（４）：２５８－２６３．

［１５］　
¸¿�

，
þÿ!

，
"#

，
ë

．
$5���J0ð%©&ý

WAFá9?@¦�f

［Ｊ］．
ÒfUV(ÓÔÕ

，２０２２，

２６（２４）：１３４－１３７．

（
UVWX

：
abc

　
[\

）

·５１１·¹

２１
� ÒfUV(ÓÔÕ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ




