
《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

书书书

!"#$%&'()*+,-./0123.45678

!"#

，
$%&

，
'

　
(

，
$)*

，
+,-

（
!"#$%&'()*(+ ,-./0

，
!" $%

，０６１００１）

　　
9

　
:

：
;6

　
123456789:;<=>?@A,BC:DE,F

（ＭＯＷＨＴＯ）
&GHIJK

。
<=

　
L

６０
M

N-.,O-.PQRSTUVW

，
X&

３０
MF&YZ[\]D^_`abc6

（
dZe

），
f/

３０
MF&gI34567

hijkabc6

（
12e

）。
lm

２
enFio

、
F&

Ｃ
pgIqr

、
st`

、ＯＡ
uv

，
wlmFx

、
Fy

３
z{|

６
z{G}

~����^

（ＶＡＳ）
��

、
����/0(+

（ＨＳＳ）
N-.������N����

。
lm

２
ew��|���H

。
>?

　
�

dZelm

，
12enFio

、
st`

、Ｃ
pgIqr�

ＯＡ
uv�m��m�

，
���\����

（Ｐ＜０．０５）。
�dZel

m

，
12eFy

３
z{G

ＶＡＳ
��m 

，
N-.

ＨＳＳ
��m:

，
���\����

（Ｐ＜０．０５）。２
eQRFy

６
z{G�N�

����Fy

３
z{lm

，
���\����

（Ｐ＜０．０５）；
�dZelm

，
12eFy

３
z{G�N����m�

，
���\

����

（Ｐ＜０．０５）。
dZe�¡

１
Mab¢£¤¥¦

，
§¨d�©ªy«¬®¯���H

。
12eQR«�¡w��

����H

。
>@

　ＭＯＷＨＴＯ
F&gI345675°abc6±�J²�nFio|

ＯＡ
uv

，
³�st`

、Ｃ
pgIq

r

，́
µFy

ＶＡＳ
��

、
N-.

ＨＳＳ
����N����

。

ABC

：
N-.,O-.P

；
?@A,:DE,F

；
¶,·&¸¹

；
abc6

；
34567

5DEFG

：Ｒ６８４．３；Ｒ６１　
HI#JK

：Ａ　
HLMG

：１６７２２３５３（２０２２）２４０２４０５　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０２２２５１２

Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｌａｓｅｒｒｅｔｉｃｌｅｅｑｕｉｐｍｅｎｔｉｎｍｅｄｉａｌ
ｏｐｅｎｗｅｄｇｅｈｉｇｈｔｉｂｉａｌｏｓｔｅｏｔｏｍｙ

ＺＨＡＮＧＳｈａｏｈｕｉ，ＬＩＨａｏｒａｎ，ＺＨＡＯＬｉｎｇ，ＬＩＨａｉｑｉｎｇ，ＤＯＮＧＺｈａｎｙｉｎ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＢｏｎｅａｎｄＪｏｉｎｔＳｕｒｇｅｒｙ，ＣａｎｇｚｈｏｕＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＩｎｔｅｇｒａｔｅｄＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅ

ａｎｄＷｅｓｔｅｒｎＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｃａｎｇｚｈｏｕ，Ｈｅｂｅｉ，０６１００１）

　　Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｏｂｓｅｒｖｅｔｈｅａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｅｆｆｅｃｔｏｆｌａｓｅｒｒｅｔｉｃｌｅｅｑｕｉｐｍｅｎｔｉｎｍｅｄｉａｌ
ｏｐｅｎｗｅｄｇｅｈｉｇｈｔｉｂｉａｌｏｓｔｅｏｔｏｍｙ（ＭＯＷＨＴＯ）．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ａｔｏｔａｌｏｆ６０ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｋｎｅｅｏｓｔｅｏａｒ
ｔｈｒｉｔｉｓｗｅｒｅｉｎｃｌｕｄｅｄｉｎｔｈｅｓｔｕｄｙ，ａｍｏｎｇｗｈｏｍ３０ｐａｔｉｅｎｔｓｕｎｄｅｒｗｅｎｔｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌｐｏｓｉｔｉｏｎｉｎｇｍｅｔｈｏｄ
ｔｏｍｅａｓｕｒｅｔｈｅｌｏｗｅｒｅｘｔｒｅｍｉｔｙａｌｉｇｎｍｅｎｔ（ｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ）ａｎｄ３０ｃａｓｅｓｕｓｅｄａｌａｓｅｒｒｅｔｉｃｌｅｅｑｕｉｐｍｅｎｔ
ｔｏｄｉｓｐｌａｙｔｈｅｌｏｗｅｒｅｘｔｒｅｍｉｔｙａｌｉｇｎｍｅｎｔｉｎｒｅａｌｔｉｍｅ（ｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐ）．Ｔｈｅｏｐｅｒａｔｉｏｎｔｉｍｅ，ｉｎｔｒａｏ
ｐｅｒａｔｉｖｅＣａｒｍｕｓａｇｅｔｉｍｅｓ，ｄｒａｉｎａｇｅｖｏｌｕｍｅａｎｄＯＡｄｉｓｔａｎｃｅｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．
Ｔｈｅｖｉｓｕａｌａｎａｌｏｇｕｅｓｃａｌｅ（ＶＡＳ），ｔｈｅｋｎｅｅｆｕｎｃｔｉｏｎｓｃｏｒｅｏｆＨｏｓｐｉｔａｌｆｏｒＳｐｅｃｉａｌＳｕｒｇｅｒｙ（ＨＳＳ）ａｎｄ
ｔｈｅｍａｘｉｍｕｍａｎｇｌｅｏｆｋｎｅｅｆｌｅｘｉｏｎｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎｔｗｏｇｒｏｕｐｓｂｅｆｏｒｅｏｐｅｒａｔｉｏｎａｎｄ３ａｎｄ６
ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｔｈｅｏｐｅｒａｔｉｏｎ．Ｔｈｅｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓａｎｄａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓｏｆｔｗｏｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄ．
Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｏｐｅｒａｔｉｏｎｔｉｍｅ，ｖｏｌｕｍｅｏｆｄｒａｉｎａｇｅ，Ｃａｒｍｕｓａｇｅ
ｔｉｍｅｓａｎｄＯＡｄｉｓｔａｎｃｅｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｒｅｄｕｃｅｄｏｒｓｈｏｒｔｅｎｅｄ（Ｐ＜０．０５）．
Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅＶＡＳｓｃｏｒｅｏｆｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｗａｓｌｏｗｅｒａｎｄｔｈｅｋｎｅｅＨＳＳ
ｓｃｏｒｅｗａｓｈｉｇｈｅｒ３ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｓｕｒｇｅｒｙ，ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｗｅｒｅｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅ
ｍａｘｉｍｕｍａｎｇｌｅｏｆｋｎｅｅｂｅｎｄｉｎｇ６ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｓｕｒｇｅｒｙｓｈｏｗｅｄｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈ
ｔｈａｔ３ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｓｕｒｇｅｒｙ（Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｈａｄ
ａｌａｒｇｅｒｍａｘｉｍｕｍｂｅｎｄｉｎｇａｎｇｌｅ３ｍｏｎｔｈｓａｆｔｅｒｓｕｒｇｅｒｙ，ａｎｄｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｗａｓｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ
（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｈａｄｏｎｅｃａｓｅｏｆｄｅｅｐｖｅｎｏｕｓｔｈｒｏｍｂｏｓｉｓｏｆｌｏｗｅｒｅｘｔｒｅｍｉｔｙ，ａｎｄｎｏ
ｓｅｒｉｏｕｓａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓｏｃｃｕｒｒｅｄａｆｔｅｒｓｙｍｐｔｏｍａｔｉｃｔｒｅａｔｍｅｎｔ．Ｎｏｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｏｒａｄｖｅｒｓｅｒｅａｃｔｉｏｎｓ

NOPQ

：２０２２－０８－１６
RST;

：
!"#$%º¯¹V��»¼½¾¿

（２１３１０６１２１）

·４２· hIÀÁ(ÂÃÄ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ ２０２２，２６（２４）：２４－２８，３２．



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

　　ｏｃｃｕｒｒｅｄｉｎｔｈｅｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐ．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｔｈｅｌａｓｅｒｒｅｔｉｃｌｅｅｑｕｉｐｍｅｎｔｕｓｅｄｔｏｍａｒｋｔｈｅｌｏｗｅｒ
ｌｉｍｂａｌｉｇｎｍｅｎｔｉｎＭＯＷＨＴＯｏｐｅｒａｔｉｏｎｃａｎｓｈｏｒｔｅｎｔｈｅｏｐｅｒａｔｉｏｎｔｉｍｅａｎｄＯＡｄｉｓｔａｎｃｅ，ｒｅｄｕｃｅ
ｄｒａｉｎａｇｅｖｏｌｕｍｅａｎｄＣａｒｍｕｓａｇｅｔｉｍｅｓ，ａｎｄｉｍｐｒｏｖｅｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅＶＡＳｓｃｏｒｅ，ｋｎｅｅＨＳＳｓｃｏｒｅａｎｄ
ｍａｘｉｍｕｍｋｎｅｅｆｌｅｘｉｏｎａｎｇｌｅ．

Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：ｋｎｅｅｏｓｔｅｏａｒｔｈｒｉｔｉｓ；ｗｅｄｇｅｈｉｇｈｔｉｂｉａｌｏｓｔｅｏｔｏｍｙ；ｃｅｎｔｅｒｐｏｉｎｔｏｆｆｅｍｏｒａｌｈｅａｄ；
ｌｏｗｅｒｅｘｔｒｅｍｉｔｙａｌｉｇｎｍｅｎｔ；ｌａｓｅｒｒｅｔｉｃｌｅｅｑｕｉｐｍｅｎｔ

　　
;<=>?@A,BC:DE,F

（ＭＯＷＨＴＯ）
ÅÀÁÆÇ*w;ÈÉ@;<oÊN-.,-.

PQRGËIÌNFÍ

。ＭＯＷＨＴＯ
Î��EÏ

Ð,

、
ÑÒÓ

、
F&±ÔÕÖ×ØÙ�rÚÛ¹

，

dÜÝN-.ÞßE,FÆÇGN-.,-.P

G�à�QRáI

［１］。ＭＯＷＨＴＯ
GnFâªÅ

Labã¯c6ä;<åæç/<

，
èé´µN

-.;<¡êc�

，
³ë;<oÊã¯

，
ìíîï

ðñG¿G

［２］。
-Üòóô]

ＭＯＷＨＴＯ
Gc6

õöÅõz÷¹

，
øc6ØÙ�ù

，
Fyðñîï

�új

，
éØÙû�üsý/<oÊ�þ¶-.

ÿc!:

，
¬ðñþ,"DÚ�#

［３］，
½$n

F%&

。
F&'()�*èÝ

Ｃ
+p,}¶,

·&¸¹

，
,}-ß�.

，
��/i01abc6

（
¶,·&¹ç2-.&¹

）
G,}]D

，
34)

5F&�*

Ｃ
p,}6]Dabc6

，
789:

io

，
Ò;<=>?!�

，
@=AB!:

。
345

67ä34CD|E½F34Ge1

，
±�¬:

HGIJ�KJG34

，
346LMû,NeO

PQ1

１
z34RS

，
TU34R@SVWíX

SYiZ�jk¬

１
[±\

、
]^_GIJ�KJ

34ö6

，
Mû8`aboc�dÖ

，
±I6»6

5°

，
�efg�]DÚ��

，
h8ijk6

、
lm

56no�pqlmÚrstugI

。
UVWF

x,}¶,·&¸�2-.&¸y

，
vI3456

75°abc6

，
F&hijkA,BC:DE,

iGabc6

，
wÜF&�iÖ×abc6

，
gF

yabc6x^BFxy�

，
L)Kz{òa

。

１　
UVW<=

１．１　
./01

L

２０２０
|

６
{

—２０２２
|

１
{Ý;<=>?

@A,BC:DE,FÆÇG

６０
M;<oÊN

-.,O-.PQRSTUVW

，
YZT+}~

����dZe|12e

，
�e

３０
M

。
dZeF

&�I[\]D^

（
�xY�


�

１／２
�o

），
vI

C�65°abc6

；
12eF&vI3456

75°abc6

。
��QR�����/��

，

UVW�(+�ª��ü/�

。２
eQRO�

、

|�

、
F�`¼r

、
QN���Úõ���lm

，

���\����

（Ｐ＞０．０５），
Î�±lO

，
\

�

１。

X

１　２
YZ[\]^_`a

（珋ｘ±ｓ）［ｎ（％）］

õ��� dZe

（ｎ＝３０）
12e

（ｎ＝３０）

�

１４（４６．６７） １７（５６．６７）
�

１６（５３．３３） １３（４３．３３）
|�

／
 

４９．８２±７．２３ ５０．４４±６．８２
F�`¼r

／（ｋｇ／ｍ２） ２１．３５±４．２３ ２２．６４±５．０６
¡N

１６（５３．３３） １８（６０．００）
¢N

１４（４６．６７） １２（４０．００）
ＫｅｌｌｇｒｅｎＬａｗｒｅｎｃｅ

�£ Ⅱ£

１８（６０．００） １９（６３．３３）
　　　　　　　　　　 Ⅲ£

１２（４０．００） １１（３６．６７）
��

／
|

２．６５±０．９５ ２．９５±０．８７

１．２　
23

vI34567

（
+¤

ＤＬ３３２１０２，
¥¦§c

¨Î�.©ª¡«

）
5°abc6

。
¯c¬Í

34567ä®¯

、
/°àO

（
±²³

）、
34C

D

、
E½F34G´1

，
34¦8

６５０ｎｍ，
CD

３～５Ｖ
ötC

，
�?

５０ｍＷ，
µT¶�

＞１２０°。
12e�dZenF�ä/õe(·01

。

dZeYZ[\]D^

，
F&gIC�6¸

�xY�


2-.&¸5°abc6

。
Fx8¹

abº8ÙD

Ｘ
6»Y5°Q<abc6

，
�¼

E,½=��

。
¾¿y

，
QRÀÁÂD

，
ÜQbB

CÃÄÿÅ¥Æ

，
ËÇÈÉÉÊËÌ

，
'�ÍÎÏ

��Í(

。
ÐÀ�xY�

，
IC�6Ñ^�xY

��2-.&¸¹6jkabc6

，
°¤ÒÜF

�LN-.5°�

４
Ú�

，
°¤Ò5°abc6

8N-.�SVÓ

，
ÀA,BC;<8Ô

８ｃｍ
G

ÕÖl;

，
×Ø�vÙaeÚ

，
ÛÜA,).;<

�ÝùÞs

，
�ßÅFy;<àáÆâ¶

，
l=à

�;<àáÆ

、
ãäå�Ýù

，
jÜA,BC;<

Ù�

。
8

Ｃ
+p

Ｘ
6N-.ÙD,}aICæ

çT

２
è

２．０ｍｍ
Géêë

，
�

１
èéêëäA

,;<&ìA,).íÁ;<îÖÐ,ï

，
�

２

·５２·�

２４
ð hIÀÁ(ÂÃÄ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

èéêëñöÁÝÜ�

１
èéêë

，Ｃ
+p

Ｘ
6

,}ôòéêë¢��óÖ�ô

，
�yèÝ¹Á

SE,

，
IE,õ½=E,Þ

，
Ìöyó÷�¥ø

�E,Dç/<Ù�*ù

，
úûFx�¼��½

=E,6

，
>ç½=G

，
F&Lq�IC�65°

�xY�


2-.&¸

，
jkabc6/æçN-

.&/

３／４
¹©

，
yçT

ＴｏｍｏＦｉｘ
üý

，
��þT

ÿ!"]

，Ｃ
+p

Ｘ
6,}üýÿ!Dç�ô

，
a

bc6#�

，
Å¥w×Ø$*

。
Fy%&§¨'

@=�'(ÆÇ

，
)*+,

，
-c.Æ/ÿ01

，

2*støç�

４ｈ
y=>st

，
st

２０ｈ
34

stø

。

12eFxg5�dZe6/

，
¾¿#�y

，

ÀÁÂD

，
ÜQbBCÃÄÿÅ¥Æ

，
Q<7àa

898

，
I¹<Á:"]¹<�,

，
ßÅQR<Ö

æD

，
LC;<çÜQ<=à

，
�xY��>,Ñ

6&¹aó

，
Mû

Ｃ
+pñö]D

，
gC;<D

Ü¶,·&¹

，
�?

、
;@

、
/A

、
;B

、
/B=-

.

５
q

，
LqvI

Ｃ
+p

Ｘ
6,}\C;<CD

Ü¶,·&¸

，
§¨õ]DÖÿc

，
,}a]D2

-.&¸¹

。
L34567"]ÜÁ·²³Y

，

E=34567

，
g34Mû¶,·&¸

，
5°a

bc6

。
ÈÉÉÊËÌ

，
'�ÍnFF(

。
'(

yIqGHI3456>ç

，
LqvI

Ｃ
+p

Ｘ
6,}ôò34�û¶,·&¹�2-.&¹

，

ÀA,BC;<8Ô

８ｃｍ
GÕÖl;

，
l=ãä

å�Ýù

，
jÜA,BC;<Ù�

，
8

Ｃ
+p

Ｘ
6,}a

，
8N-.ÙD,}aCæçT

２
è

２．０ｍｍ
éêë

，
�

１
èéêëäA,;<&ìA

,).íÁ;<îÖÐ,ï

，
�

２
èéêëñö

ÁÝÜ�

１
èéêë

，Ｃ
+p

Ｘ
6,}éêë¢

��óÖ�ô

，
�yèÝ¹ÁSE,

，
IE,õ½

=E,Þ

，
úûFx_`abº8

Ｘ
6»�¼G

E,½=��½=E,Þ

，
úû34567hi

jk5°Gabc6

，
gqGc6H�3456

¯*

，Ｃ
+p

Ｘ
6,}a½=E,Þ

，
Labc

6/æç

Ｆｕｊｉｓａｗａ
¹

，
yçT

ＴｏｍｏＦｉｘ
üý

，
XJ

KL/dZe

。

１．３　
4567

lmnFio

、
st`

、Ｃ
pgIqr�

ＯＡ
uv

。
FyMN¹abº8

Ｘ
6»

，
5°c6¸

Ｘ
6»YÑ^¶,·&¸í2-.&¸

，
5°N

-.

Ｘ
6»YG

Ｆｕｊｉｓａｗａ
¹

（Ｏ
¹

），
c6�A,

ÁOGP¹�

Ａ
¹

，̀
À

Ｏ
¹í

Ａ
¹Guv

。
v

I}~����^

（ＶＡＳ），
��ÜFx�Fy

３、
６
z{�Q��QRGðñ��

。
vI����

/0(+

（ＨＳＳ）
N-.����

，
��ÜFx�

Fy

３、６
z{°R��QRGðñ

、
��

、
ÕS

�

、
Tc

、
�UÉ@�V]O

，ＨＳＳ
���

０～１００
�

，
��W:9kN-.��Wô

。
��ÜFx

、

Fy

３、６
z{_`��QRQNG���N�

�

。
°R÷��¥øXÒ

、
"]%&

、
-.;,

Y

、
E,C7Z[*

、
ab¢£¤¥¦Úw���

���H

。

１．４　
89:23

vI

ＳＰＳＳ１７．０
\OdrûèÝ�]

，
�`

��vI

（珋ｘ±ｓ）
�k

，
eolmvI^%_U

ｔ
`a

，
�r��vI

［ｎ（％）］
�k

，
eolmvI

bó`a

，Ｐ＜０．０５
����\����

。

２　
>

　
?

２．１　２
;<=>?

、
-@A

、Ｃ
BCDEFG

ＯＡ
HIJK

�dZelm

，
12enFio

、
st`

、Ｃ
pgIqr�

ＯＡ
uv�m��m�

，
���\

����

（Ｐ＜０．０５），
\�

２。

X

２　２
Yb4cd

、
efg

、Ｃ
hi8jkl

ＯＡ
mn`a

（珋ｘ±ｓ）

e�

ｎ
nFio

／ｍｉｎ
st`

／ｍＬ Ｃ
pgIqr

／
q

ＯＡ
uv

／ｍｍ

dZe

３０ ５９．３２±１１．０２ ８１．０３±２５．１１ ９．０１±１．５１ １１．７１±２．７１
12e

３０ ５０．２１±９．０３ ６６．０３±２９．２４ ６．０２±１．６２ ７．９２±２．３２

　　
�dZelm

，Ｐ＜０．０５。

２．２　２
;LM

ＶＡＳ
NOJK

��QR�^c

６
z{�d

。
�e�dio

G78

，２
eQR

ＶＡＳ
��f 

，
���\��

��

（Ｐ＜０．０５）。２
eQRFx|Fy

６
z{G

ＶＡＳ
��lm

，
���\����

（Ｐ＞０．０５）；

�dZelm

，
12eFy

３
z{G

ＶＡＳ
��m

 

，
���\����

（Ｐ＜０．０５），
\�

３。
２．３　２

;LMPQR

ＨＳＳ
NOJK

�eioG78

，２
eN-.

ＨＳＳ
���!

/

，
���\����

（Ｐ＜０．０５）。２
eFx|F

·６２· hIÀÁ(ÂÃÄ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
�

２６
g



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

y

６
z{GN-.

ＨＳＳ
��lm

，
���\��

��

（Ｐ＞０．０５）；
�dZelm

，
12eFy

３
z

{GN-.

ＨＳＳ
��m:

，
���\����

（Ｐ＜０．０５），
\�

４。

X

３　２
YZ[

ＶＡＳ
oE`a

（珋ｘ±ｓ）
E

e�

ｎ
Fx Fy

３
z{ Fy

６
z{

dZe

３０ ６．８４±１．４２ １．５４±０．４３ ０．８５±０．２８＃

12e

３０ ６．９４±１．６３ １．１３±０．４６△ ０．７２±０．２７＃

　　
�Fxlm

，Ｐ＜０．０５；�Fy

３
z{lm

，＃Ｐ＜０．０５；

�dZelm

，△Ｐ＜０．０５。

X

４　２
YZ[pAq

ＨＳＳ
oE`a

（珋ｘ±ｓ）
E

e�

ｎ
Fx Fy

３
z{ Fy

６
z{

dZe

３０ ６２．５８±５．３６ ７２．３４±６．２５ ８６．２９±７．０２＃

12e

３０ ６３．９９±５．９８ ８０．１５±６．７８△ ８９．１５±７．１６＃

　　
�Fxlm

，Ｐ＜０．０５；�Fy

３
z{lm

，＃Ｐ＜０．０５；

�dZelm

，△Ｐ＜０．０５。

２．４　２
;SPTUVWJK

�eioG78

，２
e�N������/

��!�

，
���\����

（Ｐ＜０．０５）。２
eQ

RFx|Fy

６
z{G�N����lm

，
��

�\����

（Ｐ＞０．０５）；２
eQRFy

６
z{

G�N�����Fy

３
z{lm

，
���\�

���

（Ｐ＜０．０５）；
�dZelm

，
12eFy

３
z{G�N����m�

，
���\����

（Ｐ＜０．０５），
\�

５。

X

５　２
YZ[rpstuv`a

（珋ｘ±ｓ） °

e�

ｎ
Fx Fy

３
z{ Fy

６
z{

dZe

３０ ９３．５６±５．３６ １００．３６±６．２４ １１６．３５±７．１１＃

12e

３０ ９４．１８±５．５６ １０８．４１±６．３９△ １１８．４６±７．３９＃

　　
�Fxlm

，Ｐ＜０．０５；�Fy

３
z{lm

，＃Ｐ＜０．０５；

�dZelm

，△Ｐ＜０．０５。

２．５　２
;LMXYZ[\]^_JK

dZe�¡

１
Mab¢£¤¥¦

，
§¨d�

©ªy«¬®¯���H

。
12eQR«�¡

w������H

。

３　
w

　
@

;<N-.oÊG\,him�Ë\

，
3�

N-.�

５°～８°
G;È�

，
N-.\,hijk

èlN;ÈÉ@G/¯

［４－５］。
8ðã¯

、
\,h

im1lN-.ðñno®¯

，
�p)Ýq¨N

-.çrF

。
¿xúû®¯��dN-.,O-

.PhstuÆÇhvwr�Rò±

，
éA,B

C:DE,FÅdÜN-.,O-.P

Ｋｅｌｌｇｒｅｎ

Ｌａｗｒｅｎｃｅ
�£�Ⅱ£�Ⅲ£GQRÌNÆÇG¯

5óÍ

［６－７］。ＭＯＷＨＴＯ
ÅMûA,BCE,

，
L

ab×Fc6/æ

，
gN-.x5y¯oÊä;

<åæç/<

，̧
é³ë;<ãz

，
îï;<N-

.-.P�#

，
Ë4�³ëðñ

。

ＭＩＮＩＡＣＩＡ
Ú

［８］
9¬

，
Labã¯Dc6/

æ�A,ÁO/<G

６０％ ～７０％
6ØÙ;ÈÉ

@

。ＰＡＰＥＤ
Ú

［９］
{¼¬

，
|abã¯c6l}

~��à

Ｘ
6»GA¶�:�nZ5gxgô

，

��DçÅLã¯c6ØÙ�A,ÁO/<G

６２％～６６％。
¿xm�©òGA,:DE,

（ＨＴＯ）
Fyã¯c65gÅ

Ｆｕｊｉｓａｗａ
¹

，
&A,

ÁO/<G

６２．５％
©

，
MËdHÜÁO/<�G

î�©

［１０］。
VW

［１１］
)Kjk

，
c6åæí&¹

i

，
;<oÊGÿc³E

，
/i/<oÊGÿcë

d!/

，
;<oÊÿc�c6/æ��újf 

，

Tc6�û

７０％
y

，
/<oÊÿc!�

，
�¡,

-.PG>?{��!/

，
f/û�/È´il

N-./@|K�

，
½$QR�#�?!:

。

;<=>?@A,:DE,F�lÖ×c6

gXë�/È

，
abc6�2-.�¶,·�&

¸GÑ^6

，
éabc6G]Djkó^«\ú

j´è

。
F&~��*

Ｃ
p,}ô]¶,·�

2-.&¸6ô%abc6

，
��]DóÍ)5

Ｃ
p,}qrw

，
nFio8

，
é�xY�


�

１／２
�o��m�

。
��R

［１２］
Mûõ×�0×�O

]DG|*ÃG�r�¼�¼§¬¶,·&¸

¹

，
m��Ã

，
����

。
4/

，
�VW

［１３］
gIn

��Gq]D6ô]¶,·&¸¹

，
�)5~�

Ü�Gy5

，
���w

。

B|6

，３Ｄ
E��FG���Ag§

３Ｄ
E

�GE,½ý×�HIÜ

ＭＯＷＨＴＯ［１４］。
�IQ

Rab

ＣＴ
â�rûèÝr���

，
½T�¼�

�¼)5E,G��

、
½=uv

，
y�wE�¬E

,½ý

，
HIÜÀÁ

，
9:lnFJ?

，
��9:

lc6ØÙGÊô�|gôO

，
Î�l;Ó

、
²�

nFio

、
³�

Ｃ
pgIqrÚÛ�

。
�E,½ý

)5]�

，
8õ]��Y78QRFxÚ�iow

!/ I

［１５］。
�¼�¡¢½£aG

ＭＯＷＨＴＯ
F

yc6m[\E,óÍx^B

Ｆｕｊｉｓａｗａ
¹

，
¤F

y¬A¶��ËGQRx�

［１６］。
�äÜ�¼

�½£�F)5¥¦

，
78lnFio

，
¤à�½

£y5)8QRbFY§i�W¨²³

，
±�§

QRÆ6©/ÑÒ

［１７］。

·７２·�

２４
ð hIÀÁ(ÂÃÄ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

|Y

２
�ó^9:*Ã

，
Î��.O

。
{�

�R

［１８］
�Iª�¨Î<8=-.�S

，
F&vI

ÐÀ]D^

，
�F�Ù«�æS

，
½$]D�g

ô

。
A,BC:DE,F&vI345°7F&

5°abc6

，
Fx,}aLC;<�¶,·&

¸¯*

，
û�¬QRßÅ®¯Ó°

，
C;<<Ü

�±¶²áÆÞ

，
=-.GÕSd�±¶²áÆ

ÞÓ°mÓ

，
wq�U

、
;@

、
/A

，
;/BÕS=

-.³hC;<ÜÁÂDi¶,·&¸�Dæ

，

E=34567

，
VW34�û¶,·&¸�2

-.&¸6jkabc6

，
ËÌ'(ygIqG

H�34¯*

，
Lq,}³h3456�û¶,

·&¸�2-.&¸

，
3456±|hijka

bc6

，
ÝA,:DE,nF9:

，
½=E,Þ

i

，
LqgIqGH�34¯´y,}

，
gc6�

û

Ｆｕｊｉｓａｗａ
¹

。

UVW)Kjk

，
�dZelm

，
12enF

iox�

，
Fyst`x�

，
F&

Ｃ
p,}qr

³�

，
Fy*µabc6x#�

。６
z{G�d

)Kjk

，
�dZelm

，
12eFy

３
z{

ＶＡＳ
��f 

，
N-.

ＨＳＳ
����N����!:

|!�

，
Fy

６
z{

２
eG

ＶＡＳ
��

、
N-.

ＨＳＳ
����N����lm

，
���\���

�

（Ｐ＞０．０５），
èõK¶³l8A,BC:DE

,F&vI345°7m[\]D^Î�újG

Û�

，
[\ó^gIC�65°

，
C�ÅÀ·[\

�¸nF�èÝeÚlmGC/0G¸

，
|¹º

]»�¼½ª¾

，
�I:ÿCG¿JH

，
MûÖ×

*áGµ¬�?

，
ìíF&eÚ5°�lmG¿

G

，
�C�65°8

ＭＯＷＨＴＯ
F&jkc6�

�gôwÀ8�.

，
ÎF�8|aÁ¹

：① C

�65°Å|�xY��2-.&¸�Ñ6

，
�

�·�abÂhc6

，
¤�xY�3ËÌ'(y

��_�

，
��"]

，
��:�no

；② F&½

=E,ÞyC�6/æ

，
/æuv}ÅÃ�aé

]

，
��gô

。

gI34567±ÜF&hijkabc

6

，
XÛ¹0Ä

：① hijkabc6

，
ö1

，
w

ÜF&Ö×

，
Mò3sFR9:æS

，
'F�Å

Æ

，
)5Lq/'

，
4i{±Ö×abc6

；②
Çdö6

，
�ü36G¶c�qGHÈU¬5

°É�

，
Î�m:GÔÊ�

；③ F&9:Êô�

:

，
åæç

Ｆｕｊｉｓａｗａ
¹i

，
})LqGH�éêë

�3456¯´

，
,}aÖ×½=��&±

，
/i

{f lFxy�G��

，
¤U^�cQRA,

�Ó��dA,E,��GÓ°

，
§ízFËG

abc6Êô]D

；④ y5�(

，
})"]Ün

FÁ·³�Á·HY

，̄
`ë

，
wÜ9:

，
ÌÍ 

Î

，
�©/!/ I

。

UVW{À8�ù

，
abº8

Ｘ
6»��ö

%ã¯iMN

，
énFiQRFDÅÏÂD

，
ÐÑ

F&§¨lDÖHc6��ã¯#�

，
���·

ÒÂhHc#�

。
QRnFxyã¯DäÜðñ

|§¨Qby¯c`�/

，
_`G;È��Ó�

��G±�

，
34F&345°Gc6mnFx

yGc6±�C�õ]��

，
�ÅÔÅFy

６
z

{

２
e

ＶＡＳ
��

、
N-.

ＨＳＳ
����N���

����\����G±�â3

，
�Õ5èõK

8ð�d|VW

。

ÖY�×

，ＭＯＷＨＴＯ
&gI345675

°abc6±hijkabc6

，
�F&Ö×c

69Ø�ö^Gno

，
gIGy5{lm�w

，
Ù

§ÚÛVW|ÜtHI

。

xyHI

［１］　
ÝÞ

．
A,:DE,FÆÇN-.,-.PG#

［Ｊ］．

&ß-./0ÃÄ

：
Càá

，２０１６，１０（５）：４７０－４７３．

［２］　ＣＨＡＬＭＥＲＳＢＰ，ＬＩＭＢＥＲＧＡＫ，ＴＩＢＢＯＭＥ，ｅｔａｌ．Ｔｏｔａｌ

ｋｎｅｅａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙａｆｔｅｒｈｉｇｈｔｉｂｉａｌｏｓｔｅｏｔｏｍｙｒｅｓｕｌｔｓｉｎｅｘｃｅｌｌｅｎｔ

ｌｏｎｇｔｅｒｍｓｕｒｖｉｖｏｒｓｈｉｐａｎｄｃｌｉｎｉｃａｌｏｕｔｃｏｍｅｓ［Ｊ］．ＪＢｏｎｅＪｏｉｎｔ

ＳｕｒｇＡｍ，２０１９，１０１（１１）：９７０－９７８．

［３］　ＲＯＤＲＩＧＵＥＺＭＥＲＣＨＡＮＥＣ．Ｕｎｉｃｏｍｐａｒｔｍｅｎｔａｌｋｎｅｅｏｓｔｅｏ

ａｒｔｈｒｉｔｉｓ （ＵＫＯＡ）： ｕｎｉｃｏｍｐａｒｔｍｅｎｔａｌｋｎｅｅ ａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙ

（ＵＫＡ）ｏｒｈｉｇｈｔｉｂｉａｌｏｓｔｅｏｔｏｍｙ（ＨＴＯ）［Ｊ］．ＡｒｃｈＢｏｎｅＪｔ

Ｓｕｒｇ，２０１６，４（４）：３０７－３１３．

［４］　ＨＡＶＩＶＢ，ＢＲＯＮＡＫＳ，ＴＨＥＩＮＲ，ｅｔａｌ．Ｍｉｄｔｅｒｍｏｕｔｃｏｍｅｏｆｏ

ｐｅｎｉｎｇｗｅｄｇｅｈｉｇｈｔｉｂｉａｌｏｓｔｅｏｔｏｍｙｆｏｒＶａｒｕｓａｒｔｈｒｉｔｉｃｋｎｅｅｓ［Ｊ］．

Ｏｒｔｈｏｐｅｄｉｃｓ，２０１２，３５（２）：ｅ１９２－ｅ１９６．

［５］　
âãä

，
åæ

，
çè

，
Ú

．
-.Naéª)*A,:DE

,FÆÇN;<,-.P

［Ｊ］．
êë(�

，２００９，３０（３）：

３４２－３４３．

［６］　
åìí

，
îy6

，
ïðñ

．
A,:D¹ÁSE,FÆÇN

;<oÊ,O-.PGÀÁVW

［Ｊ］．
&�,�-.XÒ

ÃÄ

，２０１９，３４（２）：１７０－１７２．

［７］　ＫＵＭＡＧＡＩＫ，ＡＫＡＭＡＴＳＵＹ，ＫＯＢＡＹＡＳＨＩＨ，ｅｔａｌ．Ｆａｃ

ｔｏｒｓａｆｆｅｃｔｉｎｇｃａｒｔｉｌａｇｅｒｅｐａｉｒａｆｔｅｒｍｅｄｉａｌｏｐｅｎｉｎｇｗｅｄｇｅｈｉｇｈ

ｔｉｂｉａｌｏｓｔｅｏｔｏｍｙ［Ｊ］．ＫｎｅｅＳｕｒｇＳｐｏｒｔｓＴｒａｕｍａｔｏｌＡｒｔｈｒｏｓｃ，

２０１７，２５（３）：７７９－７８４．

［８］　ＭＩＮＩＡＣＩＡ，ＢＡＬＬＭＥＲＦＴ，ＢＡＬＬＭＥＲＰＭ，ｅｔａｌ．Ｐｒｏｘｉｍａｌ

ｔｉｂｉａｌｏｓｔｅｏｔｏｍｙ．Ａｎｅｗｆｉｘａｔｉｏｎｄｅｖｉｃｅ［Ｊ］．ＣｌｉｎＯｒｔｈｏｐＲｅｌａｔ

Ｒｅｓ，１９８９（２４６）：２５０－２５９．

（̀
ab

３２
c

）

·８２· hIÀÁ(ÂÃÄ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
�

２６
g



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

23��øÏùú

，
�¯øûu�'��

：
ÕÖ

423å72356

，
�xðn7ü�gTýþ

g

，
¹�4ÕÖ40<×ðnÿ#

，
ñu23<×

Tß!"ØÙÚ7ÝÞÜSÛ

，
ìn2356£

@223å;<0

，
#$áâ7565B·ÕÖ

4nàeáâÕÖ40×

。

./'(01/234xúu�}6./'

(01/23:|

，
�%%pqrs

。
EF

［２］
N

°

，
'(øÂ$&N�Ò'(

，
¹'(��¿À�

��h²n

，
h)üo'(n�

，
*ß$+'(,

C1Â

，
ÙÚ'(%pÞRT'(:;

。
¥¦

，
'

(01/��¿À�

，
23n�Ð{

、
23:;Ð

n

，
?ÙÚ-�23eL

，
�%'(%pqrs

，

./5·¸�Ün0

，
ke}:723?12

'($Aä,CnK

，
#$»3g'(4Ó�p

。

./'(01/234

，
?/¼23TÕÖ42

3þ�5iDfÞ

，
6723øÂ

，
9u23/¼

7]^��8îuß97ð40

，
��:�

，
gt

Ve´9ã;=]^��

，
ke23noøÏ�

{

，
�} /¼��¿Àn237²ng

。
ìn

ÕÖ42356¹£@¬;<0

，
ÙÚ 23Õ

Ö40×n_`¿ß!"HI7<|

，
¹x:�

{'(��¿ÀÏ��7n�

，
�}'(AÞR

。

÷EF+;²³

，
89./'(01/234�

，

ke23n��{

，
feg23hijeLgt

，

23:|�}

，
'(����²nx:

，
�% '

(%pqrs

。

=Øj»

，
./'(01/234789ù

( [\23��

，
>·23��²:|

，
ô´9

L?

，
~@²÷ÙÚ23Ûe

、
�{,C7n�

，

�}feg237ij|

，́
'(%p7qrs

�}

。
ÔÏã÷EF$AB723C�D85f

E7F�g

，
/237iõ�Åø23564á

â97x:ÿ#

、
aQ

，
G'()��0/�xð

n7:;

，
Ô�GuÒ�0/

，
&�G/

、
¼HI

��¹JK/¼�LM/¼

，
/23:;NxO

1f¼EF

。

^_@A

［１］　ＭＡＮＮＩＮＧＴＧ，ＰＥＲＥＲＡＭ，ＣＨＲＩＳＴＩＤＩＳＤ，ｅｔａｌ．Ｖｉｓｕａｌ
ｏｃｃｌｕｓｉｏｎｄｕｒｉｎｇｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅｓｕｒｇｅｒｙ：ａｃｏｎｔｅｍｐｏｒａｒｙ
ｒｅｖｉｅｗｏｆｍｅｔｈｏｄｓｔｏｒｅｄｕｃｅｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃａｎｄｒｏｂｏｔｉｃｌｅｎｓｆｏｇ
ｇｉｎｇａｎｄｏｔｈｅｒｓｏｕｒｃｅｓｏｆｏｐｔｉｃａｌｌｏｓｓ［Ｊ］．ＪＥｎｄｏｕｒｏｌ，２０１７，
３１（４）：３２７－３３３．

［２］　
PQ

，
RST

，
UV

．
6./'(��¿Ài¥²ÁÂW

O

［Ｊ］．
$X./��ÒÓ

：
µfY

，２０１９，１２（２）：１２２－１２５．
［３］　

Z[\

，
]^

，
_5`

，
�

．
6./'(aaTC�7YZ4

89

［Ｊ］．
$Xýb�õÒÓ

，２０１８，２４（３３）：４０７６－４０７７．
［４］　

cd®

，
Â�e

，
f�e

，
�

．
�/'56./ghi[

�àb($7C9²"#�Â

［Ｊ］．
$X����ÒÓ

，

２０１９，２５（８）：６０６－６１０．
［５］　ＴＨＥＥＵＷＥＳＨ，ＺＥＮＧＥＲＩＮＫＨ，ＭＡＮＮＡＥＲＴＳＧ．Ｅａｓｙ

ｃｌｅａｎｉｎｇｏｆｔｈｅｃａｍｅｒａｐｏｒｔｄｕｒｉｎｇｌａｐａｒｏｓｃｏｐｉｃｓｕｒｇｅｒｙ：ｔｈｒｅｅ
ｐｒａｃｔｉｃａｌｔｅｃｈｎｉｑｕｅｓ［Ｊ］．ＪＬａｐａｒｏｅｎｄｏｓｃＡｄｖＳｕｒｇＴｅｃｈ，
２０１１，２１（９）：８２１－８２２．

［６］　
jkl

，
m�n

，
op

，
�

．
ê±]^56./�qàb

'($789:;

［Ｊ］．
]r�õyÒÓ

，２０１７，３６（７）：
１００３－１００５．

［７］　
stk

，
uvw

，
xy

．
�76.//¼Cz�O789

:;EF

［Ｊ］．
õb��

：
Ø{|

，２０２０，２７（６）：１０９－
１１０．

［８］　
l}

，
~��

，
_�k

．
������7YZ²89

［Ｊ］．
$X�õÒÓ

，２０２１，５６（３）：４７８－４８０．
［９］　

��

．
]^�C0/'����($/¼TJ°�½¾7:

;EF

［Ｊ］．
Ð9ÃÄ%ÑÒÓ

，２０２０，２４（１０）：２５－２７．
［１０］　

�f�

，
��e

．
Êu'ÑÑ�×Ä7���§01/

²³�\

［Ｊ］．
$]%�4éÒÓ

，２０２２，４６（１）：５－９．
［１１］　

���

，
~�

．
6./''��²ãý8óô²��

［Ｊ］．
$X./��ÒÓ

：
µfY

，２０２１，１４（４）：２５４－２５６．
［１２］　

P��

，
 ¡

，
¢£¤

．
6.//¼Cz�O7EF1

�

［Ｊ］．
��õ¥4Ð¦

，２０２１，２６（５）：４６３－４６５．
（
FGHI

：
JKL

）

（
MNO

２８
P

）

［９］　ＰＡＰＥＤ，ＳＥＩＬＲ，ＡＤＡＭＦ，ｅｔａｌ．Ｉｍａｇｉｎｇａｎｄｐｒｅｏｐｅｒａｔｉｖｅ
ｐｌａｎｎｉｎｇｏｆｏｓｔｅｏｔｏｍｙｏｆｔｉｂｉａｌｈｅａｄｏｓｔｅｏｔｏｍｙ［Ｊ］．Ｏｒｔｈｏ
ｐａｄｅ，２００４，３３（２）：１２２－１３４．

［１０］　ＦＵＪＩＳＡＷＡＹ，ＭＡＳＵＨＡＲＡＫ，ＳＨＩＯＭＩＳ．Ｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆ
ｈｉｇｈｔｉｂｉａｌｏｓｔｅｏｔｏｍｙｏｎｏｓｔｅｏａｒｔｈｒｉｔｉｓｏｆｔｈｅｋｎｅｅ．Ａｎａｒｔｈｒｏ
ｓｃｏｐｉｃｓｔｕｄｙｏｆ５４ｋｎｅｅｊｏｉｎｔｓ［Ｊ］．ＯｒｔｈｏｐＣｌｉｎＮｏｒｔｈＡｍ，
１９７９，１０（３）：５８５－６０８．

［１１］　ＭＡＲＴＡＹＪＬ，ＰＡＬＭＥＲＡＪ，ＢＡＮＧＥＲＴＥＲＮＫ，ｅｔａｌ．Ａｐｒｅ
ｌｉｍｉｎａｒｙｍｏｄｅｌｉｎｇｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｉｏｎｉｎｔｏｔｈｅｓａｆｅｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎｚｏｎｅｆｏｒ
ｈｉｇｈｔｉｂｉａｌｏｓｔｅｏｔｏｍｙ［Ｊ］．Ｋｎｅｅ，２０１８，２５（２）：２８６－２９５．

［１２］　
§W]

，̈
©ª

，
~i«

，
�

．
«¬�®'(º¯$

°±¼$²E³´s7ÐREF

［Ｊ］．
pM%yþÂy

ÒÓ

，２００８，２５（６）：１４３５－１４３７．
［１３］　

µå¶

，
§·

，
P¸¹

．
Êu'��K4Ñ7°±$²E

³�O

：ＣＮ１６８６０５６Ａ［Ｐ］．２００５－１０－２６．
［１４］　

º!»

，
¼½

，
~W¾

，
�

．
�§¿À*g7ºd4[\Á±

þ�5«¬�®($�:�ð7

Ｍｅｔａ
PÔ

［Ｊ］．
$X�

�ÒÓ

，２０１７，５５（１０）：７７５－７８１．
［１５］　

ÂÃ

，
ÄÅÆ

，
PÇ

，
�

．３Ｄ
¿ÀÈÍ«¬�®(

7ÃÄ89

［Ｊ］．
$X��ÒÓ

：
µfY

，２０１７，１１
（２）：１２２－１２７．

［１６］　ＶＡＮＤＥＮＢＥＭＰＴＭ，ＶＡＮＧＥＮＥＣＨＴＥＮＷ，ＣＬＡＥＳＴ，ｅｔａｌ．
Ｈｏｗａｃｃｕｒａｔｅｌｙｄｏｅｓｈｉｇｈｔｉｂｉａｌｏｓｔｅｏｔｏｍｙｃｏｒｒｅｃｔｔｈｅｍｅｃｈａｎｉｃａｌ
ａｘｉｓｏｆａｎａｒｔｈｒｉｔｉｃＶａｒｕｓｋｎｅｅＡｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗ［Ｊ］．Ｋｎｅｅ，
２０１６，２３（６）：９２５－９３５．

［１７］　ＬＥＯＰＯＬＤＳＳ．Ｅｄｉｔｏｒ′ｓｓｐｏｔｌｉｇｈｔ／ｔａｋｅ５：２０１７ｃｈｉｔｒａｎｊａｎＳ．
ｒａｎａｗａｔａｗａｒｄ：ｄｏｅｓｃｏｍｐｕｔｅｒｎａｖｉｇａｔｉｏｎｉｎｋｎｅｅａｒｔｈｒｏｐｌａｓｔｙ
ｉｍｐｒｏｖｅｆｕｎｃｔｉｏｎａｌｏｕｔｃｏｍｅｓｉｎｙｏｕｎｇｐａｔｉｅｎｔｓＡｒａｎｄｏｍｉｚｅｄ
ｓｔｕｄｙ［Ｊ］．ＣｌｉｎＯｒｔｈｏｐＲｅｌａｔＲｅｓ，２０１８，４７６（１）：３－５．

［１８］　
¼§É

，
Ê©Ë

，
"ÌÍ

，
�

．
W�°±¼$²ÎE³C

�5Ï±}³Á±($789

［Ｊ］．
$]±4À�

ÒÓ

，２０２０，３５（８）：８３８－８３９．
（
FGHI

：
QRS

）

·２３· Ð9ÃÄ%ÑÒÓ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
�

２６
�




