
《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

  
  
ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

书书书

!"#$%&'!(#)*

+,-.!/01234567

!"#

１，
$%&

２

（１．
!"#!$%&'( )*+

，
!" !$

，２１４４００；
２．

",-./012'( 34+

，
!" ",

，２１５００１）

　　
8

　
9

：
:1

　
567839:;<3=:>?@ABC3DEFGHI

，
JKLMNOPQRS

。
;<

　
TU>?V

@ABC3DEF

９０
WXYVZ[\]

，̂
_3=:`7839:*a

。
bc7839:

、
3=:deY;<>?FGH

I

。
=>

　
;<>?GHIV

９６．７％，
3=:*aGHIV

５７．８％，
7839:FGHIV

６７．８％。
;<>?GHI@f

g0*a

，
hijkl.mn

（Ｐ＜０．０５）。
=?

　
3=:;<7839:*a\@ABC3DEFH>I@f3=:o78

39:*a

，
pq;<*arst@@ABC3DE>?GHI

。

@AB

：
@ABC3DE

；
3=:

；
7839:

；
;<*a

C#DEF

：Ｒ５４１．３；Ｒ７１４．２５２　
GHIJK

：Ａ　
GLMF

：１６７２２３５３（２０２１）２１０６７０３　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０２１３８７４

Ｃｌｉｎｉｃａｌｖａｌｕｅｏｆｃｏｍｂｉｎｅｄｅｌｅｃｔｒｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈ
ａｎｄｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙｉｎｄｉａｇｎｏｓｉｓ
ｏｆｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｖｅｈｅａｒｔｄｉｓｅａｓｅ
ＺＨＡＯＡｉｈｏｎｇ１，ＨＥＹｏｎｇｍｉｎｇ２

（１．ＳｐｅｃｉａｌＩｎｓｐｅｃｔｉｏｎＤｅｐａｒｔｍｅｎｔ，ＪｉａｎｇｙｉｎＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｊｉａｎｇｙｉｎ，Ｊｉａｎｇｓｕ，２１４４００；
２．ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＣａｒｄｉｏｌｏｇｙ，ｔｈｅＦｉｒｓｔＡｆｆｉｌｉａｔｅｄＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＳｕｚｈｏｕＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｓｕｚｈｏｕ，Ｊｉａｎｇｓｕ，２１５００１）

　　Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｏｂｓｅｒｖｅａｃｃｕｒａｃｙｏｆｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｅｌｅｃｔｒｏｃａｒｄｉｏ
ｇｒａｍｉｎｄｉａｇｎｏｓｉｓｏｆｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｖｅｈｅａｒｔｄｉｓｅａｓｅ，ａｎｄｔｏｅｘｐｌｏｒｅｉｔｓｃｌｉｎｉｃａｌａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｖａｌｕｅ．
Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ａｔｏｔａｌｏｆ９０ｐａｔｉｅｎｔｓｄｉａｇｎｏｓｅｄａｓｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｖｅｈｅａｒｔｄｉｓｅａｓｅｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｓｒｅｓｅａｒｃｈｏｂ
ｊｅｃｔ，ａｎｄａｌｌｕｎｄｅｒｗｅｎｔｅｌｅｃｔｒｏｃａｒｄｉｏｇｒａｍａｎｄｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙ．Ｔｈｅａｃｃｕｒａｃｙｏｆｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙ，
ｅｌｅｃｔｒｏｃａｒｄｉｏｇｒａｍａｎｄｔｈｅｉｒｃｏｍｂｉｎｅｄｄｉａｇｎｏｓｉｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ｔｈｅａｃｃｕｒａｃｙｏｆｃｏｍｂｉｎｅｄ
ｄｉａｇｎｏｓｉｓ，ｅｌｅｃｔｒｏｃａｒｄｉｏｇｒａｍａｎｄｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙｗａｓ９６．７％，５７．８％ ａｎｄ６７．８％ ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ．
Ｔｈｅａｃｃｕｒａｃｙｏｆｃｏｍｂｉｎｅｄｄｉａｇｎｏｓｉｓｗａｓｈｉｇｈｅｒｔｈａｎｔｈａｔｏｆｓｉｎｇｌｅｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎ（Ｐ＜０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕ
ｓｉｏｎ　Ｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｅｌｅｃｔｒｏｃａｒｄｉｏｇｒａｍｉｓａｍｏｒｅｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｍｅｔｈｏｄｉｎｄｉａｇｎｏ
ｓｉｓｏｆｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｖｅｈｅａｒｔｄｉｓｅａｓｅ．Ｃｏｍｂｉｎｅｄｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎｃａｎｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｄｉａｇｎｏｓｔｉｃａｃｃｕｒａｃｙｏｆｈｙ
ｐｅｒｔｅｎｓｉｖｅｈｅａｒｔｄｉｓｅａｓｅ．

Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｖｅｈｅａｒｔｄｉｓｅａｓｅ；ｅｌｅｃｔｒｏｃａｒｄｉｏｇｒａｍ；ｅｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙ；ｃｏｍｂｉｎｅｄｅｘ
ａｍｉｎａｔｉｏｎ

　　
@ABuvwF3AxyzE

，
AB{|}

@

，
E~�����3��-

、
3���

、
3��

A�����

，
���V����

、
����

、
�

�

、
� � � � �

，
� V @ A B C 3 D E

（ＨＨＤ）［１－２］，
NO ¡¢�Jd£¤¥j¦f§

¨zE¢©

，
�ª«¬

。ＨＨＤ
vQF>?®¯

°3=:

、
39:

、
3D

Ｂ
7

、
3Ax±²³

�

［３］。
´Z[µQ3=:

、
7839:¶deY

;<*a¶56

ＨＨＤ
>?FGHI

，
Jbc

３
·

*¸¹ºFPQ»¼

，
�½¾¿À

。

１　
NOP;<

１．１　
'()*

TU

２０１９
Á

１
Â

—２０２０
Á

１２
ÂÃ¤F

９０
W

ＨＨＤ
XYVZ[\]

，
XYEÄ

、
NO��

dÅÆÇ*a^È<

ＨＨＤ
>?ÉG

。
ÊËÉ

QRST

：２０２１－０９－２７
UVW:

：
ÌÍÎÏZ¢lÐ


Ñ9ÒÓ`ÔÕÖ+×P\ØÙ

（２０２０ＹＦＣ２００４７０５）

·７６·２０２１，２５（２１）：６７－６９．
ÅQNO'ÚÛÜ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

  
  
ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

G

：① XYÈ<

《２０１８
ÝÞ3DE.ß`ÝÞ@

AB.ß@ABxàáâ

》［４］；②ãä*aXY

åæçè~émê

。
ëìÉG

：① NOíî�

ïY

；② <JjðñC3DE

、
3òE�3ór

�ïFXY

。
M&ô

４９
W

，
õ

４１
W

；
ÁÕ

３２～
８２

ö

，
÷^

（５５．３±６．７）
ö

；
@ABEø

２～
１６

Á

，
÷^

（７．９±２．９）
Á

；
ù¢C@AB

６５
W

，

ú¢C@AB

２５
W

。
@ABûüVⅠü

３６
W

，

Ⅱü

２４
W

，Ⅲü

３０
W

。

１．２　
+,

９０
WXY^ýþ3=:d7839:*a

。

3=:*a

：
ýþvÿ

２４ｈ
3=:!¸

，
ÎÏ5

6XY"3Ç��d#$J¢�~%

。
7839

:

：
&'78(

（
)Ì*+,-./0

，ＥＰＩＱ７Ｃ）
FK12I

，
3XYF"3Ç4567F8'U

9:;

，
<=78>?:

，̧
>XY"3?`"3

Ç4@

、
Ñ9A4@¶d"3Ç�F�B

；
TU

XY3CD�678'

，̧
>EFGHCIJA

K2L

，
*¸

Ａ
MSN

Ｅ
MS

，
lOHCIIC

EF GPQRB

（Ｅ）
NEFSGPQRB

（Ａ）
bS

（Ｅ／Ａ）
S

［５］。

１．３　
-./0

TU

《
NO3=:./

５
V

》
&#$ÉG\

ＨＨＤ
3=:W_>?

，
>?áÉÑX¯°

Ｐ
Y�

Z[\�6]

，ＲＶ５＋ＳＶ１＞４．０ｍＶ（
ô

）、ＲＶ５＋
ＳＶ１＞３．５ｍＶ（õ），ＲY^_`F�;&

ＳＴ
®�À

a

，
o

Ｔ
Yb'

，
=5"c

，
3dev�

［２］。ＨＨＤ
7839:>?áÉV

《
NO3AxE.

》
&F

#$ÉG

［５］，
ÑX56

Ｅ／Ａ、
"3Çf-

、
Çgh

��

、
"3Ç���áÉ

。

１．４　
123+,

iUµQ

ＳＰＳＳ２４．０
kl.jkW_ûl

，

liíîµQm¹*Æ

，Ｐ＜０．０５
Vhijkl

.mn

。

２　
=

　
>

２．１　
4567+,

ＨＨＤ
689:;

; < * a > ? V " 3 Ç � �

６７
W

（７４．４％），
Çgh��

４４
W

（４８．９％），
"3Ç

�-

２９
W

（３２．２％），
"3?�-

２６（２８．９％），
@f3=:*\I

，
hijkl.mn

（Ｐ＜
０．０５）；

;<*a\"3Ç��

、
Çgh��`3

ònAF*\I@f7839:

，
hijkl.

mn

（Ｐ＜０．０５）；
;<*a\3ònA*\I@

f3=:*a

，
ohipkl.mn

（Ｐ＞０．０５），
w�

１。
２．２　

4567+,<=0>9:;

;<*a>?

ＨＨＤ
FGHI@f3=:`

7839:gq*ar¼

，
hijkl.mn

（Ｐ＜０．０５），
w�

２。

X

１　
YZ[\;<[]^_`

［ｎ（％）］

NO�� 3=:

（ｎ＝９０）
7839:

（ｎ＝９０）
;<*a

（ｎ＝９０）

Çgh�� １９（２１．１） ３１（３４．３） ４４（４８．９）
"3Ç�- ７（７．８） ２４（２６．７） ２９（３２．２）
"3Ç�� ３６（４０．０） ５３（５８．９） ６７（７４．４）
"3?�- ８（８．９） ２１（２３．３） ２６（２８．９）
3ònA

２７（３０．０） １８（２０．０） ３５（３８．９）

　　
N;<*abc

，Ｐ＜０．０５。

X

２　
YZ[\;<)*ab^_`

［ｎ（％）］

*a¹s

ｎ
H> t> GHI

／％

3=:

９０ ５２（５７．８） ３８（４２．２） ５７．８

7839:

９０ ６１（６７．８） ２９（３２．２） ６７．８

;<*a

９０ ８７（９６．７） ３（３．３） ９６．７

　　
N;<*abc

，Ｐ＜０．０５。

３　
c

　
?

ＨＨＤ
u��3AxzEuvFwvwùp

，

zE¬G�\�3x

、
�y

、
z�C{|}~

、
�

�{|

、
��

、
�����������

［６］。
�

ＨＨＤ
XYAB}@£

，
�-ç"ÇPQB�

，
"

?����

，
c4£gF@��

，
���"?f

-

，
"3Ç3ò¢�Î�

，
��V"Ç��

、
"?

�-

、
Çgh��

、
"ÇEFór��

、
3ò�A

��`3=��iv�NO)�

［７－８］，
NOkl

��

，
@ABC3DEXY¢�3�¬

，
ô

、
õ

５
ÁEuIû�V

７６％、６９％［９］。
pq

，ＨＨＤ
 G

GH>?` ¡�«\�ª«¬`�4XY��

£g�jÎXmn

。

3=:`7839:uNO>?

ＨＨＤ
wv

QF¹s

，
�j��

、
p�

、
�ï�_Ï

。
3=:

rd£GH�!¸3ò=�à�Ö

，
AB4G}

@

、
Ax�B��-

、
Ax� CÀ¡ß��¢A

AKiv

、
3D���Î

、
3ò£¤�¥

，
W¦§

¢Ç���

，
3=:��V

ＱＲＳ
Y}@

、Ｔ
Y�

�`3dev�

。
ou

，ＨＨＤ
XY G3Ç��

��¨�

，ＱＲＳ
Y����©

，
ª�3"

、
«3Ç

��£=8¬��]

，
��3=:\

ＨＨＤ
F

·８６· ÅQNO'ÚÛÜ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
/

２５
®



《
实
用
临
床
医
药
杂
志
》
版
权
所
有
 

  
  
ht
tp
:/
/j
cm
p.
yz
u.
ed
u.
cn
 

t>`¯>Ic@

［１０］。
°±

，
3=:�jpº²

�3ò��y/���

［１１］。
7839:�³5

56"3Ç��B

，́
û3Ç��y/

，
µ¶3Ç

E·ór`AK9�.áÉ

，̧
>3?

、
3Ç�`

-AxF4@�

，
t�ç³5¸U

，
j¦f

ＨＨＤ
FNO>?`¹�

，
o�37839::º»¼

Ch

、
7839:iUFµ½`½¾�j¾¿Ö

hi�nÏ

［１２］。
Z[

［１３］
�¨

，
ÀQ7839:N

3=:\@AB3DEF>?ÁÂ_`ÃÄ;

Q

，
7839:�orÅÆÇÈAKÉ0Ê�3

Ｂ
7:ºË

，
ªrÌÍ���AxûÎ~%

、
x@

-Ï

、
x�FÐ�dÑ9~%

，
J[r³5���

AK¹Ò

、
RBdjpivAK

，
d£¢�DÓE

��

。

´Z[�¨

，
7839:\"3Ç��

、
Çg

h��

、
"3Çf-*\I@f3=:*a

。
3

=:\3ò=�àF�Ö`3ònA�]rd£

!¸

，
;<*ars¢ÔeYF4Õ

，
ÖÂ_`Ã

Ä

。
´Z[r¼��

，
;<*a\

ＨＨＤ
>?F

GHIV

９６．６７％，
@f7839:*ao3=

:g0*a

，
N×ØÙ�

［１］
Z[r¼Ú´#È

。

;<>?�¶t@

ＨＨＤ
>?FGHI

。
;<*

a+Qç7839:33Ç

、
3?

、
3���

、
Ç

gh���¹756ÛVï7F_Ï

，
é£rÜ

¦3=:3ÝÇ3I

、
3d��¹7cVÞßF

_`

，
;<

２
·>?j¦fà >?\

ＨＨＤ，
Ö

Âd ¤¥N«á

，
�ªXYNO�â��

，
JV

¬|NOË¤¥ãzEt�j�F¸U

［１４－１５］。

q±

，
;<>?r¼Ûï7

、
ÛGH

，
�¡�t>

Id¯>I

。

äËÆå

，
;<3=:`7839:\

ＨＨＤ
F>?GHI_f3=:o7839:g0*

a

，
NOP;<

２
·*¸¹s

，
¶t@

ＨＨＤ
zE

>?GHI

，
 ¡�«zE

，
�ªXY«¬

。

deGH

［１］　
×ØÙ

，
æ³�

，
ç³

，
�

．
7839:;<3=:>?

@ABC3DEF»¼56

［Ｊ］．
�è'.

，２０２０，２６

（５５７）：６６－６８．

［２］　
éêë

．
3=:

＋
3D

Ｂ
7>?@ABC3DEFGH

Iûl

［Ｊ］．
Úì'.íî

，２０１８，２２（３４）：４８９２－４８９３．

［３］　
ï.ð

，
ñò

，
óôõ

，
�

．
7839:N3=:>?@

ABC3DENO\bûl

［Ｊ］．
&±õCÒÓZ[

，

２０１８，（２２）：１１－１１，２３．

［４］　
ö÷øù

，
éðú

．２０１８
ÁÝÞ3DE.ß`ÝÞ@A

B.ß@ABxàáâûü

［Ｊ］．
&ÌýË3DE.Û

Ü

，２０１８，２６（９）：４８８－４９１．

［５］　
ñþ

，
éÿ

，
ï!!

，
�

．
7839:N3=:>?@A

BC3DEF

Ｍｅｔａ
ûl

［Ｊ］．
ôâ'.

，２０２１，３２（３）：

３８７－３９３．

［６］　ＴＷＩＮＥＲＭＪ，ＭＡＲＩＮＩＣＡＡＬ，ＫＵＰＥＲＫ，ｅｔａｌ．Ｓｃｒｅｅｎｉｎｇ

ａｎｄＴｒｅａｔｍｅｎｔｆｏｒＳｕｂｃｌｉｎｉｃａｌＨｙｐｅｒｔｅｎｓｉｖｅＨｅａｒｔＤｉｓｅａｓｅｉｎ

ＥｍｅｒｇｅｎｃｙＤｅｐａｒｔｍｅｎｔＰａｔｉｅｎｔｓＷｉｔｈＵｎｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄＢｌｏｏｄ

Ｐｒｅｓｓｕｒｅ：ＡＣｏｓｔｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓＡｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＡｃａｄＥｍｅｒｇ

Ｍｅｄ，２０１７，２４（２）：１６８－１７６．

［７］　
"#$

．
7839:N3=:\@ABC3DEXYF

>?»¼µ¶

［Ｊ］．
&Ì'¥Ó%É&

，２０２０，２６（２４）：

１４０－１４１，１９０．

［８］　
!'

．
7839:N3=:3@ABC3DE&F>?

RS

［Ｊ］．
()'ÚÛÜ

，２０２１，５０（１）：２６－２８．

［９］　ＤＩＰＡＬＯＫＥ，ＢＡＲＯＮＥＮＪ．Ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎａｎｄｈｅａｒｔｆａｉｌ

ｕｒｅ：ｐｒｅｖｅｎｔｉｏｎ，ｔａｒｇｅｔｓ，ａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔ［Ｊ］．ＨｅａｒｔＦａｉｌＣｌｉｎ，

２０２０，１６（１）：９９－１０６．

［１０］　
*+=

，
,-.

．
@AB3DEXY3=:`3D/7

FNO>?»¼bc

［Ｊ］．
01'.(.½

，２０１８，３３

（５）：７７０－７７３．

［１１］　ＭＵＬ?′Ｇ，ＮＡＲＤＩＥ，ＧＵＡＲＮＥＲＩＭ．Ｅｌｅｃｔｒｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙ

ｆｏｒＡｓｓｅｓｓｍｅｎｔｏｆＨｙｐｅｒｔｅｎｓｉｖｅＨｅａｒｔＤｉｓｅａｓｅ：ＡＮｅｗＲｏｌｅｆｏｒ

ａｎＯｌｄＴｏｏｌ［Ｊ］．ＪＣｌｉｎＨｙｐｅｒｔｅｎｓ（Ｇｒｅｅｎｗｉｃｈ），２０１６，１８

（９）：８４３－８４５．

［１２］　ＡＳＩＢＲＡＨＩＭ，ＹＬＩ，ＡＭＯＨＡＭＥＤ，ｅｔａｌ．Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎｏｆ

ＬｅｆｔＶｅｎｔｒｉｃｕｌａｒＳｙｓｔｏｌｉｃＦｕｎｃｔｉｏｎａｎｄＭａｓｓｉｎＰｒｉｍａｒｙＨｙｐｅｒ

ｔｅｎｓｉｖｅＰａｔｉｅｎｔｓｂｙＥｃｈｏｃａｒｄｉｏｇｒａｐｈｙ［Ｊ］．ＪＵｌｔｒａｓｏｕｎｄＭｅｄ，

２０１９，３８（１）：３９－４９．

［１３］　
2345

．
7839:`3=:>?@ABC3DEF

NObc

［Ｊ］．
)6'Ú

，２０２０，４１（６）：６４－６５．

［１４］　
789

，
:;<

．
7839:N3=:\@ABC3DE

F>?RSNObc

［Ｊ］．
=k'.

，２０１８，３（７）：１０６－

１０８．

［１５］　
>$

．
7839:;<3=:>?@ABC3DEF»

¼

［Ｊ］．
?ºZ[N'.PQ

，２０１９，３（５）：１４９－１５０．

（
?@AB

：
CDE

）

·９６·/

２１
G ÅQNO'ÚÛÜ

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ




