
书书书

!"#$%&'()*+,-./012

!"#

１，
$%&

２，
'(&

２，
)*+

２

（１．
!"#$%&'

，
() !"

，２１００４６；
２．

!"#$%&'*+),-#$$.

，
() ),

，２１５００３）

　　
3

　
4

：
/012345

（ＦＢＳＳ）
6/0789:;

、
/0<=>;

、
/0?@;A/0BCD12EFGH;

，
IJK

L&

、
MNO

，
PQRSTUV12WXL

。
YZ

，
[CDIJ\]^_:#`a4

、
bcd

、
efdIJDgh

，
Kijkl

mnopqrst1uvwxyz

，
{|}~����������;�

，
���^_�nd

、
��d

、
efd������

IJD��

。
�V�

ＦＢＳＳ
D���#`$�J_���3�

，
� ��IJ¡¢

，
£¤¥IJ¦§¨�D©ª

。

567

：
/012345

；
#`$�J

；
GH;

)89:;

：Ｒ２７４．３；Ｒ６８１．５　
<=>?@

：Ａ　
<AB;

：１６７２２３５３（２０２１）０６１２８０５　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０２０１３３９

ＣｕｒｒｅｎｔｓｉｔｕａｔｉｏｎａｎｄｐｒｏｓｐｅｃｔｏｆｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅ
ｍｅｄｉｃｉｎｅａｎｄｗｅｓｔｅｒｎｍｅｄｉｃｉｎｅｉｎｄｉａｇｎｏｓｉｓａｎｄ
ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｆａｉｌｅｄｂａｃｋｓｕｒｇｅｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅ
ＹＡＮＪｉｅｗｅｉ１，ＳＨＥＮＸｉａｏｆｅｎｇ２，ＣＡＩＸｕｅｆｅｎｇ２，ＬＩＹｕｗｅｉ２

（１．ＮａｎｊｉｎｇＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｎａｎｊｉｎｇ，Ｊｉａｎｇｓｕ，２１００４６；
２．ＳｕｚｈｏｕＣｉｔｙＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅＡｆｆｉｌｉａｔｅｄｔｏＮａｎｊｉｎｇ
ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＴｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅＭｅｄｉｃｉｎｅ，Ｓｕｚｈｏｕ，Ｊｉａｎｇｓｕ，２１５００３）

　　Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ａｓａｃｏｍｍｏｎｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｌｕｍｂａｒｄｉｓｅａｓｅｓｓｕｃｈａｓｌｕｍｂａｒｄｉｓｃｈｅｒ
ｎｉａｔｉｏｎ，ｌｕｍｂａｒｓｐｉｎａｌｓｔｅｎｏｓｉｓａｎｄｌｕｍｂａｒｓｐｏｎｄｙｌｏｌｉｓｔｈｅｓｉｓ，ｆａｉｌｅｄｂａｃｋｓｕｒｇｅｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅ（ＦＢＳＳ）
ｓｅｒｉｏｕｓｌｙａｆｆｅｃｔｓｔｈｅｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅｓａｔｉｓｆａｃｔｉｏｎｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｄｕｅｔｏｉｔｓｄｉｆｆｉｃｕｌｔｙｉｎｔｒｅａｔｍｅｎｔａｎｄｌｏｎｇ
ｃｏｕｒｓｅ．Ａｔｐｒｅｓｅｎｔ，ｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｍａｉｎｌｙｉｎｖｏｌｖｅｓｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅ
ｍｅｄｉｃｉｎｅａｎｄｗｅｓｔｅｒｎｍｅｄｉｃｉｎｅ，ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌｉｚｅｄｔｒｅａｔｍｅｎｔａｎｄｓｔｅｐｗｉｓｅｔｈｅｒａｐｙ．Ｔｈｅｄｉｆｆｉｃｕｌｔｙｌｉｅｓｉｎ
ｈｏｗｔｏａｃｃｕｒａｔｅｌｙｓｅｌｅｃｔｔｈｅｉｎｄｉｃａｔｉｏｎｓａｎｄｔｉｍｉｎｇｏｆｒｅｖｉｓｉｏｎｓｕｒｇｅｒｙ，ｍｉｎｉｍｉｚｉｎｇｔｈｅｄａｍａｇｅｔｈｅｓｐｉ
ｎａｌｓｔａｂｉｌｉｔｙ，ａｎｄｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙｉｍｐｒｏｖｉｎｇｔｈｅｓｙｍｐｔｏｍｓ．Ｉｎｔｈｅｆｕｔｕｒｅ，ｔｈｅｒｅｗｉｌｌｂｅａｔｒｅｎｄｔｏｗａｒｄｓｐｒｅ
ｃｉｓｉｏｎ，ｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅ，ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌｉｚｅｄａｎｄｍｕｌｔｉｄｉｓｃｉｐｌｉｎａｒｙｔｈｅｒａｐｉｅｓ．Ｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ
ｒｅｖｉｅｗ，ｔｈｅａｕｔｈｏｒｓｓｕｍｍａｒｉｚｅｄｔｈｅｂａｃｋｇｒｏｕｎｄｏｆＦＢＳＳａｎｄｔｈｅｓｔａｔｕｓｏｆｄｉａｇｎｏｓｉｓａｓｗｅｌｌａｓｔｒｅａｔ
ｍｅｎｔｏｆｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎｅａｎｄｗｅｓｔｅｒｎｍｅｄｉｃｉｎｅ，ａｎｄｌｏｏｋｅｄｆｏｒｗａｒｄｔｏｔｈｅｆｕｔｕｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ
ｄｉｒｅｃｔｉｏｎ，ｓｏａｓｔｏｐｒｏｖｉｄｅｃｅｒｔａｉｎｒｅｆｅｒｅｎｃｅｆｏｒｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｔｈｉｓｄｉｓｅａｓｅ．

Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：ｆａｉｌｅｄｂａｃｋｓｕｒｇｅｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅ；ｄｉａｇｎｏｓｉｓａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄ
ｉｃｉｎｅａｎｄｗｅｓｔｅｒｎｍｅｄｉｃｉｎｅ；ｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎ

　　
«�/01¬

，
l®078¯°±²1

、
�

�³´µ°¶·¸1

、
2¹±²º»¸4¼½�1

AIJ2¾H¿ÀÁÂLDÃÄ�¶ÅÆ�/Ç

È

，
12

２
É¼Ê/ÈDH¿Ë£

３％ ～３４％［１］。

/012345

（ＦＢＳＳ）
�/0BC�t1IJ2

ÅÆ�¶ÄH�/È£Ì5

，ＢＵＲＴＯＮＣＶ
A

［２］

k

１９８１
ÉÍÎ¦:ÏH¿Ë£

１０％ ～４０％。
ＦＢＳＳ

Ðt1ÑÒÓÅÆÔjÀÕÖ×D/0Ø

È

，
¶;�ÙÚÛÜÝÓÞN¼ßàQ

，
¶12á

Câãä:_åD;�

［３］。
YZ¤¥ÑÒæç

èé#`$AIJ¡ê

，
ÓJ�©ëÀì

，
íîÕ

o�JÐ!

，
ï

ＦＢＳＳ
ð£���12EFíñ

tDGH;ò¨

，
Góôõö÷ø

［４］。

１　
CD

１．１　
,-./

ＦＢＳＳ
ÕoC×ùÔúû

，
YZüýþÿDC

!�"ÿ#$%&'()*

、
+,-./

、
�00

EFGH

：２０２１－０２－０９
IJKL

：２０２０
É()1),-�2gÐ3�4Y

（ＳＹＳ２０２０１８３）
MNOP

：
567

Ｅ－ｍａｉｌ：Ｌｅａｄｂｅｔｔｅｒ＠ｓｏｈｕ．ｃｏｍ

·８２１· 89¤¥$%:;

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ ２０２１，２５（６）：１２８－１３２．



���<�/�=>ó?

，
ÿH¿k@eA1N

，

Ö×£1ZB�

、
C�

，
t1uvwpqÀn

o

［５－６］。
1#DEzFGH

、
IJ+,-AKL

MNOïzf4ðGPQORST

，
gã�U<

VW�Xà

，
YHR;

、
./

。
+,ZóÏMN

2

，
+,[\�ÅÆ]EQ^

，
_H-�;�

，̀

ò+,-DÈa"b

。
cdefghið)*s

Ä?jgh

，
k)*lm&�'

、
+,-n6+,

[\opUqórD]×

。
1#±²Àst

，
¶

V6±²uAvkõö

，
wðD?jwð�0�

��Êx

，
y6Yz

ＦＢＳＳ
DÖ×

。
{(

，
12�

#�y|o}�/�=~#��Oï/�=>�

�

、
î�

，
��D&'()*

，
07�÷Z?'R

，

078�����÷Z��A×��ÿ�O

ＦＢＳＳ［７］。
{(

，
UV�!��v&�6Àÿ��

D×�

［８］。

１．２　
0-./

#$!�þ£

，ＦＢＳＳ
+k#$'

“
/ÈC

”

“
�w

”
u�

，
Cä�j��j»

，
/012/ã

»�a��MA�ghó?

，
�O:U

，
�,òU

r��z

，
Yz,��r

、
�zÀ 

，
H£ØÈ

。

¡:U¢�

，
zfÀ#£�·¤

、
¥¦

，
nið§

U

，
r¨,�q�

［９］，
�j©»~#ó?

，
ªH/

ã�÷Z«¬A?j

，
cdYz/0gã��U

§

，
,ÀV

，
�»0®

，
Yz/ãØÈ�/ã¯

°~#ó±

。
�zÀ 

，
.²³kð´

，
�r,�

，

ÀVnÈ

，
BCµ¶

，
·

“
�w

”
u�

。《
�¸

·
¹

Zº»�

》
þ£

：“
¼sj»

，
½nj�

，
½¼¾¿

8·/È`CòÀ

。”
½¼Á�

，
tÁÂºU

、
�

íÃÄRS

，̀
C½¼Å¾

，
dO�UÆ¾

，
³Ç

�È

，
ÉÊÀ9

，
Ë�ÀCÌw�£´§r�

，
�

zq�ÀÍ�½¼�U¾¿

，
�»0Î

。

２　
QR,S

YZ

，ＦＢＳＳ
ùîÕo�ÏÐn

。
12ÑN

ÊÒ-�ÓÔØÈ

，
¶4GÕ0+,È£EF;

�

。
Ö\

ＭＲＩ
ÿ#� k07×¼�×(=>

DØÙ

。

３　
T

　
-

ＦＢＳＳ
DIJ\]$%#$�`$IJÆ&

Ú

，
ÿÛt£%S

、
ÜÝ

、
�ÜÞ

、
|»tê

、
ßà

·¸1

、
�³MN1��rst1Aáfæç

，
Ó

ââã]äOåÚ

，
æ9�E¡ç�Á�9

，
èé

pqrst1

，̂
_:ê

“
ëì

”
ô

“
t1

”
Dbc

dIJ��

。

３．１　
0-12

３．１．１　
#%

：
ÀCÌw�£½¼¾¿

，
í��î

½¼

、̄
Ud§£ï¡9%ò-ð

，
ña4efÌ

wà±dò

，
J�óô

。
_õ%!ö÷

［１０］
¦ø

，

î½¼

、
ùúû

、̄
UÚ#%ü�ýþR�×ÿ!

¿

、
±"+,-./

、
#È

，
���$%

、
&�+,

-D~#'Ä�()gh��A�Q_õ%!�

9

。
*+,A

［９］
q9î�¯U-.4/Ä�0

IJ

３０
1

ＦＢＳＳ
UV

，
a23ÕÏÿ±"12Ø

È

，
¦4UV¿¯T¢

。
5¯6¿-#Ê7³´

ghD8Û9:�

１β（ＩＬ１β）、Z;<�

Ｅ２
（ＰＧＥ２）

.=

，
>Ü078?"

，
.4@AB�8

��/ÈUÒÈCAC"�2DE

［１１］。ＦＢＳＳ
U

VFgã#%GH

［１２］、
IJ

、
KÝA¡¬ÀLM

N

、
OP

、
î�

，
kíJ�ùÿ

。

３．１．２　
tê

：
�£#$»j��Qò¨D|»

tê�ÿv9k

ＦＢＳＳ
UV

。
ÏR$@fST

，

ÌwçI

，“
U»7�

”，
�»GQ

，
�N7@zf

Ö\¿S�'=®

，
áEøQ

“
tV�¾

”“
êW

t:

”，
'XYZ{O

，
íÏJ�D[\xç1V

D¤w,]÷^{&

。
12��gã»T�_ó

ÀÁÂLD}~

，
í`áfabï9c�têd

"�7@

，
ef�

、
g�

。
hiA

［１３］
q9ðk=

j|»

“
��»«

”
!�Ð�Ê/k.4têI

J

３０
1

ＦＢＳＳ
UV

，
a2w8{EDtêÿlm

{E¤¥J�

。

３．１．３　
ÜÝ

：
�nÊ/ÈUVÍpÜÝ

、
op

、

!JAát1Jê

，
kÏ#J�cqrD£Ü

Ý

［１４］，
×IJØÈJ�s�

，
íîtu�9

，
Ü

ÝIJv�CwÏ6Ê/Èj��~#¡h[�

5Ì

。《
xy¼,

》
Ñz{�T|�}ÿI�ã

=e~È

、
ØÈA;�

。
|l

《
�¸

·
�M�

》

�

：“
3�~È��

……
MòW4�n�0��

，

BoòvtlÈ

，
�ò

……
��

。”
IJl}$%

gãl}

（
Ep/ã��|�}��6}

）
��

��l}

（
El��,}ä

：
%�

、
�#

、
���

A

），“
,�Ëv

，
\IË�

”，
�ÞÃ�

，
ÿ�V,



、̄
U#È

。
���A

［１５］
q9ÿ��ø��Ü

MêIJ

３２
1

ＦＢＳＳ
UV

，
H_Ï{E�ÜMJ

��[

，
;����Õq

。
�� 

［１６］
æ9¡TÜ

GÝIJ

２００
1

ＦＢＳＳ
UV

，
¢É2¤¥IJ£

��Ë4¤

９８．５０％。
¥6¦A

［１７］
q9§ÜÝê

IJ

５６
1

ＦＢＳＳ
UV

，
.4/0´�=��0I

J{®§ÜÝêá��[D¤¥J�

。

·９２１·¨

６
N 89¤¥$%:;

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



©Ü�ÌþÜáMkCâ=eMA¶ªÒ«

Ê¬�'G��

“
®¤

”，
HÕ¯°môõöv

9

，
�/ÇÈDIJ�±�²FRD�2

，
íuv

w�j³´µX

，
í{¶·ÜM

、
ÜÞAIJ�à

OP

、
F��¸

。
ç,,

［１８］
q9©Ü

“
/È¹}

”

IJáÌ]�Ê/È

，
J�qr

。
ºÕ»

［１９］
q9

©Ü.4X»-IJ/012¼½/�È

，
¾m

À«DÑNJ�

，
íOPN¿

。
ºÀÁA

［２０］
kÂ

ÖÃ}äøßYÄ�

，
H_Ï�/012ØÈ�

¨�J�

，
ÁyÿxbÀDÃv

（
Å�

、
ÆÇA

）

DH¿Ë

。

}äÈZ�¶·ÜÝ'x_õS!'Ã¸

4

［１４］，
6¨Ea4�EJê

（
ÜM

、
QU

）、
�E

�v

（
Vv�ÿ¥¦ZºÉ�fÃv}ä

，
Zf

xÝ¥¦y�}äzô§�

、
Å`DMN

）
k¨

fDÄ4�IJ¡ê

，
ÀL�7��UÊ�

、
�V

,)È

、
Ë|ùÌA~�

，
kíÿàÍõÎ

，
¦

4ÏÐ

，
�f²7ZÿHÑ¨^;ÒÓ�9

。

ÜÞJê:kt1¡ê�át1Jêò7

，

ÿ�gã��gh�4�ÔÝ

，
7@ÕÖD07

�÷Z×7Ø�

，
'ÄÏ~#G=®@e��D

¿Sv�

，
·°R;

，
ÜÝ=eÙÈ

，
cdÜÝ/

ÇãD;�

。
ÚÛ=

［２１］
v9{êa4@�7Y

IJ�2qr

，
ÜÝÞA

［２２］
9A�ÿÜÞ.4ß

àIJ

，
a23�WX

。

３．２　
,-12

３．２．１　
`$%SIJ

：
12áâE�#È%S

ã#ÜÝãtØÈ

，
ãt;�PQVã.4äå

��IJ

，
Ó�2�±íæðç

，
À#��±"1

2+,-./

。
è*éA

［２３］
êë�ö÷T

１８５
1/078³´µ°1UVDIJab

，
H_1

#v9ìYOíîDÕïÞ¶#��±"12Ñ

N+,-./Ãv�ØÈ

。
ðñA

［２４］
�

４３
1U

V1#�12ï9@òóÔ.4ô+,õÎ×

ÿ

，
H_+,MN��Õq

。
ö÷A

［２５］
�

３０
1

UV�øñu=øIJ

，
qr��T12¼½+

,È;�

。ＮＥＵＭＡＮＮＡＭ
A

［２６］
�

１９
1

ＦＢＳＳ
��ùÚ%SðçUV��úû�üýûIJG

��þz¤¥ÿ]

，
þ!

６
e"DØÙa2qø

，

LóüýûIJDUVØÈPQÂLÕq±"

，

Óæ9�úûIJDUVØÈîÕq��

，
Óê

k�úû�{4DOP�k#$%

。

３．２．２　
&'(øß

：
&'(øßyÿq9k

ＦＢＳＳ，
ÿqr��ØÈ

。
j�÷ZC"Yz/È

DabÊ

，
VvW`Y�gã&'ô≥１e�÷

Zÿ#¾X(J�

［２７］。
&'(øß\]u9k

xÄH�0789:;

、
07×=>¶ªH�0

<=>�÷D-�ØÈ

。

３．２．３　
+,)?1�,«��ÔÝ1

：
+,)

?1�,«��ÔÝ1ÿ��ÜÝ

ＦＢＳＳ
UVD

ØÈ;�

。
+,)?1\]Vv¯Ï�+,2¼

*����ÜÝ/È

［２８］。ＨＥＬＭＳ
A

［２９］
��D

¨4^·êëö÷H_

，
,«��ÔÝ1#+�

�IJv��È�ªÒÈ

。

３．２．４　
N,-.¼/007×¯11

（ＥＬＦ）：
¼/0^·êkÏ

“
�j�

、
'Ä¸

”
A9:[

�

，
#2�2õö}v9k��(�t1

。ＡＨＮ
Ｙ
A

［３０］
þ£

，ＦＢＳＳ
UVjõörst1DA1

NHCË{4

，
×{�Å]æ9�OP

、
lÉ��

�Dt1¡¬

，
l

ＥＬＦ。
Ü3N,ÿ�j()|

Egh?jDÁy

，
�[\��gh���o·

¸�4�

。
ö÷�

２６
1

６５
5��6

ＦＢＳＳ
UV

�Æ8çN,-.

ＥＬＦ
IJ

，２
Éþ!78a2

qøJ�ÿS

。

３．２．５　
(MA+,MN

（ＰＮＦ）
.4�³MN

（ＳＣＳ）：ＰＮＦ、ＳＣＳ
IJ

ＦＢＳＳ
y#9:

，
íJ�W

X

［３１］。
¨4�#�þz�;ÿ]

（ＲＣＴ）
�

５２
1

ＦＢＳＳ
UVþzt£

ＳＣＳ
.4

ＰＮＦ
�

ＳＣＳ
5I

Jg

［３２－３３］。３
e"2H_

，
ZV�È{2VÕq

±"

。
Vv¦<UV

１２
e"y/ÇÈ

、
~#

、
¿

¯T¢

、
UVWXL

、
=>�ý?

、
9%abAn

@cdH_

，ＰＮＦ
�

ＳＣＳ
.4v9#+��ÜÝ

ＦＢＳＳ
UVDÊ/È

。

３．２．６　
��¼0Ê078¯°1�¶·1Qt

1

：
YZ

，
�k±²�

／
¶¸416A6?��/

0BC

（
Bl/0789:;

、
/0<=>;

、
/

0?@;A

）
cEDIJpqC�¤ð¨OX

F

。ＡＳＳＡＫＥＲＲ
A

［３４］
¦:TDm©ªD¡ç

：

ÍÎÄHæ9��078¯°1

，̈ ２
ÎÄHæ

9�EFDÝG¡ç

，
H2¹¸4Z¹º»1

。

j����¼½��¸4y

，
vI¯÷ø���

'���

［３１］，
j±²DÁyJÿ#À]K��0

���

，
An¾X4LÞZM?"DúN

。ＬＩＪ
A

［３５］
VvQOÃv6÷Z9¯°

１／４
�

１／２
D

ＰＴＥＤ
Ö\/�ãPQ

，
9�±R·Sêw8T

T@PQx

１／４
6÷Z9¯°PQDSUa2V

{

，
ë]î·S'XW

，
Ój

１／２
6÷Z9¯°P

QD&ãtàXYZÊ

，
¿S�'ÐÐ��ËÊ

x

。
ÿF

，
±|�÷Z¯°1uAÿ�xb

ＦＢＳＳ
DHCË

。

·０３１· 89¤¥$%:;

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
¨

２５
[



３．３　
3412

ＦＢＳＳ
UV\Å�yku]D/�ã=>~

#�0

（
l^_ä

“
�¦`

”，
a_ä¹i�b¬

cdA

），
ÿXàgãU�����$%

，
¦4=

eeàfó�

，
(d/�ã´�=>=��gh

~#

，
à(���'���

，
X(ifX�#�

，

j¨�ÂL6ÜÝ²j

，
Ý°+,-��

，
� k

�Ú/Äy7

，
¦4¿¯T¢

［３６］。

ＦＢＳＳ
UV12J�K�\Å

，
CaÃÄH

�

，
k¯h¤ñt1Dÿ#�

。
�ãt'Vþ£

，

12;�el��ÿ#xe��!m¾×��

÷

，
×{

，
�!��Àÿ�`

。《
xy¼,

》
A#$

,nr�#�

“
ojp

，
qjr

”“
on�a

”“
½

\�

，
7Ía;

”
A÷ka;D�s��

，
×kv�

øQëtrp½

，
íøQî�

、
��AIê

。

４　
T-UV(WXYZ

ＣＨＯＪＨ
A

［３７］
þ£

，
%S

、
ñt1

、
�³M

N

、
&'(��ÔÝ¶&'(øß

、
~#����

!��AÑÒæç�#$%£

ＦＢＳＳ
DIJp

q

。
uk

，
vEIJD¤¥a2w@ù�Õ

o

。
�V�

１９８０—２０１６
É

Ｐｕｂｍｅｄ、ＥＭＢＡＳＥ
�

Ｃｏｃｈｒａｎｅ
wxyz{o�DÃ÷é|¦�DIJ

¡ç�^·Ø}

，
cdo�G~HT

２３
�é�

，

a2qø

，
&'(��ÔÝ£ÞN

（６～２４
e"

）

�2

（Ａ
�

），
�³MN£#N

（２～３
É

）
�2

（Ｂ
�

），
&'(���2O¤

２
É

（Ｃ
�

），
Ï�

IJ#$%£

Ｄ
�¶Ào�

。
ÿF

，
&'(��

ÔÝ1¶�³MNÿ���þ

ＦＢＳＳ
YzDv�

�È¶ÇÈ

，
í$%A�{4

。

５　
[

　
\

YZ

，ＦＢＳＳ
D`$

、
#$�#`$a4IJ

æç{£��d

，
í¤¥9:�£��À

、
#�

Dêë�ö÷

，
íþ!y7Ú�Ø}ÐÐ©ëÀ

ì

，
wÏ6#$ÚIJ¡ç

，
el�Sÿ�DÜ�

J�D^·�Ø}

，
×{�cdJ�ØÙelõö

þÿL

。
ãt'Vþ£

ＦＢＳＳ
6¨eP�D1�

，

våÏ�·�Ï

，
]��12:_åD¶ÅÆ;�

y

，
vno�ä;�uA

，
�ôÕoC×

［３８］。

36Ë�

，ＦＢＳＳ
6¨EC×Ä:í�Ï�

KDCE

，
�Ïv34Pht�C��fz

、
R�

78A

，
ÀL][dt1��

（
1#±²°�c

�

，
åÏv�+,-�IMN

，
�±²1yÅ��

+,-�:Â+×7

，
12ÑNv9u¢N�

A

），
kí]ÌÁQ`ÄH�0789:;DI

J¡ç

。
a4��Z��2

，
�n��dIJ

，
Á

y�ë#$%IJv�C

“
�MN]

”
DÌ�[

�

，
a4�SYZ

，
ÒÓG�GÛdC×

，
�pe

fd¡ç

。
×{

，
ÛdC×

、
����

、
�n��

、

#`a4

、
efd¡çÿ#6�2

ＦＢＳＳ
�JD

��

。

]^<=

［１］　ＰＡＲＫＥＲＳＬ，ＭＥＮＤＥＮＨＡＬＬＳＫ，ＧＯＤＩＬＳＳ，ｅｔａｌ．Ｉｎｃｉ
ｄｅｎｃｅｏｆｌｏｗｂａｃｋｐａｉｎａｆｔｅｒｌｕｍｂａｒｄｉｓｃｅｃｔｏｍｙｆｏｒｈｅｒｎｉａｔｅｄ
ｄｉｓｃａｎｄｉｔｓｅｆｆｅｃｔｏｎｐａｔｉｅｎｔｒｅｐｏｒｔｅｄｏｕｔｃｏｍｅｓ［Ｊ］．ＣｌｉｎＯｒ
ｔｈｏｐＲｅｌａｔＲｅｓ，２０１５，４７３（６）：１９８８－１９９９．

［２］　ＢＵＲＴＯＮＣＶ，ＫＩＲＫＡＬＤＹＷＩＬＬＩＳＷＨ，ＹＯＮＧＨＩＮＧＫ，
ｅｔａｌ．Ｃａｕｓｅｓｏｆｆａｉｌｕｒｅｏｆｓｕｒｇｅｒｙｏｎｔｈｅｌｕｍｂａｒｓｐｉｎｅ［Ｊ］．
ＣｌｉｎＯｒｔｈｏｐＲｅｌａｔＲｅｓ，１９８１（１５７）：１９１－１９９．

［３］　ＷＥＩＧＥＬＲ，ＣＡＰＥＬＬＥＨＨ，ＡＬＡＦＩＦＳ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｄｉｍｅｎ
ｓｉｏｎｓｏｆ“ｆａｉｌｅｄｂａｃｋｓｕｒｇｅｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅ”：ｗｈａｔｉｓｂｅｈｉｎｄａｌａ
ｂｅｌ［Ｊ］．ＡｃｔａＮｅｕｒｏｃｈｉｒ：Ｗｉｅｎ，２０２１，１６３（１）：２４５－２５０．

［４］　ＣＬＡＮＣＹＣ，ＱＵＩＮＮ Ａ，ＷＩＬＳＯＮ Ｆ．Ｔｈｅａｅｔｉｏｌｏｇｉｅｓｏｆ
ＦａｉｌｅｄＢａｃｋＳｕｒｇｅｒｙＳｙｎｄｒｏｍｅ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗ［Ｊ］．Ｊ
ＢａｃｋＭｕｓｃｕｌｏｓｋｅｌｅｔＲｅｈａｂｉｌ，２０１７，３０（３）：３９５－４０２．

［５］　ＧＵＧ，ＷＡＮＧＣ，ＧＵＸ，ｅｔａｌ．Ｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓｔｒａｎｓｆｏｒａｍｉｎａｌ
ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｄｉｓｃｅｃｔｏｍｙｆｏｒａｄｊａｃｅｎｔｓｅｇｍｅｎｔｄｉｓｅａｓｅａｆｔｅｒｌｕｍ
ｂａｒｆｕｓｉｏｎｉｎｅｌｄｅｒｌｙｐａｔｉｅｎｔｓｏｖｅｒ６５ｙｅａｒｓｏｌｄ［Ｊ］．Ｗｏｒｌｄ
Ｎｅｕｒｏｓｕｒｇ，２０１８，１１２：ｅ８３０－ｅ８３６．

［６］　
�Á

，
���

，
 ¡

，
A

．
/012GH/012345

xt1Ö×DÃ÷t�

［Ｊ］．
#¢»x÷Z?j:;

，

２０１５，３０（５）：５２４－５２６．
［７］　ＢＯＫＯＶＡ，ＩＳＲＥＬＯＶＡ，ＳＫＯＲＯＤＵＭＯＶＡ，ｅｔａｌ．Ａｎａ

ｎａｌｙｓｉｓｏｆｒｅａｓｏｎｓｆｏｒｆａｉｌｅｄｂａｃｋｓｕｒｇｅｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅａｎｄｐａｒｔｉａｌ
ｒｅｓｕｌｔｓａｆｔｅｒｄｉｆｆｅｒｅｎｔｔｙｐｅｓｏｆｓｕｒｇｉｃａｌｌｕｍｂａｒｎｅｒｖｅｒｏｏｔｄｅ
ｃｏｍｐｒｅｓｓｉｏｎ［Ｊ］．ＰａｉｎＰｈｙｓｉｃｉａｎ，２０１１，１４（６）：５４５－５５７．

［８］　
 £

．
�³^MNIJ/0t10¤345J�D

Ｍｅｔａ
t�

［Ｄ］．
¥"

：
¥"f¦&'

，２０１９．
［９］　

*+,

，
À §

，
 6¨

，
A

．
î�¯U-.4/Ä�0

IJ/0789:;UV12345D�2

［Ｊ］．
89¤

¥$%:;

，２０２０，２４（３）：１１５－１１７．
［１０］　

©Þ

，
ôª«

，
¬®

，
A

．
#$%IJ¯»°~±DE

9%St�

［Ｊ］．
#$|»

，２０１６，２８（８）：２４－２６．
［１１］　

²³´

．
5¯6¿-dò.4@ABIJµ¶CMA+

,C"¤¥S·

［Ｊ］．̧
`#$

，２０１７，３８（１）：４９－５０．
［１２］　

¹�

，
º»�

，
h¼

，
A

．
#%ûGHIJ/012¼½

ÈD¤¥S·

［Ｊ］．
_õ#`$a4:;

，２０１６，２５（２４）：
２６６２－２６６４．

［１３］　
hi

，
h ½

，
¾¿

，
A

．
ðk

“
��»«

”
!�Ð�Ê/

k.4têIJ/0t10¤345¤¥ö÷

［Ｊ］．
À!

#$

，２０２０，４０（０３）：４５９－４６２．
［１４］　

ÁÂÃ

．
}äÈZ

“
ÄÅ0

”
IJ¼¿Q/ÈD¤¥ö

÷

［Ｄ］．
¥"

：
¥"#$%&'

，２０１８．
［１５］　

���

，
ÆÇæ

．
ÿ��ø�ÿÜMêIJ/07×0

12+,-./DJ�ö÷

［Ｊ］．
#$%�9

，２０１７，２３
（１３）：７６－７８．

［１６］　
�� 

．
¡TÜGÝIJ/0t10¤345�2t

�

［Ｊ］．
R�ö÷x$'v9

，２０１８，２（１６）：２３６－２３７．
［１７］　

¥6¦

，
ÈÉ

，
hÊ

，
A

．
§ÜÝê.4/ã´�=�Ë

�IJ/012345�2S·

［Ｃ］．
ÌÍ

：２０１９
ÎÏ

»�47�ÐÑ¨ÒÄ¹Ó#¢#`$a4»j�'1

É¾

，２０１９：４５８－４６２．
［１８］　

ç,,

．
©Ü

“
/È¹}

”
IJáÌ]�Ê/È�}äÊ

·１３１·¨

６
N 89¤¥$%:;

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



�'S·

［Ｄ］．
!"

：
!"#$%&'

，２０２０．
［１９］　

ºÕ»

．
©Ü.4X»-IJ

ＯＶＣＦ
0fði12¼½

/�ÈDJ�S·

［Ｄ］．
ÌÍ

：
Ô¥#$%&'

，２０２０．
［２０］　

ºÀÁ

，
�ÕÖ

．
ÂÖÃ}äøßYÄ�IJ/012Ø

ÈD�2S·

［Ｊ］．
Ô!#$:;

，２０２０，３６（９）：１０７－
１０８，１２１．

［２１］　
ÚÛ=

．
ÜÞJêa4@�7YêIJ/012345

７８
1D¤¥J�S·

［Ｊ］．
n!$%':;

，２０１６，２９
（５）：７０６－７０７．

［２２］　
ÜÝÞ

，
×ØÙ

，
ÚÛ

，
A

．
ßàA�ÿfÜÞ.4ßà

IJ/012345D¤¥S·

［Ｊ］．
#¢#$�;

，

２０１６，２５（４）：６９６－６９８．
［２３］　

è*é

，
ùÜ

，
EÝ

，
A

．
1#v9YOíî�/078

9:;12ÑN+,-./Ãv�ØÈDRS

［Ｊ］．
»

�

，２０１７，８（２）：９５－９８．
［２４］　

ðñ

，
Þß

，
àÁ¿

，
A

．
@òóá.4ô+,õÎ×ÿ

IJ07×0Ê³´µ°12+,-MN;�DJ�S

·

［Ｊ］．
#¢P�$'

，２０１６，２１：２５１８－２５２１．
［２５］　

ö÷

，
âßã

，
�Ïä

，
A

．
øñuøß²=øIJ

ＬＤＨ
12¼½+,ÈD¤¥J�S·

［Ｊ］．
À¥$'

，２０１６，
１０：１６８９－１６９１．

［２６］　ＮＥＵＭＡＮＮＡＭ，ＢＬＯＮＤＥＬＬＲＤ，ＨＯＯＰＳＩＣＫＲＡ，ｅｔａｌ．
Ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｌｉｎｉｃａｌｔｒｉａｌｃｏｍｐａｒｉｎｇｂｕｐｒｅｎｏｒｐｈｉｎｅ／ｎａｌｏｘｏｎｅ
ａｎｄｍｅｔｈａｄｏｎｅｆｏｒｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｆａｉｌｅｄｂａｃｋ
ｓｕｒｇｅｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅａｎｄｏｐｉｏｉｄａｄｄｉｃｔｉｏｎ［Ｊ］．ＪＡｄｄｉｃｔＤｉｓ，
２０２０，３８（１）：３３－４１．

［２７］　ＳＡＥＪＵＮＧＳ，ＪＩＲＡＲＡＴＴＡＮＡＰＨＯＣＨＡＩＫ．Ｏｕｔｃｏｍｅｓｏｆ
ｌｕｍｂａｒｆａｃｅｔｓｙｎｄｒｏｍｅｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｏｒａｌｄｉｃｌｏｆｅｎａｃｏｒｍｅｔｈｙｌ
ｐｒｅｄｎｉｓｏｌｏｎｅｆａｃｅｔｉｎｊｅｃｔｉｏｎ：ａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｔｒｉａｌ［Ｊ］．ＩｎｔＯｒ
ｔｈｏｐ，２０１６，４０（６）：１０９１－１０９８．

［２８］　
 �å

，
æ¶`

，
�ç�A

．
�+,2�)?j±"/0

12/È#Dv9

［Ｊ］．
#¢#$»j�:;

，２０１６，２４
（２）：６７－６８．

［２９］　ＨＥＬＭＳ，ＲＡＣＺＧＢ，ＧＥＲＤＥＳＭＥＹＥＲＬ，ｅｔａｌ．Ｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓ
ａｎｄｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃａｄｈｅｓｉｏｌｙｓｉｓｉｎｍａｎａｇｉｎｇｌｏｗｂａｃｋａｎｄｌｏｗｅｒｅｘ
ｔｒｅｍｉｔｙｐａｉｎ：ａｓｙｓｔｅｍａｔｉｃｒｅｖｉｅｗａｎｄｍｅｔａａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．Ｐａｉｎ
Ｐｈｙｓｉｃｉａｎ，２０１６，１９（２）：Ｅ２４５－Ｅ２８２．

［３０］　ＡＨＮＹ，ＫＥＵＭＨＪ，ＳＨＩＮＳＨ，ｅｔａｌ．Ｌａｓｅｒａｓｓｉｓｔｅｄｅｎｄｏｓｃｏｐ

ｉｃｌｕｍｂａｒｆｏｒａｍｉｎｏｔｏｍｙｆｏｒｆａｉｌｅｄｂａｃｋｓｕｒｇｅｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅｉｎｅｌｄｅｒ
ｌｙｐａｔｉｅｎｔｓ［Ｊ］．ＬａｓｅｒｓＭｅｄＳｃｉ，２０２０，３５（１）：１２１－１２９．

［３１］　ＫＵＬＫＡＲＮＩＡＧ， ＢＡＮＧＡＬＯＲＥ ＫＡＮＴＨＡＲＡＪＡＮＮＡ Ｓ．
Ｍｉｎｉｍａｌｌｙｉｎｖａｓｉｖｅｔｒａｎｓｆｏｒａｍｉｎａｌｌｕｍｂａｒｉｎｔｅｒｂｏｄｙｆｕｓｉｏｎ：ａｎ
ａｔｔｒａｃｔｉｖｅｏｐｔｉｏｎｆｏｒｓｅｌｅｃｔｆａｉｌｅｄｂａｃｋｓ［Ｊ］．ＡｓｉａｎＳｐｉｎｅＪ，
２０１８，１２（１）：５２－５８．

［３２］　ＤＥＡＮＤＲＥＳＪ，ＭＯＮＳＡＬＶＥＤＯＬＺＶ，ＦＡＢＲＥＧＡＴＣＩＤＧ，
ｅｔａｌ．Ｐｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅ，ｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｂｌｉｎｄｅｆｆｅｃｔｏｎｏｕｔｃｏｍｅｓｔｕｄｙ
ｏｆｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌｖｓｈｉｇｈｆｒｅｑｕｅｎｃｙｓｐｉｎａｌｃｏｒｄｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎｉｎ
ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｐａｉｎａｎｄｄｉｓａｂｉｌｉｔｙｄｕｅｔｏｆａｉｌｅｄｂａｃｋｓｕｒｇｅｒｙ
ｓｙｎｄｒｏｍｅ［Ｊ］．ＰａｉｎＭｅｄ，２０１７，１１８：２４０１－２４２１．

［３３］　ＶＡＮＧＯＲＰＥＪＡＡ，ＴＥＥＲＮＳＴＲＡＯ，ＡＵＫＥＳＨＪ，ｅｔａｌ．
Ｌｏｎｇｔｅｒｍｅｆｆｅｃｔｏｆｐｅｒｉｐｈｅｒａｌｎｅｒｖｅｆｉｅｌｄｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎａｓａｄｄ
ｏｎｔｈｅｒａｐｙｔｏｓｐｉｎａｌｃｏｒｄｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎｔｏｔｒｅａｔｌｏｗｂａｃｋｐａｉｎｉｎ
ｆａｉｌｅｄｂａｃｋｓｕｒｇｅｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅｐａｔｉｅｎｔｓ：ａ１２ｍｏｎｔｈｆｏｌｌｏｗｕｐ
ｏｆａｒａｎｄｏｍｉｚｅｄｃｏｎｔｒｏｌｌｅｄｓｔｕｄｙ［Ｊ］．Ｎｅｕｒｏｍｏｄｕｌａｔｉｏｎ，
２０１９，２２（８）：９７０－９７７．

［３４］　ＡＳＳＡＫＥＲＲ，ＺＡＩＲＩＦ．Ｆａｉｌｅｄｂａｃｋｓｕｒｇｅｒｙｓｙｎｄｒｏｍｅ：ｔｏｒｅ
ｏｐｅｒａｔｅｏｒｎｏｔｔｏｒｅｏｐｅｒａｔｅＡｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅｒｅｖｉｅｗｏｆｐａｔｉｅｎｔ
ｓｅｌｅｃｔｉｏｎａｎｄｆａｉｌｕｒｅｓ［Ｊ］．Ｎｅｕｒｏｃｈｉｒｕｒｇｉｅ，２０１５，６１（Ｓｕｐｐｌ
１）：Ｓ７７－Ｓ８２．

［３５］　ＬＩＪ，ＺＨＡＮＧＸ，ＸＵＷ，ｅｔａｌ．Ｒｅｄｕｃｉｎｇｔｈｅｅｘｔｅｎｔｏｆｆａｃｅ
ｔｅｃｔｏｍｙｍａｙｄｅｃｒｅａｓｅｍｏｒｂｉｄｉｔｙｉｎｆａｉｌｅｄｂａｃｋｓｕｒｇｅｒｙｓｙｎ
ｄｒｏｍｅ［Ｊ］．ＢＭＣＭｕｓｃｕｌｏｓｋｅｌｅｔＤｉｓｏｒｄ，２０１９，２０（１）：３６９．

［３６］　
èéê

，
 ëì

，
íéî

，
A

．́
�=>Ë�jïÉ/0

<=>;UV¼0IJ12/ÄDJ�

［Ｊ］．
#�ØÈ'

:;

，２０２０（４）：２７６－２８１．
［３７］　ＣＨＯＪＨ，ＬＥＥＪＨ，ＳＯＮＧＫＳ，ｅｔａｌ．Ｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｕｔｃｏｍｅｓ

ｆｏｒｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｆａｉｌｅｄｂａｃｋｓｕｒｇｅｒｙ［Ｊ］．ＰａｉｎＰｈｙｓｉｃｉａｎ，
２０１７，２０（１）：Ｅ２９－Ｅ４３．

［３８］　ＦＥＮＧＹ，ＣＡＩＦ，ＣＨＥＮＬ，ｅｔａｌ．Ｅｘｃｅｓｓｉｖｅｓｗｅｌｌｉｎｇｏｆｎｅｒｖｅ
ｒｏｏｔｓ：Ｉｍｐｏｒｔａｎｔｆａｃｔｏｒｆｏｒｒｅｃｕｒｒｉｎｇｓｃｉａｔｉｃａａｆｔｅｒｌｕｍｂａｒｓｕｒ
ｇｅｒｙ［Ｊ］．Ｏｒｔｈｏｐａｄｅ，２０２０，４９（６）：５０２－５０９．

（
5678

：
9:;

）

（
<=>

１１７
?

）

［２７］　ＢＥＬＩＺＡＩＲＥＲＭ，ＰＲＡＫＡＳＨＰＳ，ＲＩＣＨＴＥＲＪＲ，ｅｔａｌ．
Ｍｉｃｒｏｐａｒｔｉｃｌｅｓｆｒｏｍｓｔｏｒｅｄｒｅｄｂｌｏｏｄｃｅｌｌｓａｃｔｉｖａｔｅｎｅｕｔｒｏｐｈｉｌｓ
ａｎｄｃａｕｓｅｌｕｎｇｉｎｊｕｒｙａｆｔｅｒｈｅｍｏｒｒｈａｇｅａｎｄｒｅｓｕｓｃｉｔａｔｉｏｎ［Ｊ］．
ＪＡｍＣｏｌｌＳｕｒｇ，２０１２，２１４（４）：６４８－６５７．

［２８］　ＳＡＤＡＬＬＡＨＳ，ＥＫＥＮＣ，ＳＣＨＩＦＦＥＲＬＩＪＡ．Ｅｒｙｔｈｒｏｃｙｔｅｄｅ
ｒｉｖｅｄｅｃｔｏｓｏｍｅｓｈａｖｅｉｍｍｕｎｏｓｕｐｐｒｅｓｓｉｖｅｐｒｏｐｅｒｔｉｅｓ［Ｊ］．Ｊ
ＬｅｕｋｏｃＢｉｏｌ，２００８，８４（５）：１３１６－１３２５．

［２９］　ＣＡＭＵＳＳＭ，ＤＥＭＯＲＡＥＳＪＡ，ＢＯＮＮＩＮＰ，ｅｔａｌ．Ｃｉｒｃｕ
ｌａｔｉｎｇｃｅｌｌｍｅｍｂｒａｎｅｍｉｃｒｏｐａｒｔｉｃｌｅｓｔｒａｎｓｆｅｒｈｅｍｅｔｏｅｎｄｏｔｈｅｌｉ
ａｌｃｅｌｌｓａｎｄｔｒｉｇｇｅｒｖａｓｏｏｃｃｌｕｓｉｏｎｓｉｎｓｉｃｋｌｅｃｅｌｌｄｉｓｅａｓｅ［Ｊ］．
Ｂｌｏｏｄ，２０１５，１２５（２４）：３８０５－３８１４．

［３０］　ＫＩＭＹ，ＡＢＰＬＡＮＡＬＰＷＡ，ＪＵＮＧＡＤ，ｅｔａｌ．Ｅｎｄｏｃｙｔｏｓｉｓ
ｏｆｒｅｄｂｌｏｏｄｃｅｌｌｍｉｃｒｏｐａｒｔｉｃｌｅｓｂｙｐｕｌｍｏｎａｒｙｅｎｄｏｔｈｅｌｉａｌｃｅｌｌｓ
ｉｓｍｅｄｉａｔｅｄｂｙＲａｂ５［Ｊ］．Ｓｈｏｃｋ，２０１８，４９（３）：２８８－２９４．

［３１］　
ðñò

，
hó¿

，
öF

，
A

．
U<ôð�

（１７）
Ì]�ó

fN°õ�Xö÷8

Ｅ
ð×ø°�ô°�ù�&dið

DRS

［Ｊ］．
#�ïÉ$':;

，２０１９，３８（７）：７９５－
７９９．

［３２］　ＬＩＵＣ，ＺＨＡＯＷＸ，ＣＨＲＩＳＴＧＪ，ｅｔａｌ．Ｎｉｔｒｉｃｏｘｉｄｅｓｃａｖｅｎ

ｇｉｎｇｂｙｒｅｄｃｅｌｌｍｉｃｒｏｐａｒｔｉｃｌｅｓ［Ｊ］．ＦｒｅｅＲａｄｉｃＢｉｏｌＭｅｄ，
２０１３，６５：１１６４－１１７３．

［３３］　
ú�oû

，
ºü

，
ðùý

，
A

．
£uþjÛ9�£uþj

Ｔ
Û9j°�ù�&dið#D�9

［Ｊ］．
¿!�'�

�

，２０１９，５０（３）：１８９－１９４．
［３４］　ＤＡＮＥＳＨＡ，ＩＮＧＬＩＳＨＣ，ＪＡＣＫＭＡＮＲＰ，ｅｔａｌ．Ｅｘｏｓｏｍｅｓ

ｆｒｏｍｒｅｄｂｌｏｏｄｃｅｌｌｕｎｉｔｓｂｉｎｄｔｏｍｏｎｏｃｙｔｅｓａｎｄｉｎｄｕｃｅｐｒｏｉｎ
ｆｌａｍｍａｔｏｒｙｃｙｔｏｋｉｎｅｓ，ｂｏｏｓｔｉｎｇＴｃｅｌｌｒｅｓｐｏｎｓｅｓｉｎｖｉｔｒｏ［Ｊ］．
Ｂｌｏｏｄ，２０１４，１２３（５）：６８７－６９６．

［３５］　ＭＡＲＴ?ＮＥＺＲＯＤＲ?ＧＵＥＺＪＥ，ＭＵＮＮ?ＣＯＬＬＡＤＯＪ，ＲＡＳＡＬ
Ｒ，ｅｔａｌ．ＥｘｐａｎｓｉｏｎｏｆｔｈｅＮＫＧ２Ｃ＋ｎａｔｕｒａｌｋｉｌｌｅｒｃｅｌｌｓｕｂｓｅｔｉｓ
ａｓｓｏｃｉａｔｅｄｗｉｔｈｈｉｇｈｒｉｓｋｃａｒｏｔｉｄａｔｈｅｒｏｓｃｌｅｒｏｔｉｃｐｌａｑｕｅｓｉｎｓｅｒｏ
ｐｏｓｉｔｉｖｅｐａｔｉｅｎｔｓｆｏｒｈｕｍａｎＣｙｔｏｍｅｇａｌｏｖｉｒｕｓ［Ｊ］．Ａｒｔｅｒｉｏｓｃｌｅｒ
ＴｈｒｏｍｂＶａｓｃＢｉｏｌ，２０１３，３３（１１）：２６５３－２６５９．

［３６］　ＹＥＷＪ，ＣＨＥＷＭ，ＨＯＵＪ，ｅｔａｌ．Ｍｉｃｒｏｖｅｓｉｃｌｅｓｆｒｏｍｍａｌａｒｉ
ａｉｎｆｅｃｔｅｄｒｅｄｂｌｏｏｄｃｅｌｌｓａｃｔｉｖａｔｅｎａｔｕｒａｌｋｉｌｌｅｒｃｅｌｌｓｖｉａＭＤＡ５

ｐａｔｈｗａｙ［Ｊ］．ＰＬｏＳＰａｔｈｏｇ，２０１８，１４（１０）：ｅ１００７２９８．

（
5678

：
@A

）

·２３１· 89¤¥$%:;

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ　　　　　
¨

２５
[


