
书书书

!"#$%&'()*+,-&.

/0123456789

!

　
"

（
!"#$%&'()* +,-.

，
!" $%

，４３００００）

　　
:

　
;

：
<5

　
/0-1234567

（ＥＳＤ）
89:;<=>?@1ABCDEFGH

。
=>

　
IJK

ＥＳＤ
LMF

４８４
NOP+,QRBRSTUVW

，
XYZ[\]^B;<^

，
_^

２４２
N

。２̂
7S`aB7856Tbcdef

，
;<

^7SB78g1h9:):=>ij;<?@1ABCDE

，
\]^9:):=>ij

０．９％
k,lmnoK?@

。
pq

２̂
r7st

、
7856Tbst

、
78g1?@uv≥２uFpwB

ＥＳＤ
xyzy{|}

。
?7

　
~�VW�(u���

��

，
r7��w

１００％。
;<^

ＥＳＤ
r7st

、
7856Tbst���\]^

，
��������

（Ｐ＜０．０５）。
;<^7

8g1?@uv≥２uFpw����\]^

（Ｐ＜０．０５）；２̂
78��

、
��B���xyzy{wpq

，
�������

�

（Ｐ＞０．０５）。
?@

　ＥＳＤ
7SB789:;<+�n?@1ABCDE

，
��G��78g1uv

，
��7856Tbs

tB

ＥＳＤ
r7st

，
�( ¡¢

ＥＳＤ
r7£¤¥¦F�Gcd

。

ABC

：
-1234567

；
;<+�n

；
r7£¤

；
g1uv

；
xyz

-DEFG

：Ｒ６１３　
HIJKL

：Ａ　
HMNG

：１６７２２３５３（２０２０）１００２５０３　ＤＯＩ：１０．７６１９／ｊｃｍｐ．２０２０１０００６

Ｅｆｆｅｃｔｏｆｉｏｄｏｐｈｏｒｉｎｐｒｅｖｅｎｔｉｎｇｂｌｕｒｒｉｎｇｏｆｌｅｎｓａｎｄ
ｔｒａｎｓｐａｒｅｎｔｃａｐｉｎｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｍｕｃｏｓａｌｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎ

ＨＵＡＮＧＹｉｎ
（ＤｅｐａｒｔｍｅｎｔｏｆＧａｓｔｒｏｅｎｔｅｒｏｌｏｇｙ，ＷｕｈａｎＦｉｒｓｔＨｏｓｐｉｔａｌ，Ｗｕｈａｎ，Ｈｕｂｅｉ，４３００００）

　　ＡＢＳＴＲＡＣＴ：Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ　Ｔｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｉｏｄｏｐｈｏｒｏｎｗｉｐｉｎｇｌｅｎｓａｎｄｔｒａｎｓｐａｒｅｎｔ
ｃａｐｉｎｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｍｕｃｏｓａｌｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎ（ＥＳＤ）．Ｍｅｔｈｏｄｓ　Ａｔｏｔａｌｏｆ４８４ｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｅａｒｌｙｇａｓｔｒｏｉｎ
ｔｅｓｔｉｎａｌｃａｎｃｅｒａｎｄｐｒｅｃａｎｃｅｒｏｕｓｌｅｓｉｏｎｓｂｙＥＳＤｔｒｅａｔｍｅｎｔｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｎｄｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｒｏｕｔｉｎｅ
ｇｒｏｕｐａｎｄｉｏｄｏｐｈｏｒｇｒｏｕｐ，ｗｉｔｈ２４２ｃａｓｅｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｐｒｅｐａｒａｔｉｏｎｂｅｆｏｒｅｏｐｅｒａｔｉｏｎａｎｄｍｅｔｈ
ｏｄｏｆｒｅｍｏｖｉｎｇｆｏｃｕｓｄｕｒｉｎｇｏｐｅｒａｔｉｏｎｗｅｒｅｔｈｅｓａｍｅｉｎｂｏｔｈｇｒｏｕｐｓ．Ｉｎｔｈｅｉｏｄｏｐｈｏｒｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｌｅｎｓ
ａｎｄｔｒａｎｓｐａｒｅｎｔｃａｐｗｅｒｅｗｉｐｅｄｗｉｔｈｔｈｅｍｅｄｉｃａｌｃｏｔｔｏｎｓｗａｂｓｏａｋｅｄｉｎｉｏｄｏｐｈｏｒｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔｈｅ
ｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ａｎｄｗｅｒｅｗｉｐｅｄｗｉｔｈｔｈｅｍｅｄｉｃａｌｃｏｔｔｏｎｓｗａｂｓｏａｋｅｄｉｎｔｈｅ０．９％ ｓｏｄｉｕｍｃｈｌｏｒｉｄｅｓｏｌｕｔｉｏｎ
ｉｎｔｈｅｒｏｕｔｉｎｅｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｔｉｍｅｏｆｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ｔｈｅｔｉｍｅｏｆｒｅｍｏｖｉｎｇｔｈｅｆｏｃｕｓ，ｒａｔｉｏｏｆｒｅｍｏｖａｌａｎｄｗｉ
ｐｉｎｇｏｆｔｈｅｍｉｒｒｏｒｔｗｏｔｉｍｅｓａｎｄａｂｏｖｅａｎｄｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｏｆＥＳＤｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｔｗｅｅｎ
ｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．Ｒｅｓｕｌｔｓ　Ａｌｌｔｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｅｒｅｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌｌｙｒｅｍｏｖｅｄａｔｏｎｅｔｉｍｅ，ａｎｄｔｈｅｓｕｃｃｅｓｓｒａｔｅ
ｏｆｏｐｅｒａｔｉｏｎｗａｓ１００％．ＴｈｅｔｉｍｅｏｆＥＳＤｏｐｅｒａｔｉｏｎａｎｄｔｉｍｅｏｆｒｅｍｏｖｉｎｇｆｏｃｕｓｉｎｉｏｄｏｐｈｏｒｇｒｏｕｐｗｅｒｅ
ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｓｈｏｒｔｅｒｔｈａｎｔｈｏｓｅｉｎｒｏｕｔｉｎｅｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｒａｔｉｏｏｆｆｒｅｑｕｅｎｃｙｏｆｗｉｔｈｄｒａｗｉｎｇｍｉｒ
ｒｏｒａｎｄｗｉｐｉｎｇｏｒｅｑｕａｌｌｉｎｇｔｏａｎｄｇｒｅａｔｅｒｔｈａｎ２ｔｉｍｅｓｉｎｉｏｄｏｐｈｏｒｇｒｏｕｐｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｌｏｗｅｒｔｈａｎ
ｔｈａｔｉｎｒｏｕｔｉｎｅｇｒｏｕｐ（Ｐ＜０．０５）．Ｔｈｅｒｅｗｅｒｅｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎｔｈｅｉｎｃｉｄｅｎｃｅｒａｔｅｓｏｆｂｌｅｅｄ
ｉｎｇ，ｐｅｒｆｏｒａｔｉｏｎａｎｄｉｎｆｅｃｔｉｏｎｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ（Ｐ＞０．０５）．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ　Ｔｈｅａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｏｆｉｏ
ｄｏｐｈｏｒｄｉｓｉｎｆｅｃｔａｎｔｉｎｗｉｐｉｎｇｌｅｎｓａｎｄｔｒａｎｓｐａｒｅｎｔｃａｐｂｅｆｏｒｅａｎｄｄｕｒｉｎｇＥＳＤｏｐｅｒａｔｉｏｎｃａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙ
ｒｅｄｕｃｅｔｈｅｆｒｅｑｕｅｎｃｙｏｆｗｉｔｈｄｒａｗｉｎｇａｎｄｗｉｐｉｎｇｍｉｒｒｏｒ，ｓｈｏｒｔｅｎｔｈｅｔｉｍｅｏｆｒｅｍｏｖｉｎｇｆｏｃｕｓａｎｄｔｉｍｅｏｆ
ＥＳＤｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ｗｈｉｃｈｉｓａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｍｅｔｈｏｄｔｏｅｎｓｕｒｅｃｌｅａｒｖｉｓｉｏｎｉｎＥＳＤｏｐｅｒａｔｉｏｎ．

ＫＥＹ　ＷＯＲＤＳ：ｅｎｄｏｓｃｏｐｉｃｍｕｃｏｓａｌｄｉｓｓｅｃｔｉｏｎ；ｉｏｄｏｐｈｏｒｄｉｓｉｎｆｅｃｔａｎｔ；ｖｉｓｉｏｎｏｆｏｐｅｒａｔｉｏｎ；
ｔｉｍｅｓｏｆｍｉｒｒｏｒｗｉｔｈｄｒａｗａｌ；ｃｏｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ

　　
-1234567

（ＥＳＤ）
�§SLMOP+ ,QR¨RSTUF\:r©

，
ª«-12¬T

OPQR

：２０２０－０２－１５　　
STQR

：２０２０－０５－１０

·５２·２０２０
­'

２４
®'

１０
P

¯ : ° ± ) ² ³ ´

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｉｎｉｃａｌＭｅｄｉｃｉｎｅｉｎＰｒａｃｔｉｃｅ



b(u���

，
µMG¶·�¸.r7e¹

，
º»

¼½¾¿

、
À*st�B)MÁÂÃ�ÄÅ

［１］。

CDE�-1ÆMF\:LMÇÈ

，
¬CDEÉ

Ê«-1SË

，
ª¡¢+,Q34¶-1SËÌ

ÍÎÏFÐ6

，
[ÑÒW7856Tb�ÑÒÓ

ÔÕÖF£¤B×t

，
ÓØr7Gw

。
º

ＥＳＤ
r

7stqÙ

，
ÚÛ78ÜÝ9:ØÞßàáâB

56Tb

，
ãä�1ABCDEåæ

，
çè¥¦é

2ê

，
r7£¤ëìíî

，
ïð\\ñÝ78g

1

，
òóug1?@hôõr7

，
ä�r7stö

Ù

，
ê�r7Gw

，
Üª�÷ØxyzFy{ø

ù

［２－３］。
úûü«

ＥＳＤ
7S

、
78ý:;<+�

noK?@þÿ

，
J!"�GH

，
#$%&2

。

１　
UVW=>

１．１　
#$%&

IJ

２０１９
­

１—８
'ú*+,-18()ë

ＥＳＤ
LMF

４８４
NOP+,QRBRSTUV

W

。
*+,`

：① VW�-.

、
-/

、
01�\

Bo2�3��z4

，
+*5�6

、
78�-19

:Ó;<=>í«34?B�@ABCF342

?

，
TU¶D?tªEFGF342?ZH

，
34

2<=IJ0�

２ｃｍ，
¼a

ＥＳＤ
ÎK¢

；② V

WLúûüM|f�

。
N�,`

：① OxPQ

(

、
R

、
S

、
T�UVVW�TUW

，
OxXYZ[

���ò\���]^W

；② ＥＳＤ_`¢W

。

¬

４８４
NVWXYZ[\]^

（ｎ＝２４２）
B;<

^

（ｎ＝２４２）。
\]^a

１３５
N

，
b

１０７
N

；
­c

３７～８２
d

，
e�

（６４．２５±１０．５１）
d

；
-19:f

gTUh�2i

８７
N

，
jk

７０
N

，
jl

５４
N

，
m

n

３１
N

。
;<^a

１４１
N

，
b

１０１
N

；
­c

３５～
８３

d

，
e�

（６４．５０±１０．４８）
d

；
TUh�2i

９２
N

，
jk

７１
N

，
jl

５０
N

，
mn

２９
N

。２̂
VW

°±oppq������

（Ｐ＞０．０５），
ªp�

ÕÖ

。

１．２　
'(

VW+*h�)ë�\]

、
{,

、
\�

、
(ß

q

、
rs

ＣＴ
B78-19:

，
f¡\���t

\

，
\]_2

、
_u

６ｈ。
vú.w¼�

３
­xÛ

ＥＳＤ
r75yF)z{|F�r7

，
ý:}i~

i��

，
����VW{���

。
fgTUh�

hoKeKF�6þÿ

，
2iTUý:;�6

，
j

sTUý:���B����6

，
mnTUý:

;B���Q�6

，
�ý:�6�\�7

（ＡＰＧ）
L��TbF��oK,�

，
xoK342ó�

�Z��

，
9Tb�Z��

。
ÑÒW«Ð6,�

�¸��

０．５ｃｍ
þ:� �¡àB¢Ë£�r

7à

（ＩＴ
à

）
¤¥�¡34

，
«CDE¦§2ì¨

342?

，
¬TU34©ª

，
«h¬:ØÞßào

KFGFTbß\ß�

，
56s��¬Tb�Ø

，

¶D?Z6

，
r7½­F¿�i:®9¯þÿ

。

«Û°

ＥＳＤ
r7±²Û

，
\]^�

ＥＳＤ
7S

³:=>ij

０．９％
k,lmnh?@1ABC

DE

，́
µa:

。
781AòCDEUåæs

，
³

oK-1�u¶·þÿ

，̧
þÿGH¹º»g1

，

:=>ij

０．９％
k,lmnh?@1ABCD

E

。
;<^�

ＥＳＤ
7S³:=>ij;<+�

mn

（
¼;½

０．６％）
h?@1ABCDE

，́
µ

a:

。
78ï£¤åæg1h

，
ôõ:=>ij

;<+�mnh?@1ABCDE

。２̂
g1?

@h£¤¥¦cªôõ~+-1

，
I¾F�r7

。

7h¬56FTb�g

，
I)¿¾Tÿ.oKTÿ

9:

，
7h\]_2

、
_u

，
ÀÝsKjÁ�Â�

。

１．３　
)*+,

�Ã

２
^

ＥＳＤ
r7stB56Tbst

，

ＥＳＤ
r7st[+w¾7ÄFst

，
56Tbs

t[,�Tbh¾FX56TbFst

。
�Ã

２̂
78g1?@uvFVWpwx¨��

、
�

��xyzy{|}

。

１．４　
-./'(

ý:

ＳＰＳＳ２０．０
ÅÈþÿ

，
�vopý:

［ｎ（％）］
Æ;

，
�½op5

Ｌｅｖｅｎｅ
dB

Ｋｏｌｍｏｇｏｒｏｖ
Ｓｍｉｒｎｏｖ（ＫＳ）

d9y"ÇtÈZÉBc�Ê�h:

（珋ｘ±ｓ）
Æ;

，̂
tpqKχ２òＬＳＤｔ9y

，Ｐ＜０．０５
[

��������

。

２　
?

　
7

２．１　２
0

ＥＳＤ
1234

、
5678349:

~�VW�(u�����

，
r7��w

１００％。
;<^

ＥＳＤ
r7st

、
7856Tbs

t���\]^

，
��������

（Ｐ＜０．０５）。
EÆ

１。

X

１　２
Y

ＥＳＤ
Z,[\

、
,-*+]^[\_`

（珋ｘ±ｓ）

^Ë

ｎ
r7st

／ｍｉｎ
7856Tbst

／ｍｉｎ

\]^

２４２ ７８．７０±１４．５２ ２３．４０±４．３８
;<^

２４２ ７０．６９±１０．２８ １９．７６±３．７２

　　
¶\]^pq

，Ｐ＜０．０５。

２．２　２
0;<=>?@≥２?A9BCDEF9:

;<^78g1?@uv≥２uFpw��

��\]^

（Ｐ＜０．０５）；２̂
78��

、
��B�

·６２· ¯ : ° ± ) ² ³ ´

　　　　　　　　　　
'

２４
®



��xyzy{wpq

，
��������

（Ｐ＞０．０５）。
EÆ

２。

X

２　２
Ya&bcdefg_h/ijkjlh_`

［ｎ（％）］

^Ë

ｎ
g1?@uvVWpw

＜２
u ≥２u

ＥＳＤ
eÌxyz

�� �� �� µÍ

\]^

２４２ １４５（５９．９２） ９７（４０．０８） ６（２．４８） ０（０．００） ３（１．２４） ３（１．２４）
;<^

２４２ １７１（７０．６６） ７１（２９．３４） ４（１．６５） １（０．４１） １（０．４１） ２（０．８２）

　　
¶\]^pq

，Ｐ＜０．０５。

３　
m

　
@

ＥＳＤ
�«-1234��7

（ＥＭＲ）
±²Û

yÎÏÐ

，
Tb56ÑÝÒÓ

３
ÔÕÖ

，
×342

�Z���ØTb

、
TbØ�34Ù��x¨�

�Tb342?ÚÛ^Ü

。ＥＳＤ
r7ÎK¢q[

PÝ

，
ÑÝÎ:�OPR

、
Þ0eßàáB342

<=�

，
¶

ＥＭＲ
pq

，ＥＳＤ
ÑÒW��ZâãT

b��Fäå¨0¿

，
�FG

、
ælç��q0T

b

，
èyw�

［４－５］。

CDE«-1ÆM8yéêQÝÒ:

，
ª:

�¦§ëìíîïðshTb

、
ñ§o1

、
òó-

1�ôGHB�3J��

，
«

ＥＭＲ、ＥＳＤ、
-12

õö÷øÚù7

（ＥＶＬ）
B-12õö÷ø��7

（ＥＶＳ）
8K:úû

［６－７］。
º

ＥＳＤ
r7ÑÒüéq

Ø

，
r7stqÙ

，
ñÝ¾�

２
Ô§rñ§F�

，
Ï

ý78ØÞßà�¡34B56�ÑÒþÿ8

，
�

n

、
�!B"#W�3Wy{Ø$%,&K

，
'{

(éqØý)Ç�q*F}m+,-./

，
)Ç«

-11ABCDEÛ

，
çè1A¥¦é2ê

，
£¤

åæ

，
-1�u¶·0üxòó¥¦é

，
78ñÝ

óug�-1?@þÿ

，
ïÏê�êr7Gw

。
ï

ð-1ÆM8¡Í7¤¥¦1ZQÝ

［８］。

;<�2W;B3456789F¹g:Ú

O3

，
¼�Æ­®�;B§m;FÒ:

，
ªê�u

Z�FÆ­ø<

，
?@h�¥�(?CD¡=4

，

ýCD¡=4ÌÍstÙ

，
��Gê�./L-

11ABCDEFÇ><

，
öÙ-1¥¦éÌÍ

st

，
��8?g1uv

，
�G��r7st

［９］。

úûüÚH�;

，
¶\]^ý:

０．９％
k,l?

@þÿpq

，
;<^

ＥＳＤ
r7stB7856T

bst�����

，
8?g1uv≥２uFpw

��ê�

，
¶@A

［１０］
$QeB

。
úûüÚH�

;

，２̂
��

、
��B���xyzy{w���

���

，
Cïª�¶ú*

ＥＳＤ
D7¡Îq[�

E

、
r7ÑÒEF��Ì

，
ÒÓ7S-19:fg

Tbh�

，
78ÑÒGÒÃH

，
342�Z��Ì

ÍTbØé

，
EF9:I®9¯\�BØÞß\

J�ÑÒ�

，
�G��êxyzFy{

。
;<¼

�úKLMÒ:

，
\:�NO34+�

，
:�-1

BCDE?@+�s

，
�ê�&èg1

、
+1~è

FP�øù

［１１］。

noHI

［１］　
QõR

．
-1234567LMS­OPjR¨RST

UFGH¨ÉX�

［Ｊ］．
8T¯:)U

，２０１８，４５（２０）：

１５－１６．

［２］　
VWÕ

，
XY

，
Z[\

，
�

．
�CDE«�/j19:8

F¦§GH]^

［Ｊ］．
8_+,-1³´

，２０１８，３５（６）：

４３６－４３７．

［３］　
Z`a

，
Qbc

，
de

，
�

．
CDE¦§F-1342�

�7¶-1342567LMIÁf5-Zg<=GH

Fhi�Zj

［Ｊ］．
jÁT�BRT�³´

，２０１８，２７

（３）：２６９－２７２．

［４］　
kl

，
mno

，
Qp

，
�

．
©ªVqrd¦§-1342

567LM+,Qeß:TUF^s/0

［Ｊ］．
8_+,

-1³´

，２０１６，３３（４）：２４８－２５０．

［５］　
tul

，
Øev

，
twe

，
�

．
-1342567LMÚ

IÁx�yàáFMG]^

［Ｊ］．
8_+,-1³´

，

２０１９，３６（５）：３５８－３６０．

［６］　
øz

，
{|}

，
~��*

，
�

．
+,QOR-13425

67,úF]ä,þÿ

［Ｊ］．
8_jÁ-1ß�³´

，

２０１８，５（４）：１４５－１４９．

［７］　
Z�&

．
-1234��7LMeß:jÁQ34<=G

Hëì

［Ｊ］．
��8�)ÚO³´

，２０１９，２９（１２）：１８９－

１９１．

［８］　
t�

，
Q[�

，
�D

，
�

．
Û+,Q-19:S+j;¼

�L�sëìGHF��ûü

［Ｊ］．
8_+,-1³´

，

２０１８，３５（６）：４１９－４２２．

［９］　
d��

，
���

，
���

．
r78� �-131�/c

dFGHpq

［Ｊ］．
)�ÿ�¶¯�

，２０１３，２６（２１）：

２９１７－２９１８．

［１０］　
��

，
��

，
Q[_

，
�

．
-123456789:;<

ÌÍ1A¨CDE¥¦éGHëì

［Ｊ］．
°±+,T³

´

，２０１９，３１（２）：１１８－１２０．

［１１］　
Q.

，
d��

，
��v

．
�/+,-12ØÞßàLMj

ÁàáFGHëì

［Ｊ］．
8TM )�

，２０１８，２７（６）：

６２８－６２９．

·７２·'

１０
P �

　
¡

：
;<Ù�-123456781ABCDEåæFGHûü


