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超声自动容积成像与乳腺影像报告和

数据系统在乳腺肿物诊断中的应用价值

杨璐，尚进，张丽
(陕西省西安市第四医院外科门诊，陕西西安，710004)

摘要：目的探讨超声自动容积成像与乳腺影像报告和数据系统(BI．RADS分类标准)在乳腺肿物诊断中的价值。方

法选取患有乳腺肿物患者108例，随机分为对照组与研究组，每组54例。对照组使用常规超声诊断及超声特有术语描述超

声图像，研究组使用超声自动容积成像结合BI—RADS分类标准进行诊断，比较2组患者的诊断正确率。结果研究组诊断准

确性率90．74％，显著高于对照组81．48％(P<0．05)。研究组诊断敏感性92．45％，显著高于对照组86．27％(P<0．05)；研

究组诊断特异性98．29％，显著高于对照组95．2l％(P<0．05)。结论应用超声自动容积成像结合BI—RADS分类标准对乳

腺肿物进行诊断的正确率更高。
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lmagmg comDined With breaSt imaging reporting

and data system in the diagnosis of breast tumors

YANG Lu，SHANG Jin，ZHANG Li

(Outpatient Department ofSurgery，艇’art Fourth Hospital，Xi’art，Shaanxi，710004)

ABSTRACT：Objective To explore the values of automatic volume ultrasound imaging and

breast imaging reporting and data system(BI—RADS classification standard)in the diagnosis of breast

tumors．Methods Totally 108 patients with breast tumors were randomly divided into control group

and research group，with 54 cases in each group．The control group was diagnosed by routine ultra—

sound，and the ultrasound image was described by specific terms of ultrasound．The research group

was diagnosed by ultrasound automatic volume imaging combined with BI·-RADS classification stand—-

ard．The diagnostic accuracy was compared between the two groups．Results The diagnostic accura-

cy of the research group was 90．74％，which was significantly higher than 81．48％of the control

group(P<0．05)．The diagnostic sensitivity of the research group was 92．45％，which was signifi—

cantly higher than 86．27％of the control group(P<0．05)．The diagnostic specificity of the re-

search group was 98．29％，which was significantly higher than 95．2 1％of the control group(P<

0．05)．Conclusion The combination of ultrasound automatic volume imaging and BI-RADS classifi—

cation criteria shows a higher diagnostic accuracy for breast tumors．

KEY WORDS：automatic volume imaging；breast imaging reporting and data system；breast

tumors；uhrasonography

乳房肿物是指形状不规则的硬块，通常为乳

腺癌的症状之一。近年来，乳腺癌的发病率逐年

上升，且呈年轻化的趋势‘1|。因此，早发现、早诊

治是降低乳腺癌发病率的重要手段。超声检查是

诊断的主要方法，包括普通超声、自动容积成像
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等‘2I。常规超声不能全面地反映病灶，诊断正确

率较低㈨。自动容积成像是一种新型的三维彩

超技术，适用于早期乳腺癌的鉴别诊断，与传统的

超声检测相比图像质量更高，定位准确，能够监测

并自动获取到更多信息。信息储存进行三维成像
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后，经过审核提供乳腺影像报告和数据系统

(BI．RADS分类标准)的检测报告，BI—RADS分类

标准用以评价乳腺病变程度，病情越严重则级别

越高，但其在临床上的研究仍较少‘4。5J。本研究

探讨超声自动容积成像与BI．RADS分类标准在

乳腺肿物诊断中的临床价值，现报告如下。

1资料与方法

1．1 一般资料

选取2018年1月—2叭9年1月在本院进行

治疗的患有乳腺肿物患者108例，均为女性。纳

入标准∞J：①经手术或病理检查确诊为乳腺肿

物患者；②发现乳腺结块；③自愿签署协议参

加实验研究。排除标准：合并其他恶性疾病、肿

瘤或精神疾病类患者。将患者随机分为对照组与

研究组，每组54例。对照组年龄22～67岁，平均

(45．64±6．18)岁；肿物直径0．50～4．75 cm，平

均(2．16±0．98)cm；有乳腺手术史者6例，有乳

腺增生史者19例。研究组年龄24～68岁，平均

(46．28 4-5．99)岁；肿物直径0．40—4．91 cm，平

均(2．01±1．05)cm；有乳腺手术史者7例，有乳

腺增生史者2l例。2组患者的年龄、肿物大小、

病史等一般资料无显著差异(P>0．05)，具有可

比性。

1．2仪器与方法

使用西门子OXANA2型超声诊断仪，常规超

声探头频率4．0～9．0 MHz，自动容积成像专用

探头频率5．0—14．0 MHz。对照组使用常规超声

检测，将超声探头沿患者平行及垂直导管切面探

查，记录病灶情况，使用超声特有术语对情况进行

描述诊断。

研究组使用自动容积成像超声系统：指导患

者仰卧，根据患者乳房大小自动调整设备直至清

晰，将探头放置于乳房上方，并施加适当压力使图

像清晰显示，对患者乳房正面、内侧及外侧行自下

而上的全方位扫描，每个方位平均扫描时间为

65 S，整个扫描过程用时10～15 min。扫描结束

后，以乳头为中心自动建立三维立体图像，进行脱

机观测。结合BI—RADS分类标准进行诊断：

0类：检查不满意或不完全，不能确定疾病，需结

合其他影像学检查；1类：阴性，未见可疑病变；

2类：良性病变，恶性风险为零；3类：可能良性，

恶性风险≤2％；4类：可疑恶性，恶性风险>2％

一95％；5类：较大可能为恶性，需进行手术治

疗，恶性风险>95％；6类：恶性病变，风险为

100％。

1．3观察指标

观察2组的诊断情况，确诊以手术探查为准。

准确率=敏感度+特异性一1；漏诊率=漏诊例

数／(漏诊例数+真阳性检测样本数)X 100％；误

诊率=误诊例数／(误诊例数+真阴性检钡0样本

数)×100％；敏感性=真阳性检测样本数／(真阳

性检测样本数+假阴性检测样本数)X 100％；特

异性=真阴性检测样本数／(真阴性检测样本数

+假阳性检测样本数)×100％¨娟o。比较2组患

者诊断效果。

1．4统计学分析

采用SPSS 20．0进行数据统计分析，计量资

料采用(互±s)表示，比较采用t检验，计数资料采

用[／'t(％)]表示，比较采用r检验，P<0．05为
差异有统计学意义。

2 结 果

研究组诊断准确率90．74％，显著高于对照

组81．48％(P<0．05)；研究组诊断敏感性

92．45％，显著高于对照组86．27％(P<0．05)；

研究组诊断特异性98．29％，显著高于对照组

95．21％(P<0．05)。见表1。

表1 2组患者诊断结果比较 ％

组别 n 准确率 漏诊率 误诊率 敏感性 特异性

对照组 54 81．48 12．96 3．70 86．27 95．21

研究组 54 90．74+ 7．41’ 5．56+ 92．45‘ 98．29‘

与对照组比较，}P<0．05。

3讨论

乳房肿物是乳腺癌的典型体征，是一种威胁

女J陛生命健康的常见癌症，及早发现治疗是降低

乳腺癌患者病死率的重要手段【9—0。。在诊断时

通常采用超声等影像学进行活检，鉴别病情程度，

有利于医务人员对病症进行症状判断并制定合理

的治疗方案。1“。

常规超声是最基础的检测方法，但其对部分

乳腺肿物的特征显示并不明显，对部分体积较小

的肿物不能清楚辨识，存在误诊的可能¨2|。超声

自动容积成像可以自动从冠状面、矢状面、横切面

等方位进行分层扫查并建立三维图像，能够直观

地定位到病变位置，清晰立体地观察到肿物形状、

大小，分辨率优于常规超声，方便读图，克服了人
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为因素的干扰，对乳腺肿物的诊断具有重要意

义¨3。”J。本研究结果显示，采用超声自动容积成

像诊断的准确率为90．74％，显著高于采用常规

超声81．48％。

超声自动容积成像为BI—RADS分类标准检

测报告提供了客观依据。传统的超声特有术语只

注重结论，判定较为笼统，且表述不具有规范

性~l6I。BI—RADS分类标准根据乳腺肿块的形状、

边缘形态、内部及后方回声强弱、血供是否丰富、

淋巴结情况等各方面情况进行分级，使用统一术

语描述病灶特征，增强了报告的规范性和可信度，

对病情的描述更加详细，诊断结论不受操作者的

主观影响，方便医务人员在临床治疗中对病情进

行预估，为制定治疗方案提供参考依据Ⅲ。1 8|。

BI—RADS分类标准共有6个类别，3类及以下为

良性病变，无需手术治疗；4类为怀疑恶性，需进

行活检明确诊断；5类及以上为恶性病变，需要

进行切除手术以根治【l9|。这种方法提高了对乳

腺肿物的鉴别准确性，但也存在分类时3类和

4类的超声图像不易分辨作出诊断、无法检测出

病变血流信号、检测时需紧贴皮肤无法检测管内

病变等缺陷，造成结果偏差旧⋯。因此，需要医务

人员在诊断过程中进行重点关注辨别。

本研究中，对选择的病例分别采用超声自动

容积成像和普通超声检查，并分别采用BI—RADS

分类标准检测报告以及超声特有术语诊断。通过

成像对比证实，超声自动容积成像检测敏感性为

92．45％，显著高于常规超声检测86．27％，特异

性为98．29％，显著高于常规超声检测95．21％，

说明超声自动容积成像能够进行动态扫查，自动建

立三维成像，对病变作出全方位的立体显示，信息

量更广，利于作出BI．RADS分类标准检测报告。

综上所述，应用超声自动容积成像结合

BI．RADS分类标准对乳腺肿物进行诊断的正确

率、敏感性更高，能为正确的诊断鉴别提供有效信

息，有效减少漏诊、误诊，值得应用。
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